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    A Concha Moure, se lo debo.


  




  

    Prólogo




    Viky Frías es para mí la compañera de escritura ideal y le agradezco que me haya pedido unas frases para animarles a que lean sus Microsofías. Las amigas nos queremos, respetamos y compartimos algo de lo que, para cada una de nosotras, es importante en nuestras vidas. En nuestro caso es la literatura.




    Es la paremiología: proverbios, máximas, aporías, sentencias, refranes, aforismos…, la expresión literaria en la que ella destaca de manera admirable; no me canso de decirle que son geniales sus ocurrencias. Frías es una mujer cultivada e ingeniosa, por tanto, estas frases o pequeños poemas son, en su mayoría, cultos más que populares, de ahí la retórica de la que hace gala en estas paremias y pequeños poemas en los que podemos apreciar el ritmo, el paralelismo, los juegos de palabras, la elipsis. Es el laconismo, la concisión de pensamiento, la metaliteratura lo que se va a encontrar en el libro que tiene en sus manos.




    Las recopilaciones y estudios paremiológicos abundan en España desde el siglo XV y han ido creciendo hasta nuestros días, puedo hacer referencia a algunos de ellos: los conocidos como Covarrubias y Correas del siglo XVII, el Sbarbi en el siglo XIX; si los cito es porque alguna vez los he tenido en mis manos y les he echado un vistazo. En una ocasión se me ocurrió leer una de estas compilaciones de frases porque manejé el refranero español de Luis Martínez Kléiser, una recopilación magnífica ordenada alfabéticamente, y no pude por menos de mirar detenidamente lo que estaba seleccionado en lo referente a las mujeres. Y qué les voy a decir que ya no sepan, lo traigo a colación porque en estas microsofías de Viky Frías no se denigra a las mujeres, como cabe esperar habiendo sido escritas por un pensamiento feminista. En la actualidad se publican tesis en torno a la paremia, y se edita una revista dedicada a su estudio cuyo nombre es Paremia, tal cual.




    Es magnífica la colección de paremias tan ingeniosas de Viky Frías, en este libro nos deleita con más de doscientas cincuenta. Esta selección se presenta sin una división tipológica; así, el que está leyendo, puede unir otro ingrediente al placer de la lectura y es el de la curiosidad de si nos va a hacer reír o llorar en la siguiente microsofía.




    Las he agrupado según el tema del que tratan y me he permitido etiquetarlas como de pensamiento, literatura, sobre física, de sociología y sobre la muerte. Las he enunciado atendiendo a un orden descendente según la cantidad que pertenecen a cada tipo, destaco sus más de cien que he agrupado como de pensamiento y he contado unas veinticinco bajo la etiqueta de muerte.




    La cantidad de líneas o versos que constituyen cada una de sus microsofías puede variar desde unas diecisiete líneas hasta una sola. Así una de las más largas es la titulada familia, de la que reproduzco un fragmento:


  




  

    iii




    familia:




    juego que




    consiste en




    juntar a los que son del mismo apellido




    aunque no se parezcan en nada.




    Otras microsofías constan de una sola línea:


  




  

    libros




    los libros son la cirugía estética del alma.




    Quiero destacar algunas que me parecen excelentes:


  




  

    poesía




    buscar belleza y hallar




    el corazón herido.


  




  

    algunas mujeres




    son la sal del enemigo




    que las cambia fácilmente por mercancía.




    no hay quien les gane a ser




    esclavas de hombres




    que piensan que sigue vigente




    la esclavitud.
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