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Reações ao Sua Verdadeira História

	“Tem um escrito do meu pai que ficou famoso: ‘Deus está sempre à sua volta, trabalhando. Já o seu trabalho é perceber onde a obra está acontecendo e se juntar a Ele’. Susan Freese viveu essa experiência! Quando ela contou ao meu pai as coisas maravilhosas que Deus estava fazendo em sua vida, ele insistiu que Susan escrevesse a história dela para que muitas outras pessoas pudessem ser abençoadas. O livro que você tem em mãos é o resultado desse esforço. Sei que vai se sentir encorajado. Deus está realizando uma obra à sua volta também. Se você se entregar, Ele te levará numa jornada inesquecível!”

	Dr. Richard Blackaby, presidente do Ministério Internacional Blackaby, coautor do livro Experiencing God (tradução livre: Vivenciando Deus).  

	“Séria, atenciosa, lógica e apropriada essas palavras descrevem a abordagem de Susan Freese, voltada ao preparo de novos seguidores de Cristo para a vida que honra a Deus. Poderíamos agregar outras palavras de louvor: prática, informativa e bem estudada. Como resultado, Sua Verdadeira História gentilmente levará todos os crentes a se envolverem na vida cristã e prepará-los para esse esforço. Creio que este manual ajudará aqueles que creem em Cristo, tanto os novos quanto os mais experientes na fé, a cumprirem o mandamento quíntuplo de Deuteronômio 10:12: temer, andar, amar, servir e obedecer... ao Senhor, seu Deus. Por isso, sem nenhuma dúvida, todo discípulo de Jesus deveria ler este livro’!”

	Dr. Archie England, presidente dos Estudos Bíblicos no Seminário Teológico Batista de Nova Orleans.

	“Como uma pastora para mulheres, estou sempre em busca de uma ferramenta de discipulado abrangente, de fácil compreensão e teologicamente correta para usar com novos ou jovens crentes. Este livro é essa ferramenta. Tive o privilégio de trabalhar ao lado de Susan Freese por muitos anos. Por meio de seu forte domínio das Escrituras, sua obediência à orientação do Espírito Santo e sua paixão pelo discipulado voltado para as mulheres, vidas estão sendo transformadas. Susan mantém firme a crença de que nós podemos transformar o mundo preparando pessoas para serem discípulos que fazem discípulos. É isso que este livro nitidamente consegue realizar.”

	Kelley Hastings, ministra para mulheres na Chets Creek Church.

	“Sua Verdadeira História é um livro para as gerações futuras e para todas as idades. A habilidade da Dra. Susan Freese de demonstrar sinergia entre o prático e o inspirador é única. Sua Verdadeira História vai auxiliar gerações de cristãos, não importando em que passo da jornada espiritual estiverem.   Aqueles de nós que gostam de aprender fazendo vão gostar muito deste ‘roteiro’, que foi cuidadosamente elaborado para nos ajudar a escrever nossa própria verdadeira história. É uma ‘leitura obrigatória’ para novos conversos, sem deixar de ser estimulante para os cristãos mais experientes.”

	Mac D. Heavener Jr., presidente da Universidade Trinity Baptist.

	“Uma das melhores ferramentas de discipulado que já li. De leitura fácil, porém instigante e objetiva. Este guia prático e diário será de grande valia para o crescimento espiritual de todos, tanto os interessados em conhecer a fé em Jesus como os cristãos maduros. É adaptável para pessoas de qualquer cultura ou região geográfica. Daqui para a frente, vai ser uma ferramenta essencial de discipulado dentre aquelas que utilizo em meu ministério. Este é o tipo de livro que impactará o mundo por gerações!”

	Chris Price, pastor da Chets Creek Church em Nocatee, ex-pastor missionário.

	“Sua Verdadeira História é um excelente recurso para aqueles que querem descobrir seu propósito divino. É um estudo profundo, que vai responder a muitas perguntas que você tem sobre sua vida espiritual. Como líder de ministério de mulheres, sempre me perguntam: ‘Por onde posso começar se eu quiser ter um relacionamento com Jesus?’, ‘Como posso entender a mensagem que a Bíblia tem para mim?’. Sua Verdadeira História irá responder a essas perguntas e levá-lo a uma profunda compreensão de sua nova vida em Jesus.”

	Betzaida Vargas, fundadora e diretora-executiva da organização Samaritana del Pozo. 

	“A beleza e a força de Sua Verdadeira História residem no empenho de Susan em juntar, no mesmo livro, um expressivo estudo teológico do discipulado evangelístico e um manual replicável para discipuladores. Em certo aspecto, este livro é atraente e fácil de ler; em outro, sua clareza incita o olhar para um movimento global de discipulado.” 

	Bob Bumgarner, principal estrategista missionário da Jacksonville Baptist Association. 

	“Tive oportunidade de ver Susan ensinar e modelar princípios no campo missionário. Ela se dedica de coração para ver Deus glorificado, o crescimento dos novos crentes e a igreja expandindo. Essas paixões vêm à tona em Sua Verdadeira História, que reúne, em uma jornada transformadora, os princípios básicos da fé. Você vai conhecer o amor de Deus de uma forma mais profunda e ajudar outras pessoas a descobrirem esse amor.” 

	Scott Ray, diretor de avaliação e implementação do Conselho de Missões Internacionais.

	“Há muito tempo Susan Freese tem o anseio implacável de que todas as pessoas conheçam e amem a Deus profundamente. Susan dedicou-se de coração para elaborar Sua Verdadeira História, com o desejo de levar as pessoas a aprofundarem sua fé em Deus. Sua escrita é simples e direta o bastante para ser bem recebida universalmente, mas complexa o suficiente para desafiar os leitores à autoanálise e à reflexão sincera. Com foco nas verdades das Escrituras, este livro investiga e explica como Deus iniciou um relacionamento conosco e qual é a forma correta de responder a Ele nesse relacionamento. Sua Verdadeira História é uma ferramenta eficaz, extremamente aprazível, e fundamental tanto para pessoas que são novas na fé cristã como para seguidores de Deus de longa data e para todos os demais.”

	Christy Price, esposa de pastor e líder do ministério de mulheres da Chets Creek Church, em Nocatee.

	“Este livro o levará a saber quem você é, como verdadeiro adorador e seguidor de Cristo. Quando você encontra sua verdadeira identidade, uma coisa é certa: tudo muda! Você verá sua própria verdadeira história ganhando vida nesta leitura intimista e inspirada. Aconselho que todos os seguidores de Cristo, novos e maduros, dediquem 50 dias para ler e meditar sobre as palavras deste livro. Uma coisa posso garantir: o poder de Deus será revelado e experimentado de maneiras que impactarão não apenas você, mas também a esfera de influência que Deus colocou ao seu redor, até que não haja mais ‘nenhum lugar deixado para trás’.”

	Dr. Jeffery L. Crick, DO, líder catalítico do Movimento Discipular No Place Left.

	“Susan Freese é uma fiel serva de Cristo. Tenho certeza de que a verdade contida neste estudo será usada pelo Espírito Santo para levar muitas pessoas a CONHECEREM Jesus como Salvador, a AMAREM a Jesus como Senhor e a SERVIREM a Jesus em obediência à Bíblia. Glória a Deus!”

	Ginger Soud, líder feminina da comissão estadual da Flórida.

	“Susan e sua equipe desenvolveram um guia incrível para os novos seguidores de Jesus Cristo, que os prepara para viver a vida como Efésios 2:10. Sua Verdadeira História fornece a todos os crentes as informações, os recursos e as ferramentas necessárias para levarem uma vida que cumpra a Grande Comissão, por meio do discipulado.” 

	Bob Shallow, presidente da C12.

	“Como cristãos, muitas vezes nos sentimos confortáveis em nossa caminhada de fé e presumimos que os outros automaticamente saberão como aumentar sua fé e administrar sua vida cristã assim que são apresentados a Jesus. Susan Freese sabe que não é assim e, sabiamente, oferece Sua Verdadeira História como uma jornada de edificação da fé e obediência a Cristo. Essencial para todos os crentes, a leitura deste livro será útil em qualquer ponto de sua própria história.”

	Lauren Crews, MDiv, autora do premiado livro Strength of a Woman: Why You Are Proverbs 31 (tradução livre: A força de uma mulher: por que você é o Provérbio 31).

	“É uma honra ser o pastor de Susan e Brett Freese e recomendar a você, de todo o coração, o livro Sua Verdadeira História. Tive o privilégio de ver Susan crescer em seu relacionamento com Cristo e de estar presente quando Deus a chamou para o ministério em tempo integral. Desde o momento em que deu esse passo de fé, ao deixar um cargo corporativo de prestígio, até ir para o seminário e preparar mulheres em todo o mundo, Susan optou por fazer tudo com excelência. Deus a usou de forma poderosa, e este livro é mais um passo em sua missão de fazer a diferença na vida das pessoas. Estou ansioso para usar esta ferramenta incrível em nossa igreja e espero que você também a utilize.”

	Spike Hogan, pastor sênior da Chets Creek Church.

	“Sua Verdadeira História é um roteiro esclarecedor para qualquer indivíduo, esteja ele no início de sua jornada espiritual ou começando de novo. Se os leitores realmente abraçarem esta jornada de 50 dias imbuída das Escrituras, serão transformados ‘pela renovação da sua mente... Para que sejam capazes de experimentar e comprovar a... vontade de Deus’ (Rm 12:2).”

	Tammie McClafferty, EDD, MAR, MAT, diretor-executivo da Lifework First Coast.

	“Depois de ter pastoreado por trinta e cinco anos e liderado o treinamento de pastores na Rússia e na Índia por vinte e dois anos, descobri que existe uma necessidade universal que se destaca em todo o mundo – a de formar discípulos autênticos, que estejam profundamente enraizados em seu relacionamento com Cristo e Sua Palavra, e que anseiem por cumprir Sua comissão nos círculos geográficos, familiares e sociais de sua responsabilidade. Susan Freese, minha amiga e visionária prática, sentiu profundamente essa necessidade e fez algo para supri-la. O manual Sua Verdadeira História conduz o participante em uma jornada para alcançar um relacionamento diário e consistente com Cristo, por meio de Sua Palavra e da oração, com o poder do Espírito Santo. Seu objetivo principal é levar todos os crentes a compreenderem quem é Deus e quem eles são em Cristo, como também a crescerem no propósito de Deus para suas vidas. Uma ferramenta desta importância será transformadora em igrejas em todo o mundo. Que Deus permita que ela seja amplamente aceita por muitas nações.”

	Wes Slough, pastor-treinador do Saturation Church Planting.

	“Sua Verdadeira História é uma ferramenta inestimável. Cobre uma ampla gama de temas, e na minha opinião, nem uma única palavra é supérflua. Você vai apreciar a forma clara e lógica como o conteúdo está organizado, incluindo explicações gerais, analogias impactantes e etapas práticas. Cada dia está repleto de passagens das Escrituras, e as quatro seções de aplicação diária o ajudarão não apenas a crescer, mas a ser transformado. Creio que a jornada de fé de 50 dias deverá ser experimentada repetidamente, como uma referência para si mesmo e como uma ferramenta para discipular outras pessoas. Nunca encontrei um guia tão completo para guiar os crentes, e dou a ele minha mais alta recomendação. Pegue o livro, convide alguns amigos e se comprometa com os 50 dias. Vai valer MUITO a pena!”

	Riann Boyd, discipulador e líder de ministério.
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Este livro é dedicado a Jesus — o Herói de nossa história.
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100% da receita líquida deste livro será usada para apoiar ministérios que auxiliam mulheres e crianças marginalizadas em todo o mundo.

	© 2021 por Susan Freese

	Todos os direitos reservados em todo o mundo. Nenhuma parte deste livro pode ser reproduzida, armazenada em sistema de recuperação ou transmitida de qualquer forma ou por qualquer meio — eletrônico, mecânico, fotocópia, gravação, digitalização ou outro — exceto para breves citações em análises críticas ou artigos, sem a permissão prévia por escrito do editor.

	Publicado em Jacksonville, Flórida, pela All In Ministries Books.

	Os títulos da All In Ministries Books podem ser adquiridos em grandes quantidades para uso educacional, comercial, arrecadação de fundos ou promoção de vendas. Para obter informações, envie um e-mail para contact@allinmin.org.  

	Qualquer informação referente a endereços de internet, empresas ou produtos que apareçam neste livro é oferecida como um recurso adicional e não tem a intenção de ser ou de implicar um endosso da All In Ministries International, nem a All In Ministries International atesta a existência, o conteúdo ou os serviços desses sites, empresas ou produtos além da duração deste livro. 

	Salvo indicação contrária, todas as citações das Escrituras foram retiradas da Bíblia Sagrada, Nova Versão Internacional, Copyright © 1993, 2000 pela International Bible Society. Usado com permissão de International Bible Society. Todos os direitos reservados.

	Nova Almeida Atualizada® Copyright © 2017 Sociedade Bíblica do Brasil. Todos os direitos reservados. Texto bíblico utilizado com autorização. Saiba mais sobre a Sociedade Bíblica do Brasil www.sbb.org.br. A Sociedade Bíblica do Brasil trabalha para que a Bíblia esteja, efetivamente, ao alcance de todos e seja lida por todos. A SBB é uma entidade sem fins lucrativos, dedicada a promover o desenvolvimento integral do ser humano. Almeida Revista e Corrigida® Copyright © 2009 Sociedade Bíblica do Brasil. Todos os direitos reservados. Texto bíblico utilizado com autorização. Saiba mais sobre a Sociedade Bíblica do Brasil www.sbb.org.br. A Sociedade Bíblica do Brasil trabalha para que a Bíblia esteja, efetivamente, ao alcance de todos e seja lida por todos. A SBB é uma entidade sem fins lucrativos, dedicada a promover o desenvolvimento integral do ser humano.

	Nova Versão Transformadora. Copyright© 2017 por Editora Mundo Cristão. Todos os direitos reservados em língua portuguesa. A Nova Versão Transformadora (NVT) e seu logotipo são marcas registradas. Usados com permissão.
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	Número de controle da Biblioteca do Congresso: 2021900138
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Bem-vindos

	Este livro é destinado àqueles que querem ter um relacionamento mais próximo com Jesus, que desejam aplicar em seu dia a dia uma vida inteira de verdades sagradas sem passar a vida inteira tentando aprendê-las, e àqueles que não querem uma fé religiosa comum, obsoleta, que só ocorre um dia por semana.  

	As páginas deste livro contêm tesouros que dão vida, embrulhados em palavras que estão só esperando para serem abertas. Levei quase cinquenta anos para coletar esses tesouros, viver essas lições e agora quero compartilhar tudo com você. Esteja começando ou recomeçando seu relacionamento com Jesus, eu o convido a fazer esta jornada de fé de 50 dias, para guiá-lo em seus próximos passos com Ele. Você não ouvirá histórias pessoais (exceto histórias verdadeiras da Palavra de Deus), pois não se trata da jornada de fé de outras pessoas. Esta é a sua jornada de fé. 

	A cada semana, você aprenderá um pouco mais sobre a narrativa tramada na Bíblia. A Parte 1 começa com uma visão geral da abrangente História de Deus. Depois, vamos estreitar nosso foco para o seu lugar e propósito na História dEle. Esse alicerce transformador firmará os fundamentos da fé que serão abordados na segunda parte da jornada. Nesse ponto, a Parte 2 também se torna um guia de recursos a que você poderá retornar quando as situações inesperadas da vida surgirem em seu caminho. Você descobrirá segredos da vida cristã, como permanecer em Cristo, como lidar com as dúvidas, resistir à tentação e adorar a Deus durante períodos de sofrimento. Também aprenderá maneiras práticas de estudar a Bíblia, compartilhar sua fé com as pessoas e orar. Se ainda não iniciou um relacionamento com Jesus, terá a oportunidade de dar esse passo. Ao compartilhar essas lições de vida, oro para que você encontre o amor de Deus, aceite sua parte na História dEle, e aprenda com os erros que eu cometi.

	Enquanto crescia, eu confiava em Jesus como aquele que perdoava os meus pecados, mas não sabia segui-Lo como o líder da minha vida. Essa ignorância me foi cobrada — em buscas mundanas, pensamentos prejudiciais e uma vida egoísta. Embora eu amasse a Jesus, meu entendimento limitado de Seu papel em minha vida me deixava inquieta e sem alegria. Minha carreira me manteve distraída e minha fé superficial me deixou espiritualmente faminta.

	Mas durante aquele tempo no deserto, Deus me sustentou e revelou o que me faltara durante toda a minha vida: um relacionamento diário com Ele... porém, mais do que isso, uma amizade íntima com o Senhor. 

	Gostaria de poder dizer que entreguei tudo a Ele e comecei a confiar em Jesus em todas as áreas da minha vida e para minha salvação — mas hesitei. Eu temia o que aconteceria com meus filhos se eu desse a Deus a liderança da minha vida. Meus filhos sofreriam por minha rendição? Eles seriam tirados de mim se eu oferecesse tudo a Deus? Foi aí que uma irmã da igreja gentilmente compartilhou comigo como Deus amava meus filhos mais do que eu jamais poderia amar. Percebi que minha maior responsabilidade como mãe (ou em qualquer outro papel na minha vida) era amar a Deus com todo o meu coração, toda a minha alma, toda a minha mente e todas as minhas forças (Mc 12:30) — dar-Lhe meu tudo porque Ele me deu tudo de Si.

	Tudo mudou quando convidei Deus para assumir o controle da minha vida. Passei a não ver mais a vida através das lentes escuras da preocupação ou da ambição egoísta, mas pelos olhos da fé. Esses passos de obediência e confiança me aproximaram de Deus. Eu queria mais dEle e queria que Ele tivesse mais de mim. Nessa jornada, descobri quem é Deus, por que fui criada e como viver bem. Encontrei minha história na Verdadeira História de Deus. 

	Conforme minha história foi se desenrolando, Deus me conduziu ao ministério em tempo integral e ao seminário. Ele me deu oportunidades de compartilhar o que eu estava aprendendo em vários lugares do mundo. Não importava onde eu servia, a necessidade era a mesma: um relacionamento autêntico com Jesus. Pela graça de Deus, os resultados também eram os mesmos: vidas transformadas de forma maravilhosa. Com o incentivo do meu marido e dos pastores, a All In Ministries International nasceu e cresceu. As igrejas locais e os missionários pediram o material por escrito. Mas hesitei novamente. Deus usou uma conversa com o Dr. Henry Blackaby1 para me encorajar a dar este passo para escrever — colocar em um livro tudo que eu gostaria de saber quando comecei meu relacionamento com Jesus. Minhas orações de súplica por ajuda foram atendidas em cada etapa da criação do Sua Verdadeira História. Este livro não pretende ser completo, mas contém verdades vivificantes que mudaram minha vida e a de inúmeras pessoas.  

	Agora é a sua vez.  Eu o convido a me acompanhar nesta jornada através do Sua Verdadeira História, nas 50 leituras diárias — um capítulo cuidadosamente selecionado da História de Deus, e oro para que, logo, seja também um capítulo da sua história. Nem sempre será fácil ou descomplicado, mas desenvolver sua verdadeira história vale a pena. A mudança é desconfortável, e você pode escolher como reagirá a ela. Confie em Deus nesses próximos passos ou continue sendo a mesma pessoa de antes. 

	Ao escolher confiar em Deus por meio destes breves capítulos, você experimentará um amor apaixonado, uma alegria incrível e uma paz sobrenatural. Essa transformação vai ajudá-lo a viver cada dia em união com Ele e prepará-lo para a eternidade. Por fim, você vai conhecer sua verdadeira história e ver que ela faz parte da Verdadeira História de Deus. 

	E quando isso acontecer, oro para que você seja como aquela irmã na igreja que compartilhou a verdade comigo de forma muito amável. Oro para que você, gentilmente, convide outra pessoa, depois outra e mais outra para acompanhá-lo nesta jornada, para descobrir o grande amor de Deus e o plano que Ele tem para a Sua criação. É assim que Deus projetou nossa vida: para ser transformada e levar transformação para os outros. 

	A glória de Deus é nossa recompensa.

	Susan Freese

	João 3:30

	
Público global 

	Esta ferramenta de discipulado serve para pessoas de todas as comunidades de fé cristã no mundo. Embora nossos estilos de adoração sejam diversos, estamos unidos em nossas crenças: Jesus Cristo é o Senhor, a Bíblia é totalmente verdadeira e cada crente é uma parte importante na História de Deus. Este estudo complementa as oficinas de discipulado oferecidas pela All In Ministries International. Para obter mais informações e baixar ferramentas gratuitas, visite www.allinmin.org 

	
Navegando pela Bíblia

	Este estudo apresentará um passeio pela Bíblia e a forma de estudá-la na Semana 5. Usamos várias traduções confiáveis da Bíblia para ajudá-lo a ver claramente a verdade de Deus. É bom que você tenha uma Bíblia pronta para o estudo diário.  

	Quanto às passagens bíblicas, primeiro é citado o livro, seguido do número do capítulo e do(s) versículo(s). Por exemplo, João 3:16 se refere ao Evangelho de João no Novo Testamento (não deve ser confundido com 1 João), capítulo 3, versículo 16. 

	João (livro) 3 (capítulo): 16 (versículo)
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Compromisso

	Sua vida pode mudar em 50 dias, se você se empenhar nesta jornada. Antes de começar, gostaria de desafiá-lo a não perder um único dia de leitura. Marque as datas no calendário para se preparar melhor. Ao assinar seu nome e estabelecer um horário, você demonstra a seriedade do seu compromisso e seus resultados serão drasticamente melhores.  

	Com a ajuda de Deus, eu comprometo os próximos 50 dias da minha vida para descobrir minha história na Verdadeira História de Deus.

	

	Seu nome

	Defina um horário (recomendamos um tempo de trinta minutos) e local para ler e responder a um capítulo por dia: 

	

	Convide seus amigos

	As viagens são mais agradáveis quando estamos com amigos. Você aproveitará ao máximo esta jornada de fé e fortalecerá amizades se outras pessoas se juntarem à jornada. O fato é que seguimos melhor a Deus quando estamos unidos a outros. Deus nos dá uma família de fé — a igreja — para andar conosco enquanto caminhamos com Ele. Cristo nunca quis que ficássemos sozinhos (Gn 2:18). Um homem sábio disse certa vez: “É melhor ter companhia do que estar sozinho, porque maior é a recompensa do trabalho de duas pessoas. Se um cair, o amigo pode ajudá-lo a levantar-se. Mas pobre do homem que cai e não tem quem o ajude a levantar-se!” (Ecl 4:9-10). Não vamos cair sozinhos. 

	Ore e peça a Deus para conduzi-lo até aqueles que podem acompanhá-lo neste estudo e depois dele. Sugiro que o grupo se reúna uma vez por semana para discutir o que aprenderam.   Vocês podem usar as perguntas para discussão em grupo que estão no final de cada semana, para servir de guia durante o encontro. Liste abaixo o nome das pessoas que Deus o inspirou a convidar para sua jornada: 

	

	

	Defina um dia, um horário e um local para a sua reunião semanal, presencial ou on-line: 
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	DESCOBRINDO SUA HISTÓRIA COM DEUS

	Os teus olhos viram o meu embrião;

	todos os dias determinados para mim foram escritos

	no teu livro antes de qualquer deles existir.

	Como são preciosos para mim os teus pensamentos,

	ó Deus! Como é grande a soma deles!

	Salmo 139:16-17

	E se eu dissesse: “Você é a razão pela qual este livro foi escrito”? E se eu dissesse que você tem um encontro com Deus neste exato momento? Você pode questionar se isso é verdade ou se perguntar por que Deus tem você no calendário dEle. Mas olhe à sua volta — tem mais alguém lendo este livro? Provavelmente não. Então por que você está lendo o livro? Porque Deus quer que você saiba que Ele o escreveu na História dEle. Talvez você tenha que participar de uma jornada extraordinária para vivenciá-Lo. Ou quem sabe outra pessoa esteja procurando por respostas em você. De qualquer forma, Ele planejou este momento — neste tempo, neste lugar — para você descobrir sua verdadeira história, que faz parte da Verdadeira História de Deus.

	Não importa quem você é ou onde mora, o único Deus verdadeiro ama você agora. Ele tem um propósito importante para a sua vida. Você pode perguntar: Como é que Ele me ama? Por que minha vida é importante? Como devo reagir a isso? Todas essas são boas perguntas. Nós o convidamos a fazer esta jornada de fé de 50 dias para começar a respondê-las. Por que 50 dias? Deus separou 50 dias na Bíblia para um propósito especial. Assim que o povo hebreu começou a celebrar a Páscoa (estudaremos isso na Semana 7), Deus deu a eles outro festival, chamado Festa das Semanas, mais tarde conhecida como Pentecostes.2 A festa, que durava um dia, acontecia sete semanas e um dia (50 dias) após a Páscoa. O Pentecostes era um dia de celebração e revelação. Nesse dia, comemora-se a entrega da Torá (os primeiros cinco livros da Bíblia) a Moisés no Monte Sinai. Depois do tempo de Jesus na terra, Ele concedeu o dom do Espírito Santo aos discípulos em Jerusalém, no Pentecostes. Há algo significativo sobre o fato de Deus ter escolhido o quinquagésimo dia, tanto no Antigo Testamento quanto no Novo Testamento, para dar os dons da Palavra e do Espírito. Palavra e Espírito se combinam para nos trazer uma revelação maior. 

	Deus pode usar esses 50 dias em sua vida de uma maneira especial também. E por que fazer esse esforço?  Porque sua vida é importante e sua história de vida faz a diferença. Nosso Criador fez você de propósito, para um propósito. Ele escreveu uma história para você — uma história cheia de significado, que impacta a eternidade. Mas para entender seu propósito — sua verdadeira história — você precisa conhecer o Autor. Precisa encontrar o único Deus verdadeiro.

	Como é Deus? Por que Ele me criou? Como posso conhecê-Lo?

	Muitos fazem esses questionamentos. Não os ignore por ter medo de não descobrir as respostas, ou de não gostar delas. Deus plantou essas perguntas em seu coração para levá-lo a uma jornada de fé e aproximá-lo do coração dEle. Portanto, questione.

	Você encontrará respostas na Bíblia — também conhecida como Palavra de Deus ou Escritura (2Tm 3:16).3 Porém, mais do que isso, encontrará o próprio Deus. Oro para que, nos próximos 50 dias, você sinta como Deus é real e a Bíblia é verdadeira. Juntos, responderemos a algumas de suas perguntas com a verdade de Sua Palavra. Quer você a esteja lendo pela primeira vez ou já a tenha estudado por anos, a Palavra de Deus é sempre perfeita e renovada. 

	Este estudo cita as Escrituras a todo momento e o remete aos versículos bíblicos (incluindo mais de 1.400 referências), para que a Palavra de Deus fale por si mesma. Sugiro que você reserve trinta minutos todos os dias, com uma Bíblia aberta, para se encontrar com Deus durante a leitura dos curtos capítulos. Ore antes de ler, e peça a Deus que se revele a você. Interaja com o que descobrir. Marque as páginas como desejar e escreva suas ideias nas margens das folhas. Leia um único capítulo por dia, para poder refletir e agir de acordo com o que lê.

	Conforme aprendemos a amar a Deus de todo nosso coração, mente, alma e força (Mc 12:30), seguiremos esta jornada de fé, tendo em mente o mandamento de Jesus. Você terá quatro etapas para concluir no final de cada dia: 

	
		Leia as Escrituras relacionadas ao tópico do dia em “Deixe a Bíblia falar”.

		Responda às perguntas para processar o que leu em “Deixe sua mente refletir”.

		Comece sua conversa com Deus em “Deixe sua alma orar”.

		Registre os passos que Deus pode estar levando você a seguir em “Deixe seu coração obedecer”.4




	Siga essas quatro etapas para absorver e aplicar a lição de cada dia.  Isso é importante. Obter novas informações não transformará nossa vida, mas sim colocar em prática a verdade bíblica, com a ajuda de Deus. 

	Vamos visualizar a jornada da Parte 1:

	Primeiro, na Semana 1, você vai aprender sobre Deus e Sua abrangente história verdadeira. A História de Deus afeta todas as outras histórias. É impossível cobrir todos os assuntos que você queira saber sobre Deus em uma semana. Ainda assim, este resumo o ajudará a entender o contexto de sua existência, sua eternidade e sua história dentro da História de Deus. Mesmo que você já seja crente há algum tempo, talvez descubra aspectos da História dEle que não são amplamente ensinados e, ao terminar a semana, terá uma compreensão melhor de toda ela. 

	Nas Semanas 2 e 3, você vai conhecer a sua parte na História de Deus. Na Semana 2, descobrirá sua identidade em Cristo (quem você é), e na Semana 3, encontrará o seu propósito em Cristo (o que você faz). 

	Pronto para começar? Primeiro, faça uma pausa para examinar seu coração. Você está buscando a Deus com sinceridade? Em Jeremias 29:13, Deus diz: “Vocês me procurarão e me acharão quando me buscarem de todo o coração”. Reserve alguns momentos de oração e:

	
			decida agora buscar a Deus de todo coração e alma (Dt 4:29).

		decida aceitar o que descobrir sobre Ele, sobre a História dEle e como você se encaixa nela, mesmo que algumas dessas descobertas o surpreendam ou o incomodem de certa forma. 

		ore e peça a Deus que prepare seu coração para esta jornada e lhe conceda amigos para caminhar com você.5


	

	Juntos, busquem a verdade — busquem a Deus — de coração aberto. Ao procurá-Lo, você vai descobrir que Ele sempre, sempre procurou você. 
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	Você foi convidado

	Porque Deus tanto amou o mundo que deu o seu Filho Unigênito, para que todo o que nele crer não pereça, mas tenha a vida eterna.

	João 3:16 

	Como você se sente ao receber um convite especial? Algo profundo acontece em seu íntimo. Saber que alguém está pensando em nós muda a maneira como nos vemos. Alguém pensou em você e sua presença é desejada. A realidade é que Deus está pensando em você e a Bíblia é Seu convite por escrito. Por meio das páginas das Escrituras, Deus o convida a confiar nEle com toda a sua vida. O convite dEle atravessa todos os continentes, todas as culturas, todas as épocas. E nossa capacidade de ouvir e responder é a única limitação.6

	Apesar de ter sido escrita há muito tempo, a história da Bíblia continua relevante nos dias de hoje. Ela define e explora nosso mundo, explica por que sofremos dor e injustiça, e promete que um dia Deus vai consertar todas as coisas. A Bíblia descreve o povo de Israel em todo o Antigo Testamento e seu relacionamento com Deus. Mas essa história não é só para eles. Essa história de redenção e relacionamento é para todo mundo — incluindo você. Ouça atentamente o que Deus está dizendo, porque Ele está falando para você.

	Lendo com atenção, você descobrirá sua verdadeira história. Sim, sua história está escrita na Bíblia. Deus o criou para você conhecê-Lo e ser transformado por Ele como parte de Seu grande plano (Jr 9:23-24). Ele tem um propósito divino para a sua vida. Mas você só descobrirá o chamado único de Deus para a sua vida se estudar e vivenciar Sua Palavra — com a ajuda dEle. Na História de Deus, você encontrará o significado da sua história e de todas as histórias do mundo — passado, presente e futuro.

	Embora a Bíblia esteja completa, a História de Deus ainda está acontecendo ao nosso redor. O último livro da Bíblia, o Apocalipse, nos mostra o que acontecerá no final dos tempos. Mas também revela que a História de Deus não tem fim. Deus nos convida para a vida eterna por meio de Jesus — desde agora e para sempre (Jo 3:16). A vida eterna é uma amizade perpétua com Deus e significa a confiança nEle para escrever nossa história como parte de Sua Verdadeira História (Jo 17:3; Hb 12:2).

	Escreva abaixo como tem sido sua história até agora. De que maneira você conhece Deus?

	 

	 

	 

	 

	 

	Assim como um livro é composto de muitos capítulos que contam uma história, a Bíblia é uma coleção de livros que nos revelam a História de Deus. Cada livro — e os capítulos e versículos dentro deles — atua em conjunto com todos os demais para revelar a Deus e Seu relacionamento conosco. A História de Deus nos leva até Aquele que nos criou, Aquele que veio até nós na pessoa de Jesus Cristo. A história toda se baseia nEle. A Bíblia inteira aponta para Ele.

	Ao começarmos nossa jornada juntos, você e eu precisamos ter uma visão mais ampla da História de Deus como um todo, a qual pode ser dividida em quatro partes básicas: (1) criação, (2) pecado, (3) Jesus e (4) recriação — a criação de Deus restaurada. O Antigo Testamento (os primeiros trinta e nove livros da Bíblia) nos conta sobre a criação e o pecado (e o Salvador que viria). O Novo Testamento (os últimos vinte e sete livros da Bíblia) fala de Jesus (o Salvador) e da recriação. Essas quatro partes fornecem uma estrutura para entendermos todas as histórias da Bíblia — e o significado de nossa vida.

	PARTE UM: CRIAÇÃO

	Deus nos criou e quer ter um relacionamento íntimo conosco.

	O Antigo Testamento começa com a história da criação. Deus criou tudo do nada e achou tudo “bom”, com uma exceção (Gn 1). Quando Deus fez as pessoas, Ele nos fez à Sua imagem e achou “muito bom”. O Senhor teve um cuidado especial ao nos criar porque queria ter um relacionamento íntimo conosco. A verdade é que Deus não precisava nos criar. Ele já vivia numa comunidade perfeita. A Bíblia revela que há apenas um Deus, que existe em três pessoas: Pai, Filho (Jesus) e Espírito Santo. Deus teve prazer em nos criar. E o melhor de tudo é que nós temos o prazer de conhecê-Lo (Cl 1:10). Nossos primeiros antepassados, Adão e Eva, viveram, trabalharam e caminharam com Deus no perfeito Jardim do Éden. Alegria e paz enchiam suas vidas, pois eram filhos de Deus.

	PARTE DOIS: PECADO

	Como o pecado nos separa de Deus, precisamos de um Salvador. 

	Tudo mudou quando a serpente (Satanás, o inimigo) entrou na história. Ele distorceu as palavras de Deus para enganar Adão e Eva. O engano os levou ao descontentamento, que os levou à desobediência. Em vez de confiarem em Deus, eles acreditaram na mentira de Satanás e se voltaram contra o Senhor. Os dois comeram o fruto que Deus havia proibido. O pecado é isso — afastar-se da vontade de Deus por meio de atitudes ou ações. O pecado estragou a boa criação de Deus e tudo se corrompeu. A rebelião de Adão e Eva os separou de Deus e introduziu as consequências do pecado: morte, cobiça, doença, violência e dor no mundo. Eles se tornaram inimigos de Deus e as trevas preencheram a vida deles (Rm 5:10). O restante do Velho Testamento conta a história de pessoas em conflito por causa do pecado, da desobediência aos mandamentos de Deus e do desprezo por Sua presença — apesar do chamado dos profetas para que se arrependessem e voltassem ao Pai. Mais importante ainda, prediz a história do plano de resgate de Deus. O mundo precisava de um Salvador, um Libertador.

	
	
	Pecado: 

	Afastar-se da vontade de Deus com nossas atitudes ou ações.

	
	
	
	
	PARTE TRÊS: JESUS

	Jesus nos livra de nossos pecados e restaura nosso relacionamento com Deus.

	O Novo Testamento nos revela nosso Salvador: Jesus Cristo, o Filho de Deus. Ele veio para nos libertar das garras do inimigo e restaurar nosso relacionamento com o Pai celestial. Sua missão: buscar e salvar os perdidos (Lc 19:10). O início do Novo Testamento nos ensina sobre a vida de Jesus e conta como Ele nos resgatou. Deus é justo, e nosso pecado merece Seu julgamento e Sua pena de morte. Pelo grande amor de Deus, Jesus carregou o peso de nossa punição, tomando nosso lugar — morrendo na cruz por nós. Isso não foi o fim, mas o começo de uma nova vida. Jesus derrotou a morte e ressuscitou da sepultura para garantir que o pecado nunca mais nos separasse dEle. Ele venceu o pecado e a morte de uma vez por todas!

	PARTE QUATRO: RECRIAÇÃO — CRIAÇÃO DE DEUS RESTAURADA

	Deus fará novas todas as coisas, começando por nós.

	Um novo capítulo da História de Deus começou com o túmulo vazio de Jesus. É neste capítulo que nos encontramos hoje: Jesus está preparando um lugar no céu para aqueles que confiam nEle. Ele deu aos crentes um novo propósito na terra e prometeu voltar para nos buscar. O restante do Novo Testamento nos ensina sobre o plano de resgate sendo transmitido a todas as nações e transformando o coração e a vida das pessoas para toda a eternidade. Neste exato momento, a criação se prepara para o retorno de Jesus. Quando Ele voltar, fará novas todas as coisas. Não haverá mais debilidade.  Jesus criará um novo céu e uma nova terra, perfeita e intocada pelo pecado. Então, os crentes irão adorar a Deus e desfrutar dEle para sempre em Sua nova criação.

	Deus estende Seu convite para que confiemos nEle em cada parte de Sua História e, até o final desta semana, examinaremos todas elas mais detalhadamente.  Vamos descobrir como Deus demonstra Seu amor por cada nação e cada pessoa (Jo 3:16). Você, eu e todos os outros — todos nós fomos criados por Seu amor, para Seu amor e para compartilhar Seu amor. O convite de Deus está aguardando sua resposta.
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	Deixe a Bíblia falar:

	Leia Gênesis 1 (opcional: Romanos 5:12-21)

	Deixe sua mente refletir:

	
		O que Gênesis 1 lhe diz sobre Deus? 

		Como se sente sabendo que sua história faz parte da História de Deus?

		Saber que Deus ama a todos muda a maneira como você vê a Deus, a si mesmo e aos outros? De que forma?



	Deixe sua alma orar:

	Senhor, Te dou graças por revelar Tua história por meio da Bíblia e por me convidares a confiar em Ti. Ajuda-me enquanto Te busco. Abranda meu coração e abre meus olhos para a Tua verdade ao iniciar esta jornada de fé. Quero conhecer-Te e saber meu lugar na Tua história... Em nome de Jesus eu oro. Amém.

	Deixe seu coração obedecer: 

	(O que Deus está levando você a compreender, valorizar ou fazer?)
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	A perfeita criação de Deus ostenta Sua glória

	No princípio, Deus criou os céus e a terra... E Deus viu tudo o que havia feito e tudo havia ficado muito bom!

	Gênesis 1:1, 31 

	Considerando o tamanho da Bíblia, suas línguas e culturas antigas, ler suas palavras pode parecer intimidante para muitas pessoas. Alguns acham que a Bíblia é muito grande para ser lida durante uma vida. Mas, na verdade, se a lermos uma hora por dia, é possível finalizar a leitura em cerca de oitenta dias. Outros pensam que a Bíblia é muito complicada e requer treinamento avançado para compreendê-la. Mas a revelação de Deus é apenas isto: Sua revelação. Ele quer ser conhecido. Podemos não entender tudo, mas Deus nos ajuda a aprender muitas de Suas verdades eternas. Às vezes, as pessoas presumem que a Palavra de Deus é um livro de regras que nos dá uma lista do que devemos e não devemos fazer. Mas quando a lemos, descobrimos a narrativa mais magnífica de salvação e liberdade da história do mundo. É a História de Deus. 

	Como estudamos ontem, a Bíblia começa com a criação de todas as coisas e termina com a recriação. Ela é para o mundo todo, mas também é pessoal. A História de Deus celebra o milagre da formação de cada pessoa, inclusive a sua (Sl 139). Você não escolheu sua origem, mas a Bíblia revela que Deus a escolheu, e ela é o ponto de partida no caminho que Ele traçou para o seu destino (At 17:26-27).  Porém, para entender a História de Deus e o seu lugar dentro dela, primeiro você precisa saber que a História de Deus não gira em torno de nós, e sim de Deus e Sua glória. Todas as coisas existem para louvar Sua grandeza. Você logo descobrirá o porquê, mas, por enquanto, vamos começar pelo início dos tempos.

	Deus criou tudo — cada uma das coisas — para Sua glória, inclusive você e eu. Com Seu verbo poderoso, toda a criação veio à existência: luz, terra, mar, plantas e animais. Toda a criação glorifica a Deus, exibindo “seu eterno poder e sua natureza divina” (Rm 1:20). Até mesmo os “céus declaram a glória de Deus; o firmamento proclama a obra das suas mãos” (Sl 19:1). Das estrelas no céu às partes mais ocultas de nosso corpo, toda a criação fala da genialidade e da bondade dEle. Homens, mulheres e crianças declaram Sua glória. Assim como a lua que reflete a luz do Sol, nós refletimos Deus para o mundo. A razão de nossa existência é a glória de Deus (Is 43:7). 


	Glória:

	Uma das palavras hebraicas para glória (kabod) é literalmente traduzida como “denso” e “pesado”, indicando dignidade. Nossa resposta natural a alguém cuja presença é fortemente sentida é de honra e respeito. 

	Glorificar a Deus significa pensar, agir, falar e servir de maneiras que reflitam Sua grandeza. Esse é o nosso propósito de vida.

	Fonte: KOEHlER, Ludwig et al. The Hebrew and Aramaic lexicon of the Old Testament. Leiden: EJ Brill, 2000. p. 456.

	

	Deus exibe Sua glória, em toda Sua beleza, através de Seu grande amor por nós. Deus desejava manter um relacionamento íntimo com a humanidade, por isso nos criou, com cuidado especial, à Sua imagem e com Seu fôlego. “Então disse Deus: ‘Façamos o homem à nossa imagem, conforme a nossa semelhança.’... Então o Senhor Deus formou o homem do pó da terra, e soprou em suas narinas o fôlego de vida, e o homem se tornou um ser vivente” (Gn 1:26; 2:7). O Deus do universo formou os seres humanos do pó da terra. Como um oleiro que molda o barro, Ele tomou cuidado pessoal e íntimo em nossa feitura. Deus não manteve distância quando criou Adão e Eva no princípio, e não mantém distância de você agora. Ele quer estar perto de você.

	Deus também nos criou para termos relacionamentos uns com os outros. Desde o início, o Senhor disse: “Não é bom que o homem esteja só” (Gn 2:18). Assim, Ele criou Eva para ser a parceira de Adão.7 Nesse papel, Deus designou Eva como a companheira igual e essencial de Adão a fim de cumprir Seus propósitos para a humanidade. Esse primeiro casamento é um exemplo das relações humanas mais próximas e, ainda mais importante, serve como uma imagem de nosso relacionamento com Deus. Como deve ser o casamento? Amor abnegado. Amizade íntima. Trabalho compartilhado. Propósito divino. Presença fiel. É assim que devemos encarar nosso relacionamento com Deus porque Ele Se agrada de nós. “Assim como o noivo se regozija por sua noiva, assim o seu Deus se regozija por você” (Is 62:5).  Independentemente de seu estado civil, lembre-se de que sua conexão profunda com seu Criador é muito mais valiosa do que qualquer casamento humano. “O seu Criador é o seu marido” (Is 54:5). Deus conhece você intimamente e é fiel. Ele chama Seu povo de “noiva” de Cristo, totalmente conhecida e totalmente amada (Ap 19:7-9; ver também Ef 5:25-27). Mesmo o melhor casamento terreno é uma sombra perto da profundidade do amor que Deus verte em seu relacionamento com Ele. 

	Podemos compreender melhor o amor abundante e altruísta de Deus se tivermos filhos. Pode ser por isso que Deus nos criou para ter um relacionamento íntimo com nossos filhos. Ele ordenou a Adão e Eva: “Sejam férteis e multipliquem-se” (Gn 1:28), para que pudessem compartilhar as bênçãos de Deus e Seus ensinamentos com seus descendentes (Dt 6:5-7). A paternidade pode nos ajudar a entender melhor como nós, sendo filhos de Deus, podemos nos relacionar com Ele, nosso Pai celestial. Considere como uma criança engatinha para o colo da mãe e descansa em seus braços. Segura. Amada. Conectada. Vamos ter essa mesma postura em nosso relacionamento com Deus. Descansando na fé. Compartilhando nosso dia. Ouvindo Sua voz. Confiando nEle. Obedecendo a Ele. Quer você tenha ou não filhos biológicos, Deus o criou para se reproduzir. Quando passa sua fé para a próxima geração, você tem filhos espirituais — relacionamentos abençoados que durarão para sempre. Deus nos fez para educar e para sermos educados por Ele.

	Nossos relacionamentos se estendem ao resto da criação. Desde o início de Gênesis, vemos Deus em ação, moldando a terra. Ele então confia ao homem o Jardim do Éden (a terra) “para o cultivar e o guardar” (Gn 2:15, NAA). Deus trabalhou para criar o mundo e nós trabalhamos para mantê-lo. Logo no início dos tempos, descobrimos os conceitos bíblicos de profissão, vocação e trabalho. Aprendemos que Deus deseja que desfrutemos do mundo natural e nos permite administrá-lo para Ele por meio de nosso trabalho. Existem muitas vocações e todos temos diferentes paixões e habilidades. Podemos não gostar do trabalho que fazemos o tempo todo, mas podemos escolher ser gratos. Não importa o que façamos, podemos glorificar a Deus por meio de nosso trabalho, porque Ele nos designou para isso (1Co 10:31).

	Os primeiros dois capítulos da Bíblia revelam muito sobre a História de Deus. Hoje, vimos que (1) a História de Deus está centrada nEle e em Sua glória e que (2) Ele criou todas as coisas, incluindo o trabalho, para demonstrar Sua glória. Deus nos ama e quer ter um relacionamento íntimo conosco. Ele também nos abençoa com a criação, nos ajuda a criar e nos convida a administrar Sua criação. Somos criados para refletir nosso Deus criativo.
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	Deixe a Bíblia falar: 

	Leia Gênesis 2 (opcional: Salmo 148)

	Deixe sua mente refletir: 

	
		O que a criação pode lhe ensinar sobre o seu Criador? 

		O único Deus verdadeiro nos criou para conhecê-Lo. Nenhuma outra religião vê seu(s) deus(es) dessa maneira. Por que é importante conhecer Deus pessoalmente?

		Pensar em Deus como seu cônjuge e pai modifica a maneira como você O vê? De que forma?



	Deixe sua alma orar:

	Senhor, Tu és digno “de receber a glória, a honra e o poder, porque criaste todas as coisas, e por tua vontade elas existem e foram criadas” (Ap 4:11). Obrigado por Tua criação perfeita. Enquanto aprecio Tua glória, manifestada no belo mundo ao meu redor, faz-me recordar que ela se manifesta com ainda mais beleza em Teu amor por mim. Por favor, faz crescer meu relacionamento Contigo... Em nome de Jesus eu oro. Amém.

	Deixe seu coração obedecer: 

	(O que Deus está levando você a compreender, valorizar ou fazer?) 
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	O pecado destrói tudo

	Pois todos pecaram e estão destituídos da glória de Deus.

	Romanos 3:23

	Quando o vento soprou, um som familiar no Jardim do Éden causou uma sensação desconhecida. Os corações de Adão e Eva batiam forte, com um estranho aperto de medo. Deus estava lá para passar tempo com os preciosos portadores de Sua imagem. Mas em vez de andarem com Deus, eles se esconderam dEle nas árvores. Esse foi o dia em que o pecado destruiu tudo. 

	Essa história se desenrola em apenas três capítulos de Gênesis. Deus olhou para toda a criação, visível e invisível, e achou tudo “muito bom” (Gn 1:31). Pessoas e anjos tinham um relacionamento perfeito com Deus. Ele atendia abundantemente a todas as necessidades e anseios de Suas criaturas, mas elas também tinham uma decisão a tomar: amar e confiar em Deus ou se rebelar.  E escolheram a rebelião.

	Mas esses não foram os primeiros rebeldes. Havia um “ungido... querubim guardião”, que era “inculpável”, até que se achou maldade nele (Ez 28:14-15). Satanás, conhecido até então como Lúcifer, era lindo e luminoso, e ele sabia disso. Mas seu coração estava repleto de tanto orgulho que ele quis ser igual a Deus (Is 14:12-14), e convenceu um terço dos anjos a se juntarem a ele em sua rebelião (Ap 12:4-9). 

	Em resposta a esse mal, Deus — que é amoroso e justo — puniu Satanás, enviando-o para longe do céu em desgraça (Ez 28:14-18). Satanás odiava Deus, por isso pretendia destruir o que Deus mais amava: os preciosos portadores de Sua imagem. Isto é, você e eu.

	O que começou como uma rebelião no mundo invisível induziu ao engano o nosso mundo visível. Satanás entrou no jardim como uma serpente, tentando Adão e Eva a se rebelarem contra Deus. Ele os enganou questionando as palavras que Deus lhes dissera. Satanás perguntou: “Foi isto mesmo que Deus disse...?” (Gn 3:1). Em seguida, sugeriu que a ordem de Deus de não comer do fruto da árvore no meio do jardim tinha privado Adão e Eva de algo bom: “Certamente não morrerão... Vocês serão como Deus” (Gn 3:4-5). Em vez de acreditarem no amor, na bondade e na abundante provisão de Deus para eles, Adão e Eva começaram a questionar os mandamentos e as promessas do Senhor.

	
	Portadores de Sua imagem: 

	Ao contrário dos anjos ou animais, as pessoas – homens e mulheres – foram feitas à imagem de Deus (Gn 1:27).  Pensamos, inventamos, planejamos, sentimos, criamos, distinguimos o certo do errado, temos memórias e ideias e damos à luz novas vidas. E ainda mais importante, podemos adorar, conhecer e amar a Deus.  

	

	Satanás criou a dúvida, e essa dúvida levou à desobediência. Ele nos engana até hoje, assim como fez com Adão e Eva. E faz isso para nos levar a questionar a Palavra de Deus e Sua bondade. Ele gera descontentamento em nosso coração e nos tenta a desobedecer a Deus, como fez ao plantar sementes de dúvida no coração de Adão e Eva. Como resultado, os dois desobedeceram a Deus e o pecado entrou em nosso mundo (Gn 3:6).

	O pecado arruinou tudo. Por causa do pecado, toda a criação geme (Rm 8:22).  Junto com o pecado veio a morte, a dor, a vergonha, a doença, a violência, o medo, a depressão e todo tipo de mal. A presença do pecado corrompeu até mesmo o funcionamento de nosso corpo. O parto tornou-se mais doloroso; o trabalho, mais árduo. A terra passou a sofrer com desastres naturais, animais peçonhentos e espinhos que dificultaram o cultivo da terra. O pecado afetou os mínimos detalhes da criação, e afeta os mínimos detalhes de nossa vida. Os relacionamentos perfeitos que Deus formou — por meio do casamento, da paternidade e do trabalho — todos foram destruídos. E o pior de tudo: destruiu o relacionamento mais importante: nosso relacionamento com o Pai celestial. 

	Criamos uma danosa separação de Deus quando fazemos as coisas do nosso jeito e não do jeito dEle. Como você deve se lembrar, essa é a definição de pecado: afastar-se da vontade de Deus através de atitudes e ações. O pecado de Adão e Eva os fez sofrer a morte espiritual de imediato e, por fim, enfrentar a morte física. 

	Depois de comerem o fruto proibido, Adão e Eva perceberam que estavam nus, porque a vergonha vem logo depois do pecado. Quando pecamos, nós nos sentimos imundos e expostos, porque traímos nosso Criador e nos rebelamos contra Aquele cuja imagem carregamos.  Ficamos confusos sobre nossa identidade. Desorientados e envergonhados, muitas vezes fazemos o mesmo que Adão e Eva: nós nos escondemos de Deus (Jo 3:20). 

	O primeiro casal costurou folhas de figueira para cobrir sua vergonha (Gn 3:7). Também tentamos encobrir nosso pecado e nossa vergonha, mas não usamos folhas de figueira. Em vez disso, podemos mentir para encobrir nossos erros ou realizamos boas ações para compensar nossas falhas. Nenhum desses esforços dura muito, porque nossas tentativas de encobrir os pecados que cometemos são tão frágeis quanto roupas feitas de folha de figueira. Adão e Eva sabiam que as folhas não cobriam seu pecado, mas ainda assim se esconderam de Deus quando O ouviram chamando por eles no jardim.

	Antes de descobrirmos como Deus respondeu ao pecado de Adão e Eva, vamos nos lembrar de que não podemos culpá-los pelos nossos pecados. Todos nós quebramos as regras de Deus. “Não há nenhum justo, nem um sequer” (Rm 3:10). Os Dez Mandamentos (Ex 20:2-17) nos ensinam a amar e servir apenas a Deus, respeitar Seu nome, honrar nossos pais e descansar em Deus. Também nos ensinam a não matar, cometer adultério, roubar, mentir ou desejar o que outras pessoas têm. Jesus tornou essas regras ainda mais difíceis de seguir. Ele ensinou que a raiva duradoura é tão ruim quanto o assassinato e que a lascívia é tão ruim quanto o adultério (Mt 5:21-22, 28). Deus Se preocupa com nosso coração e com nossas ações. Isso significa que, mesmo quando fazemos coisas boas pelos motivos errados, estamos pecando. Ele nos ordena: “sejam santos, porque eu sou santo” (Lv 11:44-45). É impossível, pensamos. E assim pecamos, sentimos vergonha e nos escondemos dEle, como Adão e Eva fizeram.

	Mas Deus não abandonou Adão e Eva, e também não nos abandona. Deus veio procurá-los, assim como vem à nossa procura. “Onde está você?”, Ele perguntou (Gn 3:9). Essa pergunta não era sobre a localização física, mas sobre o lugar deles em relação a Deus.8 Todos nós precisamos nos fazer essa mesma pergunta. Adão e Eva admitiram sua desobediência, mas usaram desculpas e acusações para racionalizar seu comportamento. Quando pecamos, muitas vezes também inventamos desculpas e culpamos os outros. Mas não há desculpas para o pecado. O engano e a decepção não são justificativa para o pecado. Nossas feridas não nos dão o direito de ferir os outros. Adão e Eva poderiam ter retornado a Deus com suas dúvidas, e podemos buscá-Lo com as nossas também. Como os padrões de Deus são perfeitos e Ele olha para o coração, Deus não aceitou a confissão de Adão e Eva, pois só tentaram transferir a culpa um para o outro. O pecado é sempre uma ofensa grave. O estrago estava feito. Na justiça perfeita de Deus, uma pena de morte por esse pecado precisava ser paga. A vida está no sangue (Lv 17:11), e o sangue deles estava agora espiritualmente poluído com o pecado.

	Nunca foi plano de Deus que os amados portadores de Sua imagem fossem punidos por seus pecados. Então, Ele imediatamente revelou Seu plano de resgate, um plano que tiraria o peso do pecado das nossas costas e o colocaria sobre Seu filho unigênito, Jesus Cristo. Deus Se afastou de Adão e Eva e disse ao verdadeiro inimigo, Satanás: “Porei inimizade entre você e a mulher, entre a sua descendência e o descendente dela; este lhe ferirá a cabeça, e você lhe ferirá o calcanhar” (Gn 3:15). Satanás teria permissão para golpear o Salvador e causar-Lhe dor. Mas, no final, o Libertador conseguiria esmagar o inimigo que busca “roubar, matar e destruir”, para que as pessoas “tenham vida e a tenham em abundância” (Jo 10:10, NAA). 

	Antes de banir Adão e Eva do jardim, Deus matou um animal e trocou as folhas murchas de figueira por resistentes roupas de couro. Isso foi o prenúncio dos muitos sacrifícios que seriam feitos para cobrir o pecado da humanidade até o momento do sacrifício completo e definitivo de Jesus (Lv 1-7).9

	Sim, Jesus morreria para pagar nossa dívida. Inconcebível, mas é verdade. Deus nos deu uma maneira de cobrir — expiar — nosso pecado e restaurar nossa vida espiritual. Por meio dos sacrifícios de sangue — primeiro de alguns animais e, finalmente, de Jesus, o Cordeiro de Deus — nosso relacionamento com Ele foi restaurado (Hb 9:26; 10:4). Sangue puro para cobrir sangue impuro. A morte de Jesus em nosso lugar foi um sacrifício final e completo, que nunca mais se repetirá.10

	Mesmo nesse momento sombrio, quando o pecado entrou no mundo, o terno amor de Deus reluziu ainda mais intensamente. Ele veio nos procurar. Ele nos cobriu e prometeu nos resgatar. Ah, como Ele nos ama com paixão!
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	Deixe a Bíblia falar: 

	Leia Gênesis 3 (opcional: Salmo 51)

	Deixe sua mente refletir: 

	
		Se Deus perguntasse: “Onde está você?”, qual seria sua resposta? 

		Você está se escondendo de Deus de alguma forma? Se está, explique por quê. 

		Como se sente ao saber que Deus está procurando por você (Ez 34:11-16; Lc 19:10)?



	Deixe sua alma orar:

	Senhor, “Tu és o meu abrigo; tu me protegerás das angústias” (Sl 32:7). Que eu nunca me esconda de Ti, mas me guarde em Ti, sabendo que me perdoarás e me protegerás... Em nome de Jesus. Amém.

	Deixe seu coração obedecer: 

	(O que Deus está levando você a compreender, valorizar ou fazer?) 
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	Jesus nos resgata, nos perdoa e nos conduz

	Pois também Cristo padeceu, uma única vez, pelos pecados, o justo pelos injustos, para conduzir vocês a Deus. 

	1 Pedro 3:18, NAA

	Dentre todos os gêneros literários presentes na História de Deus — narração, poesia, profecia, cartas — o mistério não é um deles. Mas, por milhares de anos, o povo de Deus parece ter tido a impressão de que havia muitas coisas desconhecidas. Deus prometeu enviar um Salvador — a “semente” que esmagaria o inimigo (Gn 3:15). E as Escrituras apresentavam centenas de profecias, para que as pessoas pudessem reconhecer o Salvador e crer nEle. Houve guerras e perambulações no deserto para proteger a semente de Deus. Mas os detalhes do plano de resgate divino permaneceram ocultos, o que levantou muitas questões: Quem poderia nos salvar de nossas fraquezas e deste mundo contaminado pelo pecado? Como poderia ser satisfeita a ira de Deus contra o pecado? Como iríamos escapar da punição merecida?

	A Bíblia nos adverte que a consequência de nossos pecados — nossas atitudes ou ações que violam os mandamentos de Deus — é a separação total dEle. Para sempre. Mas nunca foi a intenção de Deus que nossa história terminasse assim. A separação de Deus significa separação de tudo que é bom, amável, sábio, puro, belo, heroico e verdadeiro. Todas as coisas boas, que refletem Deus, desaparecem de nossa existência. 

	Durante muito tempo, parecia que as palavras de Deus também haviam desaparecido. O Antigo Testamento falava do Salvador que estava por vir — o Messias, o prometido Libertador divino. Por centenas de anos, os profetas avisaram ao povo de Deus que se preparassem para a vinda do Salvador, arrependendo-se (afastando-se de seus pecados e voltando-se para Deus). Mas, ao que tudo indicava, Deus parara de falar. O Velho Testamento chegava ao fim. 

	
	Arrependimento: 

	Afastar-se do pecado e voltar-se para Deus.

	

	Veio o silêncio... e a espera.   

	Até que um dia, no momento perfeito e da maneira perfeita, veio um Salvador perfeito (Gl 4:4). Deus rompeu o silêncio, revelou o mistério de Sua vontade (Ef 1:9) e falou diretamente a nós por meio de Seu Filho Jesus (Hb 1:2). Aquele que deu vida à criação com Seu fôlego apareceu na criação para falar conosco.  Ele era inteiramente humano e inteiramente Deus. Jesus foi chamado de Emanuel, que significa “Deus está conosco” (Is 7:14; Mt 1:23). A Palavra de Deus veio, não escrita, mas em forma humana (Jo 1:14). O que a Palavra de Deus vinha dizer?

	Nada, a princípio, pois nasceu como um bebê — um bebê frágil, cujo nascimento comemoramos no dia que hoje chamamos de Natal. Em vez de escolher uma parteira e preparar com cuidado as provisões para o bebê, a mãe de Jesus, Maria, passou os últimos e exaustivos estágios de sua gravidez viajando por estradas empoeiradas e difíceis. Quando ela e o marido José finalmente chegaram a Belém para serem contados em um censo romano, a pequena cidade estava tão lotada que eles não conseguiram encontrar um lugar para ficar. Então, Maria deu à luz o filho em um estábulo e o colocou numa manjedoura para dormir (Lc 2). 

	Inimaginável. Mas Jesus, o Rei do universo, nasceu pobre por um motivo.

	O grande amor de Jesus pela criação fez com que Ele deixasse de lado os privilégios reais que eram Seus por direito. “Embora sendo Deus... mas esvaziou-se a si mesmo... tornando-se semelhante aos homens” (Fp 2:6-7). Jesus nasceu pobre para que pudéssemos nos tornar ricos na graça e na misericórdia de Deus (2Cor 8:9).

	No lugar do anúncio de um nascimento real e da presença de visitantes ricos, os anjos anunciaram a chegada do menino Jesus aos pastores — os mais pobres entre os pobres. Até a criação exaltou a glória de Deus, quando uma nova estrela revelou o Rei dos reis aos magos — os mais sábios entre os sábios. O sobrenatural e o natural proclamavam Sua chegada para o mundo inteiro, grandes e pequenos, ricos e pobres. A Palavra de Deus veio para todos.
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