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Le parole soavi sono un favo di miele: dolcezza all’anima e salute al corpo.




Proverbi 16:24 Nuova Versione di Re Giacomo


Nessuna parte di questo documento o dei file allegati può essere riprodotta o trasmessa in qualsiasi forma, elettronica o d’altro tipo, o con qualsiasi mezzo senza la previa autorizzazione scritta dell’editore.

Tutte le citazioni delle Scritture presenti in questo libro provengono dalla Sacra Bibbia: la Nuova Versione di Re Giacomo, la Versione di Re Giacomo, la Nuova Versione Internazionale, la Versione Amplificata e la Versione Americana Standard. 




Pronuncia a voce alta la Parola di Dio

La Bibbia, che è la Parola di Dio, ci dice che, "Morte e vita sono in potere della lingua; chi l'ama ne mangerà i frutti" (Proverbi 18:21). Perché come un uomo "pensa nel suo cuore, così è" (Proverbi 23:7) e "Poiché dall'abbondanza del cuore la bocca parla" (Matteo 12:34).


Adesso diamo uno sguardo a: 

Giacomo 3:5-12 Nuova Versione di Re Giacomo

Così anche la lingua è un piccol membro e si vanta di gran cose.

Vedete un piccol fuoco, che gran foresta incendia! E la lingua è un fuoco, è il mondo dell’iniquità. Posta com’è fra le nostre membra, contamina tutto il corpo e infiamma la ruota della vita, ed è infiammata dalla geenna. Ogni sorta di fiere e d’uccelli, di rettili e di animali marini si doma, ed è stata domata dalla razza umana. Ma la lingua, nessun uomo la può domare. È un male senza posa, è piena di mortifero veleno. Con essa benediciamo il Signore e Padre, e con essa malediciamo gli uomini che son fatti a somiglianza di Dio. Dalla medesima bocca procedono benedizione e maledizione. Fratelli miei, non dev’essere così. La fonte getta essa dalla medesima apertura il dolce e l’amaro? Può, fratelli miei, un fico fare olive, o una vite fare fichi? Neppure può una fonte salata dare acqua dolce.

Nel Libro dei Proverbi 15:4, la Bibbia dice: “La lingua che calma è un albero di vita, ma la lingua perversa strazia lo spirito”

E, nel Libro dei Proverbi 13:3 Nuova Versione di Re Giacomo

Chi custodisce la sua bocca preserva la propria vita,

Ma chi apre troppo le labbra va incontro alla rovina.

Proverbi 30:5 La Nuova Versione di Re Giacomo dice:

Ogni parola di Dio è appurata;

Egli è uno scudo per chi confida in Lui.

Ebrei 11:6 Nuova Versione di Re Giacomo

Or senza fede è impossibile piacerGli, poiché chi s’accosta a Dio deve credere ch’Egli è, e che Egli è il remuneratore di quelli che Lo cercano.

Romani 10:8-10 Nuova Versione di Re Giacomo

Ma che dice ella? “La parola è presso di te, nella tua bocca e nel tuo cuore” (questa è la parola della fede che noi predichiamo): perché, se con la bocca avrai confessato Gesù come Signore, e avrai creduto col cuore che Dio l’ha risuscitato dai morti, sarai salvato. Infatti col cuore si crede per ottener la giustizia, e con la bocca si fa confessione per esser salvati.

Romani 10:17 La Nuova Versione di Re Giacomo dichiara:

Così la fede vien dall’udire, e l’udire si ha per mezzo della parola di Dio. 






Custodisci il tuo cuore più d’ogni altra cosa,




Poiché da esso procedono le sorgenti della vita. Proverbi 4:23 Nuova Versione di Re Giacomo




Introduzione

Sapevi che ogni parola che dici ha il potere di guarire o di danneggiare?

Pensa alle parole che usi quando spieghi qualcosa a un’altra persona.

Ma alla fine dei conti, le parole che scegli possono creare un risultato positivo o negativo. Le parole che pronunci possono sollevare le persone e ispirarle ad amare, ridere e conquistare grandi cose. Le tue parole possono anche instillare un senso di paura, di odio e perfino di mancanza di speranza nella persona che le sta ascoltando.

Anche quando dici parole innocenti e senza voler arrecare alcun danno, è comunque possibile che esse abbiano un effetto negativo sulle vite delle altre persone. Le tue parole possono essere state intese come un modo per illuminare, istruire o informare qualcun altro, ma per la persona che le sta ascoltando possono essere offensive, minimizzanti o perfino dannose se non sono pronunciate nella maniera corretta.

Il reale potere delle parole viene menzionato molte volte nella Bibbia.

Prendi come esempio il Libro dei Proverbi 18:21, nella parte in cui si dice “Morte e vita sono in potere della lingua; chi l’ama ne mangerà i frutti”.

In Giacomo 3:8, dice: “Ma la lingua, nessun uomo la può domare; è un male senza posa, è piena di mortifero veleno.

Nella Genesi 3:17, Dio parlò ad Adamo del suo peccato. Gli disse: “Perché hai dato ascolto alla voce della tua moglie e hai mangiato del frutto dell’albero...” Adamo prese da solo la decisione di peccare, ma fu la forza delle parole dettegli da Eva a influenzare le sue azioni.

Malgrado le parole abbiano una forza così straordinaria, soltanto pochi ne comprendono la reale importanza. Le persone credono che le parole siano semplici strumenti che ci aiutano a comunicare con gli altri e non hanno altri pareri al riguardo.

Ciò che potresti non essere in grado di capire è il fatto che le parole che dici, e quelle che ascolti dalla bocca degli altri hanno il potere di cambiare la tua intera vita.

Le parole che pronunci e a cui pensi hanno una reale importanza. Di fatto, sono di gran lunga più potenti di quanto realizzi la maggior parte della gente. Immagina di poter usare tutta quella potenza per creare un cambiamento positivo nella tua vita. Immagina se potessi utilizzare le parole per creare affettuose relazioni interpersonali e felici rapporti di lavoro.

Sei pronto a sfruttare il reale potere delle parole dette?
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