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			INTRODUCCIÓN

			El conocimiento de las bases neurológicas y psicopedagógicas son fundamentales para abordar la intervención educativa de las personas excepcionalmente diferentes. Se trata de un campo amplio y complejo, que aúna conocimientos de múltiples disciplinas. En este sentido, en los últimos años se ha preconizado el concepto de «neuroeducación», que incluye conceptos de las neurociencias aplicadas al ámbito educativo. Es una disciplina que utiliza conocimientos procedentes de las neurociencias cognitivas, la neuropsicología y la psicopedagogía, con el fin de comprender mejor algunos trastornos y dificultades relacionados con el desarrollo con un elevado impacto educativo como la dislexia o el trastorno por déficit de atención e hiperactividad, y poder mejorar su tratamiento. En definitiva, se trata de poder trasladar una serie de conocimientos, que en muchas ocasiones son teóricos, a la educación con un objetivo práctico.

			El objetivo de este módulo es hacer accesibles al psicopedagogo los conceptos de las neurociencias necesarios para el tratamiento educativo, con el fin de que pueda introducirse de manera exitosa en el ámbito de la neuroeducación.

			DESCRIPCIÓN DEL MANUAL DEL MÓDULO

			El Equipo Docente del módulo pretende ofrecer a los estudiantes una visión general de las bases neurológicas, neuropsicológicas y psicopedagógicas relacionadas con el tratamiento educativo de la diversidad. Con este propósito se ha elaborado el material de estudio abordando algunos aspectos considerados importantes en la educación, analizando los cometidos básicos que proporcionen al psicopedagogo el conocimiento necesario sobre los diferentes aspectos que se han de tratar.

			El foco de atención se centra en el desarrollo y la maduración del sistema nervioso, principalmente del cerebro, al ser éste la sede de todos nuestros pensamientos, emociones y relaciones sociales. Dada la importancia del desarrollo psicomotor, cognitivo y lingüístico, dedicaremos también un espacio a su análisis y estudio.

			El módulo se organiza en 5 unidades didácticas:

			1. Unidad Didáctica 1. Anatomía y Desarrollo del cerebro humano. En esta unidad didáctica se revisan las principales estructuras anatómicas del cerebro humano, así como su desarrollo desde el periodo embrionario hasta la edad adulta.

			2. Unidad Didáctica 2. Introducción a las funciones cognitivas. Esta unidad didáctica incluye nociones acerca de las principales funciones cognitivas, sus bases neurales, así como los déficit que aparecen en caso de patología.

			3. Unidad Didáctica 3. Bases de la evaluación neuropsicológica. En esta unidad didáctica se incluyen los conceptos fundamentales en los que asienta cualquier evaluación neuropsicológica.

			4. Unidad Didáctica 4. La evaluación neuropsicológica en la edad infantil. Aplicación a la psicopedagogía. Dadas las peculiaridades de la edad infantil, con un cerebro en desarrollo, se dedica una unidad didáctica específica a la evaluación neuropsicológica en este ámbito. Se introducen asimismo algunas disfunciones relacionadas con la educación.

			5. Unidad Didáctica 5. Introducción a la patología neurológica del desarrollo. Se describen las patologías más frecuentes durante el desarrollo que tienen una repercusión cognitiva y, por lo tanto, influyen en la educación.

			OBJETIVOS

			Objetivo docente general

			Conocer las bases neurológicas, neuropsicológicas y psicopedagógicas para la evaluación e intervención de las personas excepcionales.

			Objetivos docentes específicos

			— Analizar los aspectos más significativos de la estructura, el funcionamiento y el desarrollo de las habilidades del cerebro humano.

			— Conocer la importancia que tiene un desarrollo madurativo apropiado y un aprendizaje adaptado para la formación de la inteligencia, las aptitudes y el lenguaje.

			— Definir el concepto y los métodos de evaluación de la Neuropsicología y la Psicopedagogía.

			— Describir las alteraciones más comunes que se dan en el desarrollo sensorio-motor y psicomotor, en el desarrollo de la inteligencia y las aptitudes, y en el desarrollo del lenguaje.

			METODOLOGÍA

			El contenido de la asignatura BASES NEUROLÓGICAS Y PSICO-PEDAGÓGICAS DEL TRATAMIENTO EDUCATIVO DE LA DIVERSIDAD DE PERSONAS supone uno de los pilares en la intervención educativa para las personas excepcionalmente diferentes.

			Estudiar este manual familiarizará a los estudiantes con las bases neurológicas, neuropsicológicas y psicopedagógicas relacionadas con la educación. Así mismo podrán adquirir competencias para la evaluación e intervención de personas que necesiten un apoyo educativo especial. El alumno dispondrá del contenido necesario para introducirse en el estudio de la materia, utilizando una metodología de instrucción programada a través de la lectura de la documentación y será el principal recurso de aprendizaje de la asignatura.

			Señalaremos el desarrollo y la maduración del sistema nervioso, principalmente del cerebro, al ser éste la sede de todos nuestros pensamientos, emociones y relaciones sociales. De igual modo, hemos dedicado una parte a analizar el desarrollo psicomotor, cognitivo y lingüístico.

			Asimismo, se recomienda que los alumnos realicen las actividades de autoevaluación, que sirven de repaso de los principales conceptos. También es importante realizar las actividades prácticas (metodología learning by doing).

			Al final de cada Unidad Didáctica se propone una bibliografía complementaria para poder profundizar en algunos aspectos del temario.

			


	


	
		
			Unidad Didáctica 1

			ANATOMÍA Y DESARROLLO
DEL CEREBRO HUMANO

		

		




			SÍNTESIS

			En esta primera Unidad Didáctica se abordan los principales conceptos acerca de la anatomía y el desarrollo del sistema nervioso central. La anatomía del sistema nervioso central es fundamental para comprender posteriormente su funcionamiento. En este sentido, se describen las principales divisiones y estructuras cerebrales, tanto desde el punto de vista macroscópico como microscópico. Posteriormente, se describe el desarrollo del sistema nervioso central desde su etapa embrionaria, especificando los hitos del desarrollo motores, visuales, lingüísticos y sociales.

			ESQUEMA

			1.1. Anatomía básica

			1.1.1. Partes del sistema nervioso central

			1.1.2. Microestructura del sistema nervioso central

			1.1.3. Sustancia gris y sustancia blanca

			1.1.4. Citoarquitectura

			1.1.5. Anatomía básica de los lóbulos cerebrales

			1.2. Desarrollo

			1.2.1. Hitos del desarrollo

			Autoevaluación

			Claves de autoevaluación

			Actividades prácticas propuestas

			Glosario de términos

			Referencias de ampliación de contenidos

			

	




1.1. ANATOMÍA BÁSICA

			1.1.1. Partes del sistema nervioso central

			El sistema nervioso central (SNC) está compuesto por el encéfalo y la médula espinal, y se encuentra protegido por tres membranas, denominadas duramadre (membrana externa), aracnoides (intermedia) y piamadre (membrana interna), que genéricamente se llaman meninges. Tanto el encéfalo como la médula espinal se encuentran protegidos por estructuras óseas que los envuelven, el cráneo y la columna vertebral, respectivamente. El encéfalo está formado, a su vez, por el cerebro, el cerebelo y el tronco del encéfalo. Y el cerebro, por su parte, está formado por los hemisferios cerebrales. La superficie de los hemisferios cerebrales está compuesta por una serie de cisuras y surcos, los cuales forman giros o circunvoluciones.

			Los hemisferios cerebrales (derecho e izquierdo), con sus giros y circunvoluciones, se dividen en varios lóbulos cada uno, de acuerdo a una división que tiene importancia anatómica y funcional. La parte superficial de estos lóbulos en cada hemisferio se denomina corteza (córtex) frontal, parietal, temporal y occipital. En la parte profunda de los hemisferios cerebrales se encuentran los núcleos o ganglios basales, entre los que destacan el núcleo caudado, el putamen y el globo pálido. Además, en la parte interna de los hemisferios cerebrales se encuentra el diencéfalo, que se divide en cuatro partes: epitálamo, tálamo, subtálamo e hipotálamo, y rodea la parte del sistema ventricular conocida como tercer ventrículo.

			El cerebelo se encuentra situado posterior e inferior al cerebro. Consta de dos hemisferios cerebelosos y una parte central denominada vermis. Tiene un papel fundamental en la regulación del movimiento y del equilibrio. Asimismo, en los últimos años se ha destacado su papel en las funciones cognitivas.

			El tronco del encéfalo es una estructura de vital importancia, ya que participa en múltiples funciones, incluyendo el control de la respiración, el ritmo cardíaco, el nivel de consciencia y el sueño, entre otras. En él se sitúan núcleos de células y transcurren fibras nerviosas esenciales que comunican el cerebro, el cerebelo y la médula espinal. Consta de tres partes: mesencéfalo, protuberancia y bulbo.

			Además, entre estas estructuras anatómicas principales, se encuentran una serie de cavidades, que se denominan ventrículos o sistema ventricular (en el encéfalo), y conducto ependimario (en la médula espinal). Estos espacios se comunican y están llenos de un líquido transparente que se conoce como líquido cefalorraquídeo (LCR), cuyas funciones, entre otras, incluyen el intercambio, transporte, equilibrio y eliminación de determinadas sustancias, y como sistema amortiguador mecánico.

			1.1.2. Microestructura del sistema nervioso central

			El sistema nervioso está formado, en conjunto, por una serie de tipos celulares altamente especializados y con una disposición anatómica muy característica. Así, el córtex cerebral está constituido por una estructura de aproximadamente 6 capas de células, que pueden ser de dos tipos: las células del sistema nervioso propiamente dichas, las neuronas, y las células de soporte, que se denominan células gliales.





OEBPS/images/PORTADA.jpeg
Bases neurologlcas de las |
Iermedades cognitivas
> del desarrollo y su

tratamiento educativo

Jordi Matias-Guiu Antem
2 Genoveva Levi Orta






