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A la manera de Warren Buffett

Para la mayoría de nosotros, el mercado de valores es un misterio. Dada la abundancia de opciones —más de siete mil valores solo en Estados Unidos—, ¿cómo se gana dinero invirtiendo en bolsa? ¿Qué acciones comprar? ¿A quién hay que escuchar? ¿Qué estrategia seguir?

Muchos aún se están recuperando del crac bursátil de internet y siguen recelosos ante la idea de poner en el mercado el dinero que tanto les ha costado ganar. No pocos lo han aprendido por las malas. Puede haber sido por el consejo de un amigo, las recomendaciones de un corredor de bolsa o la quiebra de un valor tecnológico. Una de las lecciones que muchos no olvidaremos es que, con demasiada frecuencia, una forma de hacerse rico rápidamente también es una forma de empobrecerse rápidamente.

Si eres un inversor que ha salido escaldado, ya sea por los corredores, la caída del Nasdaq, los fondos de inversión, el trading, las acciones de escaso valor (las conocidas como penny stocks), las empresas de alta tecnología y gran crecimiento o cualquier otra mala decisión, deberías conocer la filosofía y el enfoque de inversión de Warren Buffett.

Saber cómo lo ha conseguido Buffett revela un método eficaz para enriquecerse poco a poco invirtiendo en bolsa. Buffett ha logrado resultados notables mediante sólidas prácticas de inversión. Y tú también puedes convertirte en un buen inversor y ganar dinero en bolsa a largo plazo, pero solo si sigues sus conceptos fundamentales y adoptas su enfoque, así como sus dosis de paciencia y determinación.

Warren Buffett no heredó ni un céntimo de sus padres. Hoy, gracias tan solo a sus propias inversiones, su fortuna personal supera los cuarenta mil millones de dólares. Pero desde Harvard en la costa este hasta Stanford en la oeste, Buffett rara vez centra el debate en las aulas de las mejores escuelas de negocios. En otras palabras, el mundo académico hace caso omiso del mejor inversor de todos los tiempos.

Espero que tú no lo hagas también: considera seguir sus prácticas de inversión, especialmente si las experiencias de inversión que has tenido en el pasado han sido desagradables.

En baloncesto, dominar los pilares fundamentales es crucial para ser un buen jugador. Pues bien, dominar de los fundamentos de inversión de Buffett es esencial para ser un buen inversor en valor. Esto implica lo siguiente:


1. Preferir la simplicidad antes que la complejidad.

2. Armarse de paciencia.

3. Mostrar la actitud adecuada.

4. Pensar con autonomía.

5. Ignorar todo aquello que distrae.

6. Adoptar una estrategia de no diversificación, pese a que sea contraintuitiva.

7. Tender a la inactividad en lugar de a la hiperactividad.

8. Comprar acciones y aferrarse a ellas.

9. Centrarse en los resultados y el valor de la empresa, no en el precio de las acciones.

10. Aprovechar una oportunidad cuando se presenta en medio de la vorágine bursátil.



Estos fundamentos, entre otros, harán de ti un mejor inversor. Los buenos principios de inversión conducen a buenos resultados.



Buffett afirma que hay que encontrar una gran empresa con una gran gestión, comprar acciones a un precio razonable y conservarlas.
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Elige lo sencillo a lo complejo

Cuando inviertas, hazlo de forma sencilla. Ve a lo fácil y obvio, aconseja Buffett. No intentes dar respuestas complicadas a preguntas complicadas.

Mucha gente cree que invertir en bolsa es complicado, misterioso y arriesgado, y, por lo tanto, es mejor dejarles la tarea a los profesionales. Esta mentalidad, tan habitual, sostiene que una persona de a pie no puede ser un buen inversor porque el éxito en el mercado de valores requiere una formación superior en Administración de Empresas y Finanzas, dominar complicadas fórmulas matemáticas, acceder a sofisticados programas informáticos y una gran cantidad de tiempo para estar constantemente atento a los precios, los gráficos, el volumen, las tendencias económicas, etc.

Warren Buffett ha demostrado que esto es un mito.

Ha descubierto una sencilla forma de invertir en bolsa. Cualquier persona con un mínimo de inteligencia es más que capaz de convertirse en un inversor en valor de éxito sin la ayuda de un profesional, porque los fundamentos de las inversiones que implican menos riesgo son fáciles de entender.

Buffett solo invierte en empresas que comprende, sólidas y duraderas, y cuyo éxito responde a una explicación sencilla. Nunca invierte en nada complicado o que no entienda.


Recuerda que el grado de dificultad no cuenta a la hora de invertir. Busca empresas duraderas con modelos de negocio predecibles.



La esencia y la belleza de la filosofía de inversión de Buffett es su sencillez. No requiere complicadas operaciones matemáticas ni conocimientos financieros o de predicción de las tendencias de la economía o la bolsa. Se basa en principios de sentido común y en paciencia, valores que cualquier inversor con inquietudes puede entender y poner en práctica. De hecho, Buffett cree que los inversores no juegan con ventaja cuando confían en fórmulas matemáticas, previsiones o movimientos del mercado a corto plazo o gráficos basados en el precio y el volumen.

Según Buffett, la complejidad puede jugar en tu contra. No te vuelvas loco intentando descifrar las últimas teorías sobre inversión, acerca de la fijación de precios o del coeficiente beta. En la mayoría de los casos, es mejor que ni siquiera conozcas cómo funciona todo esto. Una lección importante que Buffett aprendió de su mentor, Ben Graham, fue que no hay que hacer «cosas extraordinarias para obtener resultados extraordinarios».

Apela a la sencillez. Este es tu objetivo: compra acciones de una gran empresa dirigida por gente honesta y capaz. Paga menos por las participaciones en esa empresa de lo que valen realmente en términos de su potencial de ganancias futuras. A continuación, consérvalas y espera a que el mercado confirme tu predicción.

Este es el principio básico de la filosofía de inversión de Buffett que explica todos sus increíbles logros. Así es cómo invirtió 10,6 millones de dólares en acciones del Washington Post en un holding que actualmente vale más de mil millones de dólares como la manera en que invirtió mil millones de dólares en unas acciones de Coca-Cola que hoy valen más de ocho mil millones, así como la forma en que las acciones de GEICO Insurance que adquirió por cuarenta y cinco millones de dólares acabaron creciendo hasta superar los mil millones de dólares.


Si no entiendes cómo funciona un negocio, no compres sus acciones.



Buffett ha convertido Berkshire Hathaway en una empresa de más de cien mil millones de dólares siguiendo este sencillo principio rector. Cuando invierte en bolsa, lo hace en empresas sólidas y fáciles de entender, con perspectivas esperanzadoras y duraderas y una gestión capaz y ética. Compra muchas acciones cuando la bolsa las pone a la venta a menor precio. En pocas palabras, esta es la esencia de su éxito.

Olvídate de los sofisticados programas informáticos de selección de valores que se basan en el historial de precios, la volatilidad o la dirección del mercado. Descarta también las ecuaciones llenas de logaritmos y letras griegas. Buffett hace uso del ordenador, pero principalmente para jugar al bridge y no para seguir los movimientos de los precios de las acciones. Tu objetivo de inversión debe ser el mismo que el de Buffett: buscar acciones a precios razonables en empresas cuyo negocio sea comprensible y con muchas probabilidades de aumentar los beneficios en los próximos años. Ya está.

He aquí tres principios en los que deben basarse todas tus decisiones de inversión:

Persigue siempre la sencillez. No hagas inversiones difíciles. Cíñete a lo que conoces y compra acciones en empresas sólidas y con una gestión fuerte y ética. Hay que evitar tomar decisiones de inversión complejas.

Toma tus propias decisiones de inversión. Sé tu propio asesor. Ten cuidado con los agentes de bolsa y otros vendedores que promocionan a bombo y platillo una acción concreta o un fondo de inversión solo para ganar comisiones. Obviamente, estas personas no tienen en cuenta tus intereses.

Estudia al hombre con quien estudió Buffett. Además de su padre, Howard, el hombre que más influyó en él fue Benjamin Graham, el creador de la inversión en valor, quien hace décadas le enseñó a Buffett que el éxito en las inversiones no tiene por qué surgir de la complejidad. Te recomiendo encarecidamente que leas sobre él.



No olvides que las sencillas estrategias de Buffett le han llevado a obtener extraordinarios resultados.
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Toma tus propias decisiones de inversión

No escuches a los intermediarios de bolsa, a los analistas ni a otros expertos. Indaga por ti mismo.

Warren Buffett cree que cualquier persona normal y corriente es capaz de invertir con éxito sin depender de profesionales de la inversión. Va incluso un paso más allá. En general, afirma que estos supuestos expertos no aportan nada verdaderamente útil. Sea lo que sea aquello que afirman hacer con las inversiones, tú puedes hacerlo mejor por ti mismo.

Por razones obvias, los inversores profesionales quieren que pienses lo contrario. Fomentan la creencia de que la inversión bursátil es demasiado complicada para los legos en el mercado porque precisamente eso los beneficia en su negocio. ¿Cuánto durarían si el inversor medio decidiera que esa gente realmente no ayuda en nada?

Quizá te cueste creer que todos esos expertos que ves en la tele y oyes en la radio no aportan realmente valor añadido. Si es así, deberías plantearte cómo obtienen sus ingresos y qué incentivos financieros rigen en su trabajo. Los profesionales financieros suelen ser vendedores de productos de inversión de los que obtienen beneficios económicos. Los ingresos de un corredor de bolsa suelen basarse en las comisiones que reciben mediante la compra y venta de acciones.

Lógicamente, los brokers no suelen obtener ingresos cuando sus clientes mantienen acciones a largo plazo, que es un principio central de la filosofía de Buffett. La compraventa es su principal preocupación. Estos cobran en función del número de operaciones que realiza un inversor, independientemente del resultado de las inversiones.


Si te planteas contar con un asesor de inversiones u otro experto financiero, pregúntate: «¿Qué ganan ellos con esto?». Si la respuesta no te satisface, olvida la idea.



Si adoptas las sencillas ideas de Buffett, podrás prescindir de los servicios profesionales de agentes de bolsa, expertos de Wall Street, programas informáticos de selección de valores y otras herramientas y expertos en pronosticar del mercado. Debes tomar tus propias decisiones de inversión. Buffett reconoce que los profesionales de la mayoría de las áreas aportan un valor añadido que va más allá de lo que cualquier profano puede conseguir. En cambio, reconoce que de manera general no es así en el campo de la gestión del dinero.

¿Por qué? Bueno, la mayoría de los profesionales ignoran la filosofía básica de Buffett y en su lugar utilizan complejas prácticas de inversión de dudosa eficacia. Esto también en cierta medida es comprensible. Muchos de ellos han recibido durante años una cara formación que les ha enseñado el manejo de todo tipo de herramientas y técnicas complejas. Es como si se le da un martillo a un niño: todo empezará a parecerle un clavo.

Para ser justos, la mayoría de los profesionales financieros creen con firmeza en sus fórmulas y prácticas, con las que han trabajado a fondo hasta dominarlas. Por desgracia, muchos de ellos siguen ignorando la práctica de la inversión en valor, la técnica iniciada hace medio siglo por Benjamin Graham y Dave Dodd en su libro Security Analysis y respaldada durante casi cuatro décadas por Warren Buffett. Esta consiste principalmente en tomar en cuenta las discrepancias de precio y valor en el mercado bursátil: como se suele decir, buscar los billetes de dólar a cuarenta centavos.


Conviértete en un inversor en valor. Esta ha demostrado ser una técnica muy satisfactoria a largo plazo.



Al igual que Buffett, tú también puedes ganar mediante la inversión en valor. Los profesionales financieros a los que ignorarás no ganarán dinero, al menos por las inversiones que tú hagas. Tal vez por eso, a pesar de los éxitos tan visibles de Buffett, no ha habido una aparente estampida hacia esta forma de ganar dinero. Hay demasiados intereses que empujan en la dirección contraria.

Mi argumento, que se basa en el modelo de Buffett, es que conviene adoptar este modelo de inversión. Deberías confiar en que los «mandamientos» de Buffett son todo lo que necesitas. Proporcionan un marco que te permitirá tomar las riendas de tu futuro financiero. Para empezar, intenta seguir estos principios básicos del método de Buffett:

Adquiere conocimientos básicos sobre contabilidad y mercados financieros. Para tomar tus propias decisiones de inversión, tendrás que aprender los fundamentos de la contabilidad y los negocios en el mercado de valores. Empieza a leer periódicos y revistas del sector y, por supuesto, todo lo que puedas sobre Benjamin Graham, Warren Buffett y Charlie Munger.
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