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    INTRODUCCIÓN




    Me pides que te cuente el argumento de este pequeño libro. Antes te diré que sin la ayuda de mis hijos no po­dría contarte nada, ya que ellos me ayudaron a escribir­lo para ti.




    Es otra vez de teatro, teatro para niños. Son obras muy divertidas, fáciles de hacer por los niños y que a lo largo de estos años he podido comprobar que les encan­ta representar, debido a que todos los personajes que aparecen son muy conocidos y queridos por los peque­ños (y por los no tan pequeños). Estos personajes tan populares son los Reyes Magos, la Virgen María, san José, los ángeles... Representar estas obras es hacer ca­mino para celebrar de otra manera la Navidad.




    Este pequeño libro os ayudará a buscar otro camino a Belén.




    Para llegar a Belén




    hay que buscar un camino,




    y no lo podemos encontrar




    si sólo buscamos mimos.




    El camino está escondido,




    y no lo podemos encontrar,




    si no ayudo a mi hermano,




    y no le sé perdonar.




    Si vas por ese camino,




    y vas buscando la paz,




    y ayudo, escucho y perdono,




    ¡qué fácil es de encontrar!




    Pues ánimo, que es una gran manera de celebrar de otra forma la Navidad, y lo pasaréis todos fenomenal.


  




  

     




    NOTAS INTRODUCTORIAS




    1. Observaciones pedagógicas




    Es importante que los niños aprendan a celebrar la Na­vidad de otra manera.




    El hecho de participar en un grupo que realiza «al­go», y lo hacen ellos solos, les ayuda. Conocen su cuer­po a través de sus movimientos. Manifiestan sentimien­tos como alegría, miedo, llanto, etc. Aprenden actitudes positivas de la vida y también conductas adecuadas. Rompen su timidez y su sentido del ridículo, al poder ser espontáneos ante un grupo de personas.




    • Se sienten orgullosos de sus personajes y de po­derlo demostrar a la gente.




    • Favorece su lenguaje.




    • El desarrollo de la obra enseña al niño a trabajar en equipo, a tener una disciplina y a aprender que forma parte de un grupo que hace «algo», para llegar a «algo». Aprende que para realizar lo que está haciendo, no cuenta él sólo, sino todo el equipo.




    • Vive mucho su personaje y se siente bien.




    
2. Interpretación




    Estas obras están destinadas fundamentalmente a niños de 6 a 9 años, aunque también pueden servir para chi­cos más mayores.




    Se organizan de la siguiente manera:




    • Elección de niños.




    • Puesta en escena.




    • Funciones del Director.




    
Elección de niños




    Puesto que los actores son niños, se les debe de elegir antes de dar los papeles.




    Para ello se les dice que, a través de la mímica, deben expresar sentimientos como llorar, reír, tener miedo, ale­grarse, etc., o situaciones como comer, andar, bailar...




    Se adaptarán los papeles a los niños, según los vea­mos más espabilados, tímidos, vergonzosos, etc.




    Se deberá leer el guión y adaptar los personajes.




    
Puesta en escena (Los actores)




    Deben hablar despacio, alto y siempre de cara al públi­co para que se les oiga.




    El papel que se les dé, no se podrá variar, ya que ellos no saben improvisar.




    Si decimos a un niño: «Mira esa estrella», y se lo cambiamos por «Mira cuántas estrellas», le confundire­mos y no lo sabrá decir porque él se aprendió la prime­ra frase.




    El Director tiene que leerles mucho la obra, para que se la aprendan y puedan seguirla.




    Siempre se ensaya donde luego se hará la función. Cambiar de escenario a los niños cuando se han acos­tumbrado a un sitio es una equivocación, ya que sacar­los de pronto a otro escenario hace que se pierdan, por­que los niños no tienen sentido del espacio.




    Se les enseñará a cada uno la mímica y el movimien­to correcto por el escenario, con objeto de que no se ta­pen unos a otros.




    El niño aprenderá que su entrada para hablar será la última palabra del compañero anterior.




    
El Director




    La persona que va a dirigir la obra deberá tener muchí­sima paciencia, pues son niños pequeños.




    Nunca les chillará ni se enfadará, sino que les alaba­rá siempre aunque se equivoquen, y les dirá: «Lo has hecho fenomenal, pero puedes intentarlo un poco me­jor». Siempre les dirigirá en positivo.




    Deberá saberse muy bien la obra y los papeles de todos los personajes, a fin de coordinarlos y unir unos papeles con otros; y no podrá equivocarse, pues los ni­ños se despistarían y no le sabrían seguir.




    La expresión corporal será exagerada y rallando en lo cómico.




    Sus movimientos en el escenario serán lentos y pre­cisos.




    Tendrá en cuenta todas las entradas y salidas del es­cenario, para coordinarlas.




    Los niños ensayarán los movimientos y gestos de la obra entera sin voz, con el fin de que ellos solos sepan lue­go hacerla sin el Director en el momento de la función.
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