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Cambia il tuo destino 

di Bernard Levine

Se sei infelice e nel tuo cuore credi di meritarti veramente una vita migliore....

Se vuoi elevare la tua vita a un livello superiore....

Quando sei stufo e stanco di combattere, di lottare per sopravvivere....

Quando senti che la tua vita è monotona e non va da nessuna parte....

È soltanto allora...

È soltanto allora che sarà arrivato il momento nella tua vita

in cui sarai davvero infelice e insoddisfatto delle circostanze della tua vita... 

del modo in cui sono andate le cose...

e sarà soltanto allora che uscirai dalla tua zona di comfort e agirai per fare qualcosa per cambiare la tua vita.

Se sei pronto ad alzarti, a concederti una vita migliore e ad andare avanti, questo libro ti aiuterà ad avere velocemente successo nella vita.

Segui il tuo cuore, facendo le cose che ti rendono felice e seguendo un percorso di vita di cui sarai orgoglioso.

E che il TUO percorso abbia inizio!


Dedica

Alla mia preziosa moglie, Chrissie, grazie per tutta la tua gentilezza.

A Whiskers (Wikkie), che mi riempie di gioia.
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C'è un detto che recita: Quando la vita ti offre limoni, fai una limonata! 

Per avere successo e andare avanti nella vita, bisogna avere un piano d'azione fattibile.

Bisogna avere obiettivi realistici da raggiungere...aspetti della propria vita che si vogliono migliorare, qualcosa per cui lottare, da modificare e da raggiungere.

Bisogna fare qualcosa di utile nella propria vita....non stare fermi ad aspettare e limitarsi a esistere!

Quindi, ecco cosa fare...

Prima di tutto, immagina che io sia la tua fata madrina e che ti conceda tre desideri da realizzare.

Tuttavia, ci sono delle regole da seguire...

La prima regola è che non puoi chiedere denaro....

e la seconda regola è che non puoi chiedere di esprimere più dei tre desideri concessi.

Proprio così! Hai solo tre desideri.

Ora, dimmi, quali sono i tre desideri che vorresti veder avverare per te stesso?
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