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El Espíritu universal 
es la enseñanza del amor a Dios y al prójimo, 
a los seres humanos, a la naturaleza y a los animales
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A modo de prólogo


¿No se encuentra al fin y al cabo en toda persona la añoranza por la unidad con todo lo que existe?

Gabriele, la profeta y enviada de Dios para nuestro tiempo, nos explica en este librito la verdadera vida, la gran unidad dada por Dios con todos los seres humanos, con la naturaleza y los animales –es más, con toda la vida. Son palabras que nos pueden ayudar a encontrar esa unidad cósmica.






Verdadero amor es la fuerza originaria que une a todos y todo.

Verdadero amor es por tanto una fuerza celestial.

Está en cada ser humano, en cada criatura, en los elementos y en todo lo que vemos y lo que no vemos.

Libre es únicamente el ser humano que vive según la Ley universal del amor, la libertad y la unidad.

La libertad se desarrolla exclusivamente a partir del amor cósmico omniabarcante a Dios y al prójimo, que es la unidad universal cósmica.

Los seres humanos nunca dejamos de aprender.

La libertad despierta del amor cósmico a Dios y al prójimo, que no puede existir sin la unidad.

La unidad tiene por tanto muchos, muchos aspectos cósmicos de la libertad, en los que vale la pena profundizar.



Al Espíritu cósmico eterno, la ley de la libertad, se le puede ver solo como unidad, como omnipresente.

Omnipresente significa que lo traspasa todo, que es Existencia divina universal. En lo más pequeño como en lo grande tiene efecto la ley universal. Es la fuerza originaria de todas las formas de vida de todo el Universo.

Vida es espíritu, vida es felicidad interna, vida es libertad, vida es amor verdadero, vida es resurrección, vida es unidad.

Vida significa: vivir en Cristo, con Cristo, el resucitado.



Con el corazón vemos más, con el corazón sentimos más.

A la fina comprensión del corazón se le abren el dolor y el sufrimiento de otros seres humanos y de otras criaturas.

Si abrimos nuestro corazón, aprendemos a comprender y a entender lo que ellos tienen que soportar.

Quien se sensibiliza para ello, se vuelve poco a poco más sensitivo; su «corazón», su consciencia espiritual se amplía, pues vida es unidad.

La vida en Dios es unidad. Y unidad significa comunicación con toda vida, por tanto también con el prójimo. Cada ser humano es el prójimo.



Existen muchas, muchas posibilidades para ganar la vida, la verdadera vida, pues verdadera vida es Dios, y Dios es amor.

Dios es libertad.

Dios es unidad.

Dios en nosotros es salud.

Dios en nosotros es fuerza.

Dios en nosotros es paz.

Dios en nosotros es la respiración.

Si respiramos conscientemente a Dios en nosotros, nuestra respiración se vuelve más profunda, nuestro cuerpo se yergue.

Respiramos profundamente, porque nos volvemos más libres.

Dios es amor, paz y unidad. Y esta es la voluntad del Señor: el amor al prójimo practicado con todas las formas de vida, pues vida es unidad.
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