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Dhanishtha significa ‘Viento Próspero’.


La prosperidad no se mide en términos
de dinero o de negocio,
sino en términos de riqueza de vida.
La sabiduría es diseminada por los Maestros
de todos los tiempos.


La Editorial trabaja con este propósito
mediante la publicación de enseñanzas de sabiduría
que fluyen a través de la pluma y de la voz
del Dr. Ekkirala Krishnamacharya,
conocido como Master EK,
y de Sri K. Parvathi Kumar.
Estas enseñanzas se publican
en inglés, alemán, francés y español.


La Editorial no tiene fines lucrativos.










Acerca del compilador


Sri K. Parvathi Kumar enseña diversos conceptos de sabiduría e inicia a muchos grupos en el Yoga de Síntesis en India, Europa, América del Norte, América Central y América del Sur. Sus muchas y muy variadas enseñanzas se orientan a la práctica y no son meros medios de información.


Sri K. Parvathi Kumar –que ha sido honrado por la Universidad de Andhra con el título de Doctor en Letras Honoris Causa, D. Litt. por sus logros como conferenciante por todo el mundo–, trabaja activamente en los campos económico, social y cultural, teniendo la espiritualidad como base. Suele decir que las prácticas espirituales sólo tienen valor si contribuyen al bienestar económico, cultural y social de la humanidad.


Es un responsable padre de familia, auditor (actualmente retirado), maestro de sabiduría, curador de cierto grado y compilador de libros. Se niega a sí mismo el título de autor, puesto que según él “la Sabiduría no pertenece a nadie, sino que todos pertenecemos a ella”.


Los Editores
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Prefacio


Los caminos de lo Divino son increíbles. Uno no se hubiera imaginado nunca que el mantra más sublime de Kumara, Saravanabhava, encontrara su expresión y explicación en beneficio de una treintena de estudiantes ardientes en la costa norte de la ciudad de Hamburgo, en Alemania. Un grupo de estudiantes alemanes, daneses, suizos, españoles e indios se reunieron durante cinco días en una convivencia en un barco y pidieron ardientemente el sentido, el significado y la práctica del mantra del Kumara y la luna llena de Vaisakh.


Mucho más sorprendente es que el barco mismo se llamara Govinda y que en el barco se hallara una variedad de posters bellísimos y de vivos colores de Krishna el Señor, que es una representación completa del Kumara cósmico, solar y planetario. El mantra eligió su barco, su grupo, su lugar y su momento. Fue durante la luna llena de Géminis, cerca del solsticio de verano.


La convivencia tuvo lugar entre el 16 y el 20 de junio de 1989. Veinticuatro años después, una ardiente estudiante de Alemania lo transcribió y me lo envió para que lo revisara e imprimiera el 25 de julio de 2013. Desde California llegó una persona para ayudarme, y en un periodo corto de tres días, el 8, 9 y 10 de agosto, en medio de la rutina diaria, este libro encontró su expresión para poder llegar a los grupos de aspirantes.





Veinticuatro años después, encontró su expresión una charla que se había dado en la zona más norteña de Alemania. Verdaderamente, los caminos del Señor, el Maestro del Universo, son incomprensibles para la mente humana. Su deseo prevalecerá y se manifestará de acuerdo a su propio tiempo. Que esta humilde explicación del mantra sea útil para aquellos que practican el mantra de Kumara.


K. Parvathi Kumar
10 de agosto de 2013
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CAPÍTULO 1


Marte, el Kumara


Saravanabhava, Subrahmanya, Kartikeya, Visakha, Shanmukha y Skanda son los seis nombres populares del Kumara de seis caras, cuyas energías se realizan a través del principio planetario de Marte. Marte es un Kumara en los Círculos Superiores y un guerrero en los círculos inferiores. A Marte generalmente se le asocia con la sangre roja, con guerras sangrientas y batallas incesantes. Se le considera un guerrero sin piedad, cuya espada derrama sangre cuando ataca. Marte da el poder para luchar. Se le considera brutal, violento y descuidado. También se le considera un expansionista. Generalmente se considera que el principio marciano es un principio que hay que evitar, ya que genera disputas, luchas, conflictos, disturbios, etc. Incluso en astrología, se considera que Marte, como planeta, es maléfico. Pero todo esto no es más que conocimiento exotérico.


Esotéricamente, Marte es la fuerza más beneficiosa para facilitar la realización que transforma al hijo del hombre en un hijo de Dios, y representa el principio llamado voluntad. Da expansión de conciencia. Da coraje para renunciar de inmediato al mundo. Da el espíritu de sacrificio. Su color rojo-sangre tiende a transformar al hijo del hombre en hijo de Dios, cuya sangre salva al mundo.





Hay una dimensión superior relacionada con Marte, y una dimensión más baja e inferior relacionada con Marte. De hecho es así con cada principio planetario.


Hoy es de conocimiento común que existen siete planos de existencia, de los cuales tres son sublimes, divinos e inmortales, y tres son densos, inferiores y mortales. Se hallan divididos por el plano del medio, que es neutral y equidistante de ambos. En los planos inferiores, los principios planetarios funcionan con sus negativos. En los planos superiores, liberan sus energías positivas. Por ejemplo, un hombre que es mundano y tiene a Júpiter bien posicionado en el horóscopo tiende a ser una persona orientada hacia el dinero y un glotón. Encontramos a muchos humanos con vientres anormales. Muchos se esfuerzan en gran manera para asegurarse de que sus vientres no se proyecten. Es el aspecto negativo de Júpiter el que está funcionando en el hombre con rasgos básicos. El mismo Júpiter en una persona evolucionada contribuye a la expansión de la conciencia a través de la sabiduría, con bendiciones de los Maestros de la Jerarquía y hambre de conocimiento frente al hambre de comida. De la misma manera, todos los planetas tienen sus dimensiones positiva y negativa dependiendo del plano en el que estén operando. No es justo mencionar sólo la parte negativa de Marte, ya que tiene un lado dominante y positivo.


Lo mismo ocurre con Saturno. Desde el punto de vista esotérico, hay una profunda parte positiva en estos planetas de apariencia maléfica (pueden consultar el libro del autor titulado Saturno). Esotéricamente, se considera a Saturno como el Gran Maestro que encuentra a un aspirante para disciplinarlo. De la misma manera, Marte ofrece la aplicación de fuerza cuando se toma una decisión correcta.


Es necesario que cuando hablemos de Kumara, hablemos de Marte. Es igualmente necesario que hablemos de Marte cuando hablemos de Kumara. Puede parecernos poco familiar, pero es así.


La historia del hijo del hombre que se transforma en hijo de Dios tiene todo lo relativo a la correcta aplicación de la fuerza. La fuerza es esencialmente marciana y emana desde el principio de Marte. Por esta razón en la dimensión esotérica de la astrología, se considera a Marte como el planeta más positivo de todo el sistema solar después del Sol y de Urano. Marte preside sobre la batalla de un aspirante para transformarse en discípulo y en adepto. Muchos piensan que Marte tiene poco que ver con el camino espiritual y el progreso. Esto es absolutamente incorrecto. El dinamismo positivo de Marte es el primer requerimiento para el viaje en el camino hacia el Espíritu. Aspiración ardiente (tapas) no es nada más que fuerza autogenerada para caminar por el sendero hacia el Espíritu. Se requiere un coraje indomable. El camino al Espíritu, a la Verdad, a la Luz es para los valientes, no para los tímidos. Un verdadero aspirante espiritual es un soldado cuyo campo de batalla está en su interior como su propia personalidad. Tiene que manejar el dragón de su personalidad y transformarlo en un dragón blanco. Tiene muchas batallas en las que luchar y batallas que ganar dentro de sí mismo. Se le exige que supere los rasgos indeseables internos con el poder de Marte, la sabiduría de Júpiter, la discriminación de Mercurio, la felicidad de Venus, la reflexión de la Luna y la disciplina de Saturno. Sin la fuerza marciana poco puede conseguirse interiormente. El camino interno para alcanzar la Luz está repleto de múltiples impedimentos. Hay lascivia y deseo, rabia incontrolada, actitud posesiva, ilusión, prejuicio y orgullo. Esto es sólo una parte. Está la dualidad de gusto y disgusto, confort y malestar, beneficio y pérdida, placer y dolor; esta es otra parte. Aún hay otro grupo de aversión, indiferencia, olvido, miedo e ignorancia. Para superar estos rasgos se necesitan, no sólo la sabiduría de Júpiter y la discriminación de Mercurio, sino también la fuerza de Marte.
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