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Wertvoll
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Dem Einen gelingt einfach nichts,


dem anderen wird ein Ölfleck zu Gold.







in dem Wissen,


dass Worte


verletzen


und heilen


können








Einen Brief


wollte ich


Dir schreiben.


Es ist ein


Buch geworden.


So viel gibt es


zu bedenken,


bevor ich Dir


persönlich schreibe.












Aufrechter Gang


Es kann der Mensch


nur mühsam


aufrecht gehen,


wenn Hindernisse,


Hinterhalte und Fallgruben


aus seinem Wege sind.


Sie zu umgehen


oder gar zu nutzen


das kostet Kraft,


verhindert oft


den echten,


aufrechten


Gang.









Alles wächst


Alles wächst


mir über den Kopf


auf dem die Haare wachsen


wie wild


ganz von alleine.


Alles wächst


auch die Sorgen


um die Natur.


Sie lächelt,


lacht uns aus


und hilft


sich selbst.
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Abschied


Abschied kann leicht sein


wenn man Unerledigtes


übergeben kann


im Wissen


das der Nächste


sein Bestes gibt







Altersarmut


Altersarmut im Gehirn


muss nicht sein.


Jugendsturheit im Tun


kann – unter Umständen -


krankhaft sein


und selten


auch mal nützlich.






Abenteuer


Schreibstube


Still sitzend


wache Träume denkend


über Länder fliegend


die der Fantasie


entspringen


Still sitzend


schlimme Dramen erlebend


getröstet durch das Wissen


es ist alles nur Spiel


das ein gutes Ende


finden kann


[image: ]


Eisskulptur 1









Abgespeist


Abgespeist mit
 Zeitschnipseln,
 Zeitlücken,
 dem Nötigsten.
 

Abgespeist
 ist man nicht satt,
 niemals zufrieden,
 nur notdürftig versorgt.
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Abenteuer


Wenn das Abenteuer


nicht nur vor


Deiner eigenen


Haustüre beginnt,


sondern schon dann,


wenn Du in Deine


Schränke schaust


und vergrabene,


vergessene Schätze


findest,


dann kannst Du


Urlaub machen


vom Heute,


vom Jetzt,


von der


Vernunft.









Aufrechnen


Aufrechnen kann


unglaublich weh tun.


Aufrechnen kann


absolut notwendig sein.


Aufrechnen kann


die notwendige
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