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	¿QUÉ ES UNA EXPLOSIÓN NUCLEAR?

	 

	Una explosión nuclear, producida por ejemplo por una bomba nuclear, consiste básicamente en la liberación de una enorme cantidad de energía como resultado de una reacción en cadena que implica la división y unión de átomos: el resultado es una dramática ola de calor, luz, presión atmosférica y radiación.

	Las bombas lanzadas sobre Hiroshima y Nagasaki (Japón) al final de la Segunda Guerra Mundial produjeron explosiones nucleares.

	Cuando se detona un artefacto nuclear, y todos tenemos a la vista las horribles reconstrucciones cinematográficas de este tipo de ataques, lo que se crea es una gran bola de fuego. Todo lo que hay dentro de esta inmensa bola de fuego se vaporiza, se convierte instantáneamente en vapor y es arrastrado hacia arriba, incluida la tierra y, por supuesto, el agua. Este movimiento crea la llamada nube en forma de hongo que asociamos con una explosión nuclear.

	Los elementos radiactivos que componen el artefacto se mezclan con el material vaporizado en el hongo nuclear y son lanzados a alturas increíbles de hasta 10 km, tras lo cual se enfrían, se condensan, es decir, vuelven a ser sólidos, y forman pequeñas partículas que, como un polvo letal, caen como una lluvia de muerte sobre la tierra.

	Esto se denomina lluvia radiactiva y, dado que el material es fino y ligero, es fácilmente transportado a largas distancias por las corrientes de viento y los cursos de agua, causando la contaminación de todo aquello con lo que entra en contacto, incluyendo, por supuesto, las plantaciones, los animales domésticos y de granja y los suministros de agua.

	La lluvia de material en la zona de la explosión (lluvia primaria) comienza en cuestión de minutos con los escombros y el polvo más pesados, mientras que el material más fino, que es lanzado al aire y transportado por el viento, comienza a caer no antes de 1-2 horas después (lluvia secundaria). La cola de la lluvia radiactiva secundaria puede extenderse decenas de kilómetros en el caso de las explosiones más potentes y esta lluvia venenosa puede seguir cayendo durante dos días o más.

	¿Una explosión en Ucrania afectaría directamente a Italia? No quiero entrar en asuntos en los que no tengo competencia, también porque aún hoy hay un vivo debate sobre los efectos de la catástrofe de Chernóbil, que se encuentra en lo que ahora es Ucrania: las nubes radiactivas llegaron efectivamente al este de Europa, incluida Italia, en pocos días, pero hay que tener en cuenta que los primeros materiales en caer son también los más radiactivos, los más peligrosos. Después de un par de días, el nivel de radiactividad en los materiales alcanza un valor estable y deja de disminuir, por lo que después de una explosión nuclear las primeras 48 horas son las más delicadas para quienes viven cerca del suceso. Como veremos con más detalle dentro de un momento, el consejo es abandonar la zona a favor del viento de la explosión lo más rápidamente posible, quizás buscando refugio, idealmente en un búnker subterráneo, donde uno pueda pasar al menos los dos días siguientes.

	 

	¿CUÁLES SON LOS EFECTOS DE UNA EXPLOSIÓN NUCLEAR?

	 

	Un arma nuclear causa destrucción y muerte en una zona potencialmente amplia. Quienes se encuentren involuntariamente en las inmediaciones pueden correr el riesgo de sufrir lesiones físicas, traumatismos e incluso la muerte inmediata a causa de la abrumadora onda expansiva, quemaduras por el calor liberado y los incendios encendidos, ceguera temporal o permanente por la luz liberada por la explosión, envenenamiento por radiación, lo que en términos médicos se denomina enfermedad aguda por radiación.

	Estos últimos pueden tener efectos tan evidentes e inmediatos como sutiles por ser silenciosos y a largo plazo: degeneración inmediata de los tejidos, visible en pocos minutos, como una especie de quemadura solar, aumento de la probabilidad de desarrollar tumores con el tiempo, incluso años después, y daños genéticos que podrían hacer una aparición dramática en las generaciones posteriores, es decir, en los hijos no nacidos e incluso no concebidos.
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