
    
      
        
          
        
      

    


Dix Desserts Desserts Les Plus Délicieux IV


Ce livre vousdonneral’opportunité de faire de vous un véritable expert. Les recettes de ce livre vousaideront à vousaméliorerprogressivement et à atteindrevosobjectifs, à savoir recréerces douceurs après vosrepas. Rien ne vousempêche de succomber à la tentation de dégusterces desserts qui donnent le sourirelorsquevouspouvez les reproduirevousmême. Ilssontsifaciles à effectuer et ils ne prennentque la moitié du temps comparé à des recettes de cuisine traditionnelle. Ces desserts simples à faire pourrontêtrevôtresentrèspeu de temps alorscommencezdèsmaintenant. Elle ne vouslaisseront pas sur votrefaim.

Cesrecettessontfaites pour un public varié, chacune de cesrecettesindiqueune information nutritionnelle, vousavezuniquementbesoin de mettre la main à la pâte, laissant la magie du temps travailler pour vous.
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Beignets à la Banane
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Durée de préparation : 45 minutes (selon votre rythme)
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