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			SOBRE EL LIBRO

			“Cómo sobrevivir en Luxor”, de Rubén Cedeño, es un manual de conducta para todo aquel que ama la vida orientada espiritualmente. Esta obra hace que se considere el entrenamiento en el Retiro de Luxor, junto al Maestro Serapis Bey, en el diario vivir, el entorno familiar, laborar o espiritual que el estudiante frecuenta. Ha sido escrito como guía para todos aquellos que físicamente visitan Luxor, en Egipto, de forma grupal, con un propósito interno. No es un libro complaciente ni simpático, pero resulta muy agradable para el que desea vivenciar una espiritualidad seria, responsable y comprometida consigo mismo; es un texto realmente espiritual. Contiene veintinueve capítulos y, aproximadamente, ciento cincuenta páginas.
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			VIAJE A LUXOR

			7 de noviembre de 2013.

			TRIBUTO

			Dedicado a todo ser humano que ha llegado a las puertas del Templo de Luxor, tanto externamente como en los Planos Internos, y a los Maestros que puedan prestar auxilio en esta incursión, como el Señor Ptah; el Jerarca de Luxor, el Amado Maestro Serapis Bey; la Madre Isis; el Señor Osiris; el Señor Sirio, o Sothis; y la Amada Señora Kemis, Guardiana Silenciosa de Egipto.

			Todos, la humanidad entera –unos hoy, otros mañana, dentro de años o siglos, pero algún día–, tienen que comparecer en el Templo de Luxor para lograr la Ascensión, no importa de qué creencia, nacionalidad, raza, clase social u orientación sexual sean. El “Plan Divino de Perfección” de toda la Raza Humana es fundirse con su Alma, y esto se logra mediante el cumplimiento de las exigencias o la “Disciplina Espiritual” que rige para toda la Tierra el Maestro Serapis Bey. Esta comparecencia y vivencia en Luxor puede darse físicamente, en Egipto, o no habiendo ido nunca allí, vivenciándola en los acontecimientos de la vida diaria.

			Con la misma vehemencia y olimpicidad con que la humanidad es desordenada, traidora, divisiva, odiosa, orgullosa, pasional, ignorante, atrevida, mentirosa, impura y muchas cosas más, el Maestro Serapis Bey –con el mismo ímpetu y firmeza– le exige a la personalidad de cada individuo todo lo contrario a lo largo de su vida: virtudes como orden, fidelidad, unidad, humildad, ausencia de deseos, sabiduría, recato, veracidad, pureza y muchas cosas más, por medio de la “Disciplina Espiritual”.

			Cada tanto tiempo, me ha tocado llevar grupos de estudiantes a Luxor, visita externa que siempre conlleva una fuerte repercusión interna. Las primeras personas que conduje a Luxor fueron mis padres, en el año 1976; luego de esto, ha sido una constante lista de personas a lo largo de muchos años. No me siento en capacidad ni soy digno de hacerlo, pero las circunstancias, no puedo decir que me han obligado –porque lo he hecho de buen gusto–, pero sí me han inducido a hacerlo ineludiblemente. En todos los viajes me han llevado, no los he realizado de motu proprio, no los he pagado, no he ido a pasear, sino a trabajar, instruir, dar lineamientos, sobre todo en Luxor y en las pirámides.

			“Cómo sobrevivir en Luxor” es un manual elaborado especialmente como guía externa e interna –o esotérica– para todos los que viajan a Luxor en actitud introspectiva; inicialmente, fue escrito para ocho estudiantes de la Enseñanza, que viajaron físicamente al templo de Luxor, en Egipto, para hacer la transmisión de la Llama desde el día 31 de diciembre de 1995 al 1º de enero de 1996, año en que el Maestro Serapis Bey asumió como Espíritu Envolvente. Además de recorrer las Pirámides en la Meseta de Giza y, luego, visitar el Templo de Luxor, parte de este viaje fue hecho sobre el río Nilo en el crucero llamado “Silver Moon”.

			Por su contenido, “Cómo sobrevivir en Luxor” ha sido convertido en material de apoyo que puede contribuir a la realización y expansión del Cuarto Rayo Blanco Cristal, con cuyas virtudes se logra la Ascensión. Cuanto más se lea y practique este manual, tanto más se comprenderá lo que hay que hacer en la vida, ya que tiene la develación de algunos misterios sobre el logro de la Ascensión. 

			Desde el primer día en que se pone pie en Luxor, tierra de Egipto, sea externa o internamente, cada uno de los que allí comparecen místicamente deben hacer carne de su carne y sangre de su sangre los preceptos que se mencionan en el “Juramento del Retiro de Luxor”, del Maestro Serapis Bey, que se exponen y explican en “Cómo sobrevivir en Luxor”.

			Hay que prepararse para entrar en Luxor, con disciplina, ayuno, armonía a través del conflicto, alegría y autodominio, como algo natural y espontáneo, asunto que templa el alma, aquilata y da fortaleza interior.

			Luxor, sus disciplinas y propósito –los cuales el Maestro Serapis Bey Conoce y Sirve–, están dentro de cada ser humano; pero, a veces, se viene físicamente a Luxor, si se puede, para estimular y repotenciar los acontecimientos internos.

[image: imagen ilustrativa]

			Rubén Cedeño en Luxor

		


		
			2

			SANTUARIO DE LUXOR

			Luxor, 2 de enero de 1996.

			Aires de libertad se movían en el espacio, que jugaban con los blancos y sueltos pliegues de las túnicas compradas especialmente para entrar al Templo de Luxor.

			Todos estaban bañados y ungidos con la más fragante y pura de las esencias de loto de Egipto; recién, el Jerarca de Luxor había tomado posición como Espíritu Envolvente de ese año.

			El invierno egipcio hacía agradable la estancia en las riberas del Nilo, que azul, plácido y como un espejo del cielo, dejaba circular sus aguas hacia el Mediterráneo, lejano y ausente.

			Estábamos en la postura del Arcano Sacerdocio egipcio, dispuestos a la ceremonia que el lugar invitaba. Todos presidían, eran iguales ante la grandiosa oportunidad de moverse, decretar y activar la energía.

			Finalizando la Avenida de las Esfinges, nos detuvimos, y cada uno pronunció en voz alta un punto del “Juramento de Luxor”. Luego de atravesar los colosos y pilonos, se dieron a conocer los preceptos de “Cómo sobrevivir en Luxor”.

			Antes de cruzar las catorce columnas colocadas de a par, se dio la instrucción del Jerarca Serapis Bey: “El Momento Cósmico no espera por ningún hombre”.

			Como desde siempre se viene haciendo en el mismo lugar, en la gran sala, se efectuó la “Meditación Diaria del día miércoles”, editada por Thomas Printz.

			Al penetrar al Sanctasanctórum, el lugar más oculto del Santuario, se efectuó la ceremonia; y llegando al final de todo, donde la cámara esotérica del Concilio de Luxor se reúne, se realizó el “Servicio de Ascensión”.

			Habían ojos para mirar, caras para sonreír, manos para acariciar a los Dioses, sensibilidad para percibirlo todo y silencio de la personalidad.

			Luxor siguió brillando, mientras en una faluca que surcaba el Nilo, nos embarcamos para seguir por los conductos de la vida. El sol doraba los rostros; hacia el cielo se proyectaban rayos, que desde las columnas y muros de Luxor salían; desde lejos veíamos y el corazón sentía. Aquí, en la casa de Serapis Bey, el Arte, la Música y la Belleza tenían su Santuario.
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			COMPARECENCIA EN EL TEMPLO DE LUXOR

			CÓMO SOBREVIVIR EN LUXOR

			LECCIÓN 2

			Asturias, 8 de noviembre del 2013.

			El Templo de Luxor, tanto físico como etérico, se encuentra en Egipto, en las riberas del río Nilo. Su Jerarca es el Maestro Serapis Bey, quien está dedicado a preservar la Llama Cósmica de la Ascensión, que lleva tu personalidad por el Sendero de regreso al Alma, para que, a su vez, esta te lleve de retorno al Real Ser, la Mónada, y completar así el Plan Divino de cada Corriente de Vida sobre la Tierra.

			Este Retiro es de naturaleza disciplinaria, estricta e inflexible, atributo que, si se rechaza, puede retrasar el Sendero de Regreso al Padre; nadie se puede negar a esto de por vida, ya que, en algún momento, deberá comparecer aquí y ante su Alma, y allí, su personalidad tendrá que rendirse ante el “Orden Divino” y la “Disciplina Espiritual”, que es el tenor principal de este templo.

			La disciplina de los aspirantes, estudiantes, iniciados y Maestros en el Templo de Luxor, consiste en identificarse con la “Vida Divina” en todo, y eliminar una existencia separada e independiente como un ser aparte de la totalidad. Por eso, una de las pruebas que todo estudiante debe superar en la espiritualidad, es combatir la separación a la que lo inducirán ciertas pruebas, y vencer, sobreponiéndose y decidiéndose a la existencia en Unidad y Confraternidad.

			Ningún ser puede lograr la Ascensión por su cuenta, debido a la masiva acumulación de energía destructiva que rodea el aura de su personalidad y la atmósfera de la Tierra, que es muy densa y de la cual resulta difícil deshacerse; por ello necesita de un preceptor en el camino –que es la asistencia de algún miembro de la Hermandad de Luxor– para disciplinar la desordenada personalidad, elevándose sobre ella con la aplicación consciente de la Llama de la Ascensión, que se desarrolla por medio de las vivencias, superando obstáculos. Este preceptor se presentará envuelto en la vestidura de carne de un ser común, incluso con los defectos que el aspirante necesita superar y desenvolver: amor y tolerancia. Si los supera, asciende; si no, se queda a repetir la materia hasta lograr la victoria sobre la misma.

			El Maestro Serapis Bey está dedicado a velar que todos los que comparezcan en el Templo de Luxor, pasen a través de los fuegos de la purificación para alcanzar la Ascensión; esto requiere enfrentarse y hacer desaparecer cada uno de los problemas y obstáculos de la personalidad, lo que no resulta agradable, por eso requiere de disciplina y perseverancia, hasta conseguir esa Victoria.

			Todo ser humano que anhela cooperar con el Propósito que los Maestros Conocen y Sirven, se acerca en conciencia al umbral del Templo de la Ascensión, pero primero tiene que decidirse internamente a purificar las energías que ha utilizado sin amor, con ignorancia, separación, mal agradecimiento, engaños y falta de perdón, porque en el Templo no existe ninguna discordia, inarmonía, imperfección ni limitación. Debe aprender este lema y cumplirlo a cabalidad: “INCAPAZ DE GENERAR DISCORDIA”. Solo de esta manera podrá calificar para entrar y permanecer en el Reino de la Armonía del Templo de Luxor.

			LLAMANDO

			Desde que el aspirante tira del cordel que percute la campana, para que le sea abierta la puerta del Templo de Luxor, señala su disposición a aceptar la disciplina del Retiro; a consagrarse al servicio del Alma, que es servir a la Humanidad y a la Jerarquía Espiritual; y a comparecer ante la gloriosa Presencia del Jerarca. Después de percutir la campana, a todos se les abren las puertas, pero a veces, no siempre de inmediato; en ocasiones se le retarda a algunos estudiantes, quienes tienen que hacer sonar la campana varias veces o pasar días intentándolo hasta que la puerta se les abra; si se cansan y se van, significa que ese no era su momento.
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