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Einführung

Sehr geehrte Leserschaft, zunächst möchte ich Ihnen für Ihr Interesse an diesem E-Book mit dem Titel “Mein Gartenteich – Fischteich” danken.

In einer von vielfältigen Stressfaktoren geprägten Umwelt stellt die Möglichkeit zur Entspannung einen essenziellen Faktor dar. Unter Berücksichtigung der individuellen Gegebenheiten stellt ein Gartenteich eine exzellente Möglichkeit zur Entspannung dar. Als weitere Möglichkeit kann ein Aquarium im Haus in Erwägung gezogen werden. 

Ein Gartenteich bereichert das Leben seiner Besitzerinnen und Besitzer in vielfältiger Weise. Die ruhige und beruhigende Atmosphäre, die durch das sanfte Geräusch des Wassers und die anmutigen Bewegungen der bunten Fische erzeugt wird, kann als außerordentlich entspannend erlebt werden und stellt einen Ort der Ruhe und Erholung vom Alltagsstress dar. Des Weiteren verleiht ein Gartenteich der Landschaft einen Hauch von natürlicher Schönheit und avanciert zu einem Mittelpunkt für Zusammenkünfte im Freien sowie zur Familienzusammenführung.

Des Weiteren kann die Pflege eines Gartenteichs ein lohnendes Hobby sein, welches eine tiefere Verbindung zur Natur fördert. Die Beobachtung des Gedeihens der Fische sowie des Blühens der Wasserpflanzen vermittelt ein Gefühl von Erfolg und Verantwortung. Des Weiteren eröffnet sich die Möglichkeit, Kenntnisse über aquatische Ökosysteme und das für deren Aufrechterhaltung erforderliche, empfindliche Gleichgewicht zu erlangen.

Des Weiteren stellt ein Gartenteich einen Lebensraum für Wildtiere wie Vögel und Schmetterlinge dar, wodurch die Artenvielfalt gefördert und ein lebendiges Ökosystem im eigenen Garten etabliert wird. Schließlich kann ein Teich ein exzellentes Lehrmittel für Kinder darstellen, welches ihnen Wissen über Wasserlebewesen und Umweltschutz vermittelt. Die Haltung eines Gartenteichs führt bei jedem Hausbesitzer zu einer Steigerung der Lebensfreude, einer Stärkung des inneren Friedens sowie einem Gefühl der Harmonie mit der Natur.

Ich habe sowohl die eine als auch die andere Erfahrung gemacht. Oftmals habe ich mich dazu entschieden, die Fische in meinem Teich zu beobachten, anstatt den Fernseher in der Ecke anzuschauen. Ein Fischteich erscheint jedoch wesentlich realistischer und stellt einen fantastischen Blickfang dar. Die Wahrscheinlichkeit der Fortpflanzung ist bei im Freien gehaltenen Fischen höher, da sie aus der Umgebung stammen und dadurch weniger Stress ausgesetzt sind. Des Weiteren ist ein Gartenteich weniger pflegeintensiv als ein Aquarium.

Im Folgenden wird dargelegt, wie ein geeigneter Standort für einen Teich ausgewählt, die Teichbewohner integriert und die Pflege des Teiches gestaltet werden kann, sodass die Fische ein glückliches Leben führen.

Sofern Sie Rückmeldungen jeglicher Art haben, wenden Sie sich bitte an das Unternehmen, bei dem Sie dieses Buch erworben haben.

Ich möchte mich nochmals für den Erwerb dieses E-Books bedanken.

Mit freundlichen Grüßen

Owen Jones

 


1: Wie man einen Gartenteich anlegt

Die Anlage eines Fischteichs im Garten kann zweifellos zu einer signifikanten Steigerung der ästhetischen Qualität des Gartens beitragen. Die Anlage eines Fischteichs im Garten vermag einen als schmuddelig wahrgenommenen Garten aufzuwerten und einen schönen Garten oder Hinterhof für die Allgemeinheit interessanter zu gestalten. Das Geräusch des plätschernden Wassers wird gemeinhin als fröhlich wahrgenommen.

 

Obgleich ein Fischteich im Garten eine Vielzahl von Vorteilen mit sich bringt, ist dennoch zu berücksichtigen, dass die Pflege desselben einen gewissen Aufwand erfordert. Obgleich die zu verrichtende Tätigkeit keine übermäßige Belastung darstellt, ist sie doch von Dauer und muss in regelmäßigen Abständen durchgeführt werden.

 

Ein Fischteich im Garten erfreut sich großer Beliebtheit. Sofern bereits ein Fischteich im Garten vorhanden ist, kann beobachtet werden, dass Gäste, Freunde und Familie gerne Zeit am Rand des Teiches verbringen, um den Fischen bei ihrem faulen Lebensstil zuzusehen und dem Geräusch von fließendem und plätscherndem Wasser zu lauschen. Es lässt sich konstatieren, dass das Element Wasser eine gewisse Faszination auf den Menschen ausübt, wobei sich zudem eine therapeutische Wirkung beobachten lässt.

 

Für den Fall, dass Sie bislang über keinen Teich verfügen, jedoch den Wunsch hegen, einen anzulegen, ist zunächst die Entscheidung über den Ort der Anlage zu treffen. Es sei an dieser Stelle darauf verwiesen, dass die Anlage des Fischteichs an einer niedrigen Stelle im Garten zu vermeiden ist, da dies bei Regen zu einer Überflutung und somit zum Wegschwimmen der Fische führen könnte.

 

[2] Es ist zu vermeiden, den Teich unter einem Baum anzulegen, da dies zu einer permanenten Belastung führt, die darin besteht, dass Laub aus dem Wasser gezogen werden muss.

 

[3] Es wird empfohlen, den Fischteich im Garten so anzulegen, dass er zur Mittagszeit zumindest im Halbschatten liegt.

 

Im Anschluss an die Standortwahl gilt es, sich mit der Dimensionierung sowie der Formgebung des Fischteiches zu befassen. Die am häufigsten gewählten Formen sind diejenigen des Rundbeckens, des Quadrats, des Ovals sowie der Niere. Die Wassertiefe spielt ebenfalls eine entscheidende Rolle, sofern Sie in einer Region leben, in der mit Frost zu rechnen ist. Eine Tiefe von 76 bis 114 cm ist in den meisten Fällen ausreichend, jedoch kann es von Vorteil sein, sich an die Nachbarn oder das örtliche Zoofachgeschäft zu wenden, um sich diesbezüglich beraten zu lassen.

 

Nach Fertigstellung des Teiches kann die erforderliche Ausrüstung aufgestellt werden. Es ist erforderlich, eine Pumpe zu installieren, um Verunreinigungen aus dem Wasser zu entfernen und diese zum Teichfilter zu leiten. Diese Pumpe lässt jedoch Pflanzenreste durch, sodass bei dem Wunsch nach einem Springbrunnen mit hoher Wahrscheinlichkeit eine weitere Pumpe erforderlich ist. Andernfalls besteht die Gefahr, dass die Düsen des Springbrunnens durch verrottende Pflanzen verstopfen.

 

Sofern die genannten Aspekte als zu komplex erachtet werden, besteht die Möglichkeit, ein sogenanntes Teichset zu erwerben. Dieses beinhaltet alle für die Einrichtung eines Fischteichs im Garten erforderlichen Komponenten. Es sei an dieser Stelle angemerkt, dass sich durch die Verwendung solarbetriebener Geräte die Kosten für einen Elektriker einsparen lassen, da keine Stromrechnung für den Fischteich im Garten anfällt. Nach der Installation der Pumpen, des Filters und des Springbrunnens kann der Teich mit Wasser befüllt und die Geräte eingeschaltet werden. Derzeit ist das Wasser nicht für die Haltung von Fischen geeignet. Es wird empfohlen, die Geräte in Betrieb zu lassen, um eine Reifung des Wassers zu ermöglichen. Dieser Prozess nimmt eine Woche in Anspruch. In der Zwischenzeit erfolgt die Auswahl der Fische und Pflanzen sowie die Errichtung von Verstecken für die Fische.

 

Nach einer Woche kann die Bepflanzung des Gartenteichs erfolgen, wobei zu diesem Zeitpunkt auch die Fischpopulation integriert werden kann.

 


2: Pflege Ihres Fischteichs im Sommer

Die Sommermonate eignen sich in besonderem Maße dazu, bei einem kühlen Getränk im Garten zu verweilen und die Fische sowie den übrigen Pflanzenbestand zu beobachten. Die Zeit des Jahres ist für Ihren Teich und Ihre Gartenblumen sowie für die Vögel und Bienen von höchster Aktivität geprägt. 
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