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    Prólogo




    Cuando te planteas la idea de dedicar un libro a dos adolescentes, sabes que va a ser una tarea difícil. Que seguramente ahora no lo harán, pero en cualquier momento a lo largo de su vida recorrerán cada verso de los poemas que hay escritos, entonces te planteas, que temas elegir en esos poemas.




    No podía ser solo un libro de abuela, aunque haya escrito muchas veces para ellos.




    En este momento piensas en el largo camino que les queda por recorrer y todo lo que van a encontrar en ese camino.




    La vida les traerá muchos de los sentimientos y las inquietudes que se plasman en este libro, ya quisiera yo que no tuvieran que vivir muchos de ellos, pero todos sabemos que el tren en el que viajamos no siempre es una experiencia placentera.




    Quiero compartir con todos vosotros días de ansiedad y sinsabores, momentos maravillosos del amor en todas sus facetas, sentimientos que se despiertan a través de todo lo que acontece en el día a día. Pero sobretodo quiero transmitir a Miguel Ángel y a Guillermo toda la felicidad que da verlos crecer, y el infinito cariño que siento por ellos.




    Isabel Toledo.


  




  

    A García Lorca




    No pude conocerte, nací tarde,




    pero sé que prendido sobre el alma




    llevabas todo un mundo de belleza




    con música gitana de guitarra.




    Que te vertiste pleno en la cuartilla




    a la luz de una luna plateada




    en un momento triste de la historia




    donde se desangraba media España.




    Le diste al mundo todo cuanto eras,




    nos dejaste las casa de Bernarda,




    la historia de Rosita la soltera,




    unas bodas que en sangre se bañaban,




    y luego Nueva York, y el romancero,




    y Mariana Pineda que luchaba




    por una libertad que ella quería




    por una libertad que ella soñaba.




    Años de residencia de estudiantes




    donde arte y cultura te dejaban




    amigos como Luis y Salvador




    con quien tú compartías las jornadas.




    Pero se hundió tu voz en el silencio




    cuando aquella siniestra madrugada




    quebró la maestría de tu pluma




    y de luto vistió toda Granada.




    Descansa en paz amigo Federico,




    que aunque no escuché nunca tu palabra




    el eco de tus versos me ha dejado




    un perfume de sueños y esperanza.


  




  

    A Guillermo




    No hemos tenido charlas vespertinas,




    ni te he acunado mucho entre mis brazos,




    porque prefieres más esos abrazos




    que regala papá cuando te mima.




    Sin embargo te miro cuando juegas,




    cuando a veces peleas con tu hermano,




    y siempre me recuerdas los veranos




    y el salir por la tarde de la escuela.




    Veranos familiares de piscina,




    y de juego incansable entre las olas,




    donde después me imaginaba a solas




    esa gracia especial con que caminas.




    Esbelto cual espiga en los trigales,




    con la mirada limpia todavía,




    y derrochando siempre la alegría




    con esas risas tuyas a raudales.




    Un alma generosa es tu estandarte,




    siempre dispuesto para dar tu ayuda,




    experto manejando tu figura




    para expresar con ella todo el arte.




    Llegaste muy pequeño hasta mi vida,




    y hoy eres casi ya un adolescente




    pero cuando te miro siento siempre




    como llenas mi alma de alegría.


  




  

    Amar es suficiente




    No tenemos dinero para grandes caprichos,




    pero nos da la vida todo lo necesario,




    para cubrir el cuerpo siempre hay algún vestido,




    y tenemos la suerte de comer a diario.




    Nos sobra sin embargo cariño para todos,




    las caricias, los besos, no es algo extraordinario,




    nos preocupa si acaso hemos visto alguien triste




    y dar un buen consejo es nuestro abecedario.




    Las manos siempre abiertas para ofrecer ayuda




    y luchamos por todo lo que al otro le importa,




    nuestra casa es remanso de paz y de ternura




    porque para los nuestros eso siempre nos sobra.




    Por eso ser felices no es conseguir dinero,




    ni tener todo a punto cuando se nos antoja,




    es sentir la familia como alguien importante,




    entre amor y riqueza cada uno que escoja.


  




  

    
A Miguel Ángel




    




    Ya me has sobrepasado en estatura




    aunque seas un niño solamente,




    ya puedes darme besos en la frente




    y rodearme firme la cintura.




    Aunque has perdido el rubio de tu pelo,




    y tu cuerpo es ya casi adolescente,




    conservas la inocencia como siempre




    y los ojos que aún son color de cielo.




    Avanza en tu carrera hacia el mañana,




    yo doy gracias a Dios que ha permitido,




    que hoy te tenga por fin siempre conmigo,




    ya que nunca te pude cantar nanas.


  




  

    A mi madre




    Hoy he cosido mucho, igual que tú lo hacías




    prendida a la tarea de un pedal incansable,




    y le he dado a Dios gracias porque me dio el ingenio,




    y a tì te he recordado por saber enseñarme.




    ¡Cuántas horas de aguja he vivido a tu lado!,




    ¡Cuántos días de lucha por sacar el trabajo!,




    y después de la brega, que descanso tan dulce,




    la labor terminada, yo dormida en tus brazos.




    Disfruto de la magia de transformar las telas




    para hacer esas prendas que disfrutan los míos,




    y que engarzo en hilvanes para que estén seguros




    y en un baile se mezclan el tejido y los hilos.




    ¡Cuánto pienso en las horas que compartimos juntas!,




    tú poniendo alfileres para hacer los patrones,




    y mis manos menudas, sin saber otra cosa




    se dedicaban solo a pegar los botones.




    Hoy que el correr del tiempo se ha llevado tu brisa,




    soy yo la que hace prendas como tú las hacías,




    y feliz por mis obras te brindo mi sonrisa




    y me doy al descanso al terminar el día.




    Pero ya no es lo mismo concluir el trabajo,




    porque aunque estoy contenta con la misión cumplida,




    añoro aquella niña que siempre se dormía




    después de la tarea en la paz de tus brazos.


  




  

    
Aún no ha llegado el tiempo




    Aún no ha llegado el tiempo, es pronto todavía,




    para ver que el camino se esta quedando estrecho,




    lo que ocurre es que a veces nos empuja la vida




    y hay que escalar pendientes que agotan nuestro esfuerzo,




    pero tras esas sendas a veces sinuosas,




    hay ríos de corriente tan fresca y cristalina,




    que apagan nuestra sed, refrescan el cansancio,




    y curan nuestras plantas cuando han llegado heridas.




    Yo sè que estas subiendo una dura montaña,




    pero verás que pronto, llegarás a la cima,




    y volverás de nuevo a sentir que tus fuerzas




    solo estaban cansadas, pero nunca perdidas.




    Habrá muchas mas lunas que iluminen tus sueños,
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