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TERMINI & CONDIZIONI

Nessuna parte di questo libro deve essere trasmessa o riprodotta in nessuna forma, incluso elettronica, stampata, scannerizzata, fotocopiata, registrata o meccanica senza il prioritario permesso dell'autore. Tutte le informazioni, idee e linee guida sono per soli scopi educativi. L'autore ha cercato di assicurare la più possibile accuratezza del contenuto fornito nel libro, tutti i lettori sono invitati a seguire le istruzioni a loro rischio. L'autore di questo libro non è tenuto a farsi carico di alcun danno accidentale, personale o persino commerciale causato da una maleinterpretazione dell'informazione data dal libro. I lettori sono invitati a consultare un esperto in caso di necessità.
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Capitolo 1 – Cos'è la Dieta Alcalina?
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Prima di continuare con il libro di cucina alcalina potresti dare un'occhiata a questo
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