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NOTIZIARIO


EUROPEAN PERSPECTIVES ON HEALTH PROMOTION
WWW.ETC-SUMMERSCHOOL.EU


Lifecourse health development: empowering people and settings


Corso a distanza a partire dal 5 maggio 2018
Corso residenziale dal 16 al 28 luglio 2018, Perugia


La 27a Summer School residenziale si terrà a Perugia e sarà ospitata dal Centro per la Promozione della Salute e l’Educazione Sanitaria, in collaborazione con il CERSAL, la Regione Umbria, il Comune di Perugia e il Comune di Orvieto.


Contenuti del corso


Il fulcro della 27a Summer School è una prospettiva intergenerazionale sulla promozione della salute: Lifecourse health development: empowering people and settings.


Sono stati riconosciuti, a livello globale, l’importanza di adottare l’approccio basato sui setting e il ruolo significativo delle relazioni sociali tra persone, comunità, esseri umani e ambienti in cui vivono. Il Summer Course ETC, nato nel 1991, è basato sui framework della promozione della salute. Il fulcro sono i principi e le prospettive della salutogenesi, che mettono in risalto la mobilizzazione degli asset e delle risorse individuali, sociali ed ambientali per l’empowerment delle persone e delle comunità, al fine di migliorare salute e benessere.


In questo scenario storico, il Summer Course ETC di Perugia fornirà una formazione di livello elevato centrata sugli asset e sulle risorse di salute per tutta la vita per lo sviluppo della salute e dei contesti che promuovono salute nella vita quotidiana. Il setting di Perugia rappresenta l’ambiente di apprendimento perfetto in cui questi due aspetti, i contesti sociali e l’arco della vita, si incontreranno attraverso la prospettiva intergenerazionale. L’apprendimento a distanza e quello esperienziale forniranno, proporranno e solleveranno framework, questioni, problemi, eventi ed esperienze riguardanti il processo di empowerment di persone e setting.


Un tema ricorrente sarà il coinvolgimento dei partecipanti, in considerazione delle connessioni, sia dal punto di vista accademico che professionale, tra la salutogenesi, sviluppata da Antonovsky, e lo sviluppo della salute nella comunità intergenerazionale.


L’obiettivo principale della Summer School residenziale di Perugia è quello di offrire un forum internazionale per lo scambio interdisciplinare di conoscenze e capacità, con opportunità per esplorare:


•  L’interazione persone-ambiente in relazione alla promozione della salute e del benessere


•  Le risorse e i meccanismi interni ed esterni che consentono alle persone di partecipare pienamente alla società


•  Gli approcci sistemici per creare sinergia tra la salutogenesi e la prospettiva dell’arco della vita


Programma del Corso


La Summer School del 2018 comprende un corso a distanza e uno residenziale.


Verranno realizzate più di otto learning week: le prime sei settimane, che inizieranno il 5 maggio 2018, verranno realizzate attraverso lo strumento dell’apprendimento a distanza; seguirà, nel luglio 2018, un corso intensivo della durata di due settimane. I metodi del corso comprendono la presentazione del team del corso, studio individuale, lavoro di gruppo, problem solving e altre forme di apprendimento tra pari (peer-based learning). Sono previsti anche briefing con esperti e visite sul campo.


La componente residenziale si apre con il convegno di un giorno dedicato a Concha Colomer (https:// etcsummerschool.wordpress.com/concha-colomer-symposium/), aperto al pubblico più ampio di professionisti e accademici, locali e internazionali, interessati alla promozione della salute e al tema “Partecipazione attiva per la salute”. Questo rappresenterà un forum in cui esperti nazionali ed internazionali in promozione della salute e salute pubblica si uniscono ad esperti locali ed a rappresentanti della comunità per sviluppare la conoscenza del contesto locale e contribuire allo sviluppo di iniziative congiunte per promuovere la salute della comunità.


Il corso presenterà elementi sia teorici che pratici di promozione della salute, con un’enfasi sull’apprendimento negli adulti e sull’interazione dei partecipanti. Sono in programma visite a esperienze locali esemplari, con l’opportunità di condividere conoscenze ed esperienze con colleghi internazionali attivi nel promuovere la salute in senso più ampio. I partecipanti avranno l’opportunità di sviluppare conoscenze dei contesti socio-culturali e politici di altri sistemi sanitari. Ogni partecipante, all’inizio del corso, farà una breve presentazione del proprio paese.


Inoltre, i partecipanti saranno coinvolti nello sviluppo di un progetto di ricerca, come componenti di un gruppo di lavoro multidisciplinare internazionale. La 27esima Summer School fornirà nuove conoscenze e capacità nelle suddette aree, e, come testimoniano tutti i partecipanti alle precedenti edizioni, permetterà di vivere un’esperienza unica che motiverà a promuovere la salute e il benessere nei setting. Un ulteriore vantaggio sono le reti internazionali di lunga durata che si svilupperanno nelle due settimane di corso tra i partecipanti e i tutor accademici.


A chi è rivolto il corso?


Il campo della promozione della salute è variegato, e, pertanto, i partecipanti proverranno da una vasta gamma di background: promozione della salute, sanità pubblica, enti locali, organizzazioni non governative, assistenza sanitaria, pianificazione urbana, università, lavoro sociale, ricerca, gestione, attività professionale, attività politica.


Quota di iscrizione


La quota di iscrizione standard è pari 1300 euro. Se ci si iscrive in anticipo (prima del 27 marzo 2016) è di 1000 euro. La quota comprende sistemazione/alloggio in camere singole per studenti e pranzi durante il programma accademico (dal lunedì al venerdì), coffee break la mattina, materiali del corso, partecipazione alla cena di benvenuto e a quella finale.


Scadenza per l’iscrizione: 30 aprile 2018 Per iscriversi online: www.etc-summerschool.eu


L’esperienza dell’ETC in capacity building


Dal 1991 ad oggi, l’ETC-PHHP ha organizzato 26 corsi estivi in 14 città con 662 partecipanti da 50 paesi – principalmente paesi europei – che provengono dai settori della salute pubblica, della promozione della salute, da tutti i livelli di assistenza sanitaria, istruzione, lavoro sociale, ricerca, gestione e politica.


Feedback dei partecipanti


“Il corso ha rappresentato una notevole opportunità per conoscere molti tipi diversi di persone, dalle quali si può imparare molto, e sento di aver creato una rete europea che può risultare utile in futuro”.


“È stato molto difficile lavorare in un gruppo formato da partecipanti provenienti da diverse culture, background, età, ma allo stesso tempo è stato molto interessante e stimolante”.


“In conclusione, questo corso ha rappresentato non solo un’esperienza di apprendimento ricca dal lato accademico e professionale, ma anche da quello personale. Mi ha permesso di allargare gli orizzonti ed apprendere più cose riguardo le idee europee sulla salute, il benessere e la promozione della salute, il che ha fatto evolvere le mie prospettive”.


ETC-PHHP NETWORK


•  Andrija Štampar School of Public Health School of Medicine, Croatia, University of Zagreb,


•  Department of Clinical Sciences and Nutrition, University of Chester, UK


•  Department of Health Promotion and Development, University of Bergen, Norway


•  Health & Society (HSO), Department of Social Sciences, Wageningen University, The Netherlands


•  Experimental Centre for Health Promotion and Education, University of Perugia, Italy


•  Faculty of Nursing, University of Girona, Spain


•  Institute Sports & Exercise, HAN University of applied Sciences, The Netherlands


•  Department of Social Work and Health Science (ISH), Norwegian University of Science & Technology (NTNU), Norway


•  Department of Public Health, Clinical and Molecular Medicine, University of Cagliari, Italy


•  The Inpes Health Promotion Chair at the EHESP, EHESP School of Public Health, Rennes, France


•  The Public Health Research Group, University of Alicante, Spain


CONTACT


Giuseppe Masanotti professor of Public Health


Giancarlo Pocetta professor of Public Health


giuseppe.masanotti@unipg.it


giancarlo.pocetta@unipg.it


https://etcsummerschool.wordpress.com


cespes.unipg.it/etc_page.htm


Perugia University


Experimental Center for Health Promotion and Education


Department of Experimental Medicine Piazza Lucio Severi, 1


Edificio D, Piano 06132 Perugia, Italy




MASTER


Pianificazione, gestione e valutazione di azioni integrate di promozione della salute per la comunità Community Health Promotion (CHP) Anno Accademico 2017/2018
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Dipartimento di Medicina Sperimentale


Centro Sperimentale per la Promozione
della Salute e l’Educazione Sanitaria
(CeSPES)


Il Master è l’unico corso in Italia accreditato dall’International Union for Health Promotion and Education (IUHPE) all’interno dell’European Health Promotion Accreditation System. Applica gli standard di qualità e competenza nella formazione e nella pratica in promozione ed educazione alla salute a livello europeo.


Articolazione formativa:


-  280 ore di didattica frontale e attiva distribuite in sette moduli residenziali


-  attività di tirocinio presso istituzioni varie stabilite in accordo con il Consiglio del Master


-  studio individuale


-  elaborazione di una tesi finale


È strutturata in modo da facilitare l’apprendimento di specifiche competenze e sperimentare tecniche e strumenti da trasferire nella propria operatività.


L’articolazione didattica prevede: sintesi informative, lavoro di gruppo, studi di casi, simulazioni, metodi art based, lavori individuali, osservazione, portfolio


I moduli residenziali


I MODULO


Le basi culturali – scientifiche e l’organizzazione della promozione della salute in Italia e in Europa
12 - 16 marzo 2018


Modelli di salute: evoluzione concettuale, l’approccio salutogenico


Le capacità personali per la salute: il contributo delle neuroscienze e della ricerca psicologica


Le opportunità per la salute: i sistemi culturali della salute, le istituzioni sociali della salute


Evoluzione del concetto di welfare e dei sistemi di salute: la salute in tutte le politiche


Etiche per la salute. Evoluzione del concetto di educazione sanitaria e promozione della salute


Evoluzione e organizzazione del sistema socio sanitario in Italia, ruolo dei servizi di educazione sanitaria e promozione della salute


Le responsabilità e i ruoli per la promozione della salute nei settori non sanitari Dimensione europea della promozione della salute.Prospettive culturali, economiche e politiche


II	MODULO


Teorie, metodi e strumenti per la ricerca in promozione ed educazione alla salute


16 - 20 aprile 2018


La cornice della ricerca azione nel campo della salute: elementi teorici e metodologici


Contributi e integrazioni disciplinari per lo sviluppo di conoscenza: gli strumenti della conoscenza epidemiologica, psicologica, socioantropologica, pedagogica


Analisi dei bisogni di salute nella popolazione da un punto di vista promozionale


I determinanti di salute


La diagnosi di comunità


Metodologia della ricerca bibliografica e della documentazione in PdS: aspetti metodologici ed operativi


Enti e istituti per la documentazione in Italia ed in Europa


III	MODULO


Progettazione territoriale partecipata in promozione della salute ed educazione sanitaria


14 - 18 maggio 2018


Modelli di progettazione in promozione ed educazione sanitaria


Le finalità e le fasi


Diagnosi educativa (rapporto con diagnosi di comunità e sue specificità)


L’identificazione delle priorità


La definizione degli obiettivi


I modelli di apprendimento/cambiamento degli stili di salute


La scelta dell’intervento: evidenze di efficacia


Trasferibilità e sostenibilità


Approccio all’analisi della fattibilità degli interventi


Setting educativi per la promozione della salute


La relazione individuale, il gruppo, la comunità


IV	MODULO


Valutazione partecipata dell’Impatto sulla salute (VpIS) dei programmi integrati di promozione della salute
11 - 15 giugno 2018


Valutazione di Impatto e Valutazione partecipata di impatto sulla salute Valutazione e progettazione di un intervento: empowering evaluation


Il concetto di qualità: criteri ed approcci operativi alla valutazione della qualità in sanità


Il percorso operativo della Valutazione di Impatto


Strategie partecipative per la valutazione dei risultati di un intervento di educazione alla salute


La valutazione di processo di un intervento di promozione ed educazione alla salute


Trasferimento dei risultati della ricerca alla pratica operativa


V	MODULO


Gestione di programmi integrati di promozione  della  salute:  relazioni intersettoriali, gruppi multiprofessionali


17- 21 settembre 2018


Scenari politico-legislativi per l’intersettorialità nella salute


Gli strumenti della programmazione territoriale integrata per la promozione della salute della comunità


Profili di comunità e di salute, Patti territoriali, Piani di salute


Il gruppo di lavoro come strumento di gestione e di apprendimento


Ruoli e compiti nelle fasi della vita di un gruppo multiprofessionale:


Leadership e relazioni interne


VI	MODULO


Progettazione territoriale partecipata in promozione della salute ed educazione sanitaria


15 - 19 ottobre 2018


L’approccio Community-oriented alla promozione della salute


Intersettorialità e alleanze per la Salute Disuguaglianze socio economiche e promozione della salute: esperienze italiane ed europee


Lavorare per la promozione della salute della comunità: la programmazione integrata e l’intervento di rete


La comunità come contesto educativo per la salute: partecipazione comunitaria


Riorientare i servizi: la qualità dei servizi di promozione ed educazione alla salute nella sanità e negli altri contesti operativi


VII	MODULO


Comunicazione e salute: teorie e metodi per l’empowerment La Documentazione


19-23 novembre 2018


La comunicazione per la salute e la sanità


Il problema della Health Literacy La comunicazione educativa


Il marketing sociale


La comunicazione istituzionale come trigger nell’azione di promozione della salute


Comunicazione di massa e informazione sulla salute


La Documentazione in promozione della salute: indirizzi e organizzazione


L’accesso al Master è riservato a coloro che sono in possesso di una Laurea di I livello, II livello o del vecchio ordinamento conseguita in Italia, a professionisti in possesso di un titolo equipollente.


Il Corso è a numero chiuso.


Direzione del Master
Giuseppe Masanotti
(Coordinatore CeSPES)
Coordinatore scientifico
Giancarlo Pocetta
(Coordinatore scientifico)
Coordinamento didattico
Paola Beatini
e-mail: paola.beatini@unipg.it
tel: +39 075/5857357
Segreteria organizzativa
Alberto Antognelli
e-mail: alberto.antognelli@unipg.it
tel: +39 075/5857356


Per informazioni:


paola.beatini@unipg.it


Tel 075.5857357
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