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	Introducción Inicial

	 

	 

	 

	 

	El Feng Shui se ha practicado en el continente oriental durante miles de años, es relativamente nuevo para la costumbre occidental. El Feng Shui puede parecer misterioso y ajeno a nuestra cultura occidental, pero en realidad es una colección de ideas muy sensata.

	Y acciones Una vez que comprenda sus principios, podrá producir armonía, comodidad y equilibrio en casi cualquier situación o entorno.

	 

	El libro del Feng Shui ha sido creado para simplificar su comprensión para que todos puedan entender y trabajar con sus principios para equilibrar sus vidas y dar paso a más dinero, amor, salud y felicidad. Algunos de estos consejos te ayudarán a conseguir estas cosas, mientras que otros harán que sea más fácil conservar el dinero, el romance y la salud una vez que estén en tus manos. Cuando energices las diversas partes de tu hogar, tu vida mejorará y comenzarás a atraer más abundancia y felicidad.

	 

	Empieza a pensar en el equilibrio en todas las cosas. Por ejemplo, debes activar tus secciones de carrera y benefactor para que puedas ser un imán de exposición a oportunidades y personas que te ayudarán a salir adelante. Será más fácil para ti invitar a la riqueza cuando tengas una vida amorosa feliz. Y si eres amado, es más probable que te mantengas saludable y obtengas el tipo de riqueza que permanece contigo.

	 

	Antes de comenzar, evalúe críticamente todas las áreas de su hogar, examinando todas y cada una de las habitaciones tanto dentro como fuera de la casa.

	 

	Conocer tu número Kua te ayudará a comprender mejor tu elemento, tus mejores colores y tus mejores direcciones para mejorar tu vida. Todas estas son herramientas para ayudarte a alcanzar tus metas.

	 

	26 secretos que te ayudarán a decorar tu hogar para mejorar tu salud, aumentar tu riqueza y encontrar la armonía general. Los "secretos" aquí son solo un vistazo de lo que puede hacer para mejorar su vida.

	 

	Si ha oído hablar del Feng Shui y está intrigado, creemos que este pequeño libro lo ayudará a comenzar con la mayor facilidad.

	 

	ENERGÍA CHI, DEFINICION:

	 

	 

	SHENG CHI De acuerdo a Según la antigua teoría china sobre el universo, hay varias fuentes diferentes de energía que se mueven dentro y alrededor de nosotros. La energía Sheng Chi es la buena energía saludable, próspera y feliz. Tienes Sheng Chi cuando eres positivo y todas las cosas buenas fluyen hacia ti. Puedes sentir cuando hay buena energía Sheng Chi en un lugar. Te sientes como si pudieras quedarte allí para siempre. Es amplio y luminoso. Cuando vives una vida ordenada con flores frescas, plantas verdes y exuberantes, un sol brillante y alegre que fluye en tu casa, sabes que tienes buena energía Sheng Chi.

	 

	SHA CHI  Cuando todo en tu vida va en la dirección equivocada o Siéntete infeliz y enojado, estás en la energía Sha Chi. Es posible que te estés asociando con las personas equivocadas, viviendo en el lugar equivocado o conectándote con flechas envenenadas que vienen en tu dirección. Este tipo de energía te agota y hace que te enfermes. Vivir en tierra con agua subterránea también genera energía Sha. Las flechas venenosas son las esquinas de otros edificios que apuntan a su puerta principal o apuntan en su dirección donde trabaja todo el día. Es un lugar donde la tierra está agotada y la vegetación es pobre, donde los animales están enfermos y la gente empobrecida. Tienes Sha Chi cuando estás decaído y deprimido... 

	 

	 

	 

	La puerta principal de tu casa debe fomentar el buen ch'i

	 

	 

	 

	Una puerta atractiva a su hogar u oficina fomentará la entrada de buen ch'i, o energía. Si puede arreglar la puerta de su casa de modo que mire hacia su dirección de armonía general o gran prosperidad, le ayudará a traer riqueza, amor y felicidad. Como toda la energía entra por la puerta principal, es importante mantener las cosas alejadas de la puerta para que la puerta pueda abrirse sin problemas.

	 

	Que la puerta de entrada no esté rota y abra sin problemas. Una entrada rota o por la que es difícil entrar es el peor tipo de energía para empezar. El tamaño de su puerta no debe ser demasiado grande o demasiado pequeño en relación con el tamaño de la casa. Si el mundo occidental hubiera practicado el feng shui desde el principio, podríamos haber evitado muchos de los problemas que tenemos hoy en nuestra vida personal, así como en nuestro trabajo o negocio.

	 

	Se han visto muchas puertas de entrada de casas que miran hacia una pared sólida inmediatamente después de entrar. La puerta principal no debe abrir en el interior a una pared sólida dentro de los tres pies de la puerta abierta. Lo único que puedes hacer es colocar aquí un espejo para que al entrar se vea más grande el espacio. Esta no es una solución ideal, ya que no es bueno tener un espejo que refleje la puerta principal, pero es mejor tener un espejo aquí si el espacio es demasiado estrecho para estar cómodo.
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	El Feng Shui es mucho más profundo que la creencia popular de que es un diseño de interiores amable. Es el arte y la ciencia de vivir y trabajar en el entorno adecuado.

	El inglés Shui está preocupado con el flujo y la circulación de la energía vital llamada "Chi" y es la interacción del Yin y el Yang dentro de los cinco elementos. Feng Shui es el entrelazamiento entre personas, lugares y las interacciones de las energías. El universo es un vasto campo de energía. Feng Shui es el estudio de esta energía y cómo se mueve a través del universo y nos afecta directa e indirectamente. La ciencia moderna de la electro física está comenzando a darse cuenta de la interacción de las energías electromagnéticas entre la tierra y los humanos. Estas energías electromagnéticas son las líneas Chi que corren por las venas de la tierra, creando así energía para la tierra y las personas que viven en ella. 

	 

	 

	El tamaño de la entrada debe estar bien equilibrado con la vivienda, no demasiado pequeño ni demasiado grande en proporción con el resto de la casa. Una entrada demasiado estrecha sofoca el flujo de buen ch'i que ingresa a la casa, y tendrá que invertir más tiempo, dinero y energía para lograr sus objetivos si vive en una casa con una entrada pequeña.
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	Las puertas delanteras son anchas y conducen a un vestíbulo que se abre a otras habitaciones en Casa. 

	El vestíbulo actúa como un amortiguador para frenar

	La energía que fluye rápidamente a medida que ingresa a su hogar. La puerta principal nunca debe abrirse directamente a la sala de estar sin algún tipo de amortiguador para reducir la energía. Si no tiene otra opción, coloque una atractiva pantalla de tres pliegues a unos metros de la entrada con una planta verde y saludable frente a la pantalla. La pantalla T ralentiza la buena energía ch'i para que pueda fluir suavemente alrededor de la pantalla.

	 

	Las primeras cosas que usted o los visitantes ven al entrar en su hogar establecen el estado de ánimo para el resto de la estadía. 

	No se debe permitir que se acumule desorden en ninguna parte, pero la entrada es un lugar particularmente malo para el desorden. La gente tiene una tendencia a poner cosas en la puerta como un recordatorio para deshacerse de las cosas con buenas intenciones de llevárselas. Pero te has dado cuenta hasta contigo mismo lo dejas ahí, porque tienes prisa y eso lo harás después. Más tarde, se convierte en días después. Esto es malo para la mente subconsciente. Está ahí cuando llegas de vuelta a casa y debido a las prisas sigue ahí. Si quieres un buen feng shui en el hogar, llevar estas cosas debe ser lo primero en tu lista de prioridades.

	 

	Cuando observe por la puerta de su casa, no debe mirar hacia una colina, y la puerta en sí no debe estar oculta por arbustos. 

	No es una buena situación si hay obstrucciones frente a la puerta, como una colina empinada, otro edificio más grande o cualquier tipo de estructura enorme o de gran tamaño.

	 

	La entrada de la casa debe estar bien iluminada y aireada. La mejor forma para una puerta es ovalada o cuadrada en la parte superior. Las puertas de madera maciza son mejores que las de vidrio. 

	La entrada no debe tener ángulos agudos desde otros edificios que apunten hacia la puerta. Puedes colocar

	Un PaKua reflejado para desviar parte de la energía negativa que ingresa a su hogar. 
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	También se puede colgar campanas de viento de madera o metal para ayudar a desviar la energía. Recuerde, las campanas deben estar huecas para que sean efectivas y el PaKua debe colocarse en el exterior de la casa. Es desafortunado tener un PaKua reflejado dentro de tu casa.
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