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  MUERO POR TI




  





   Muero por ti




  pues así no puedo seguir,




  te veo cada día




  perdido en tantos deseos




  reprimidos estos.




  Eres tan sugerente




  que atrapada está mi mente,




  me gustaría decirte “te quiero”




  pero no encuentro ese momento




  teniendo miedo a un No




  que me enterraría de nuevo,




  pues he sufrido tanto




  que mis sentimientos dudan




  cuando pretendo dar otro paso.




  Muero por ti




  pues todo se centra en ti




  engaño a mi mente




  para evitar que tengas problemas 




  por esas circunstancias




  que cada uno llevamos impuestas




  tú por tu trabajo




  y yo como paciente que soy.




  Eres buena gente




  y ahogaré mi egoísmo




  empapándome yo solito




  de alcohol y sexo prohibido,




  pero no renunciaré a algo




  a tanto encanto




  que tu rostro lleva refl ejado,




  quizás se pierda todo con el tiemp pero mientras te pueda ver




  sé que no moriré.




  





  





  





  





  




  CUANDO EL TIEMPO NOS ATRAPA




  Cuando el tiempo nos atrapa




  cuando la confi anza se apaga




  criterios de esperanza




  que nunca verán esa luz brillar




  pues está muy quemada




  de haber sido maltratada,




  caminaba y caminaba




  destrozando su propia vida




  en la cual ya no creía.




  Mujer de altos criterios




  que rompió tantos corazones




  que ahora lamenta esos hechos,




  mujer de altos vuelos




  y que ahora se arrastra por el suelo




  donde la palabra piedad o consuelo




  ahora sí tienen para ella precio.




  Renuncia de la vida




  la cual se escapa sin salida,




  cuando el ayer la perseguía




  es por eso por lo que suspira




  razón de vida, vida mal vivida




  pagando injusticias




  que en su pasado cometía,




  de risas con descaro




  de un sistema poco equilibrado




  en el que fue utilizando




  aprovechando todo su encanto




  buscadora de su ego




  que cayó en su propio agujero




  pagando por todo eso




  quizás sin merecerlo.




  Palabras las escritas por una muchacha




  que en todos nosotros están reflejadas




  de comportamiento y actitudes




  que si no cambiamos nuestra vida 




  ésta nos atrapará.




  





  





  





  




  EN EL OLVIDO




  De sus ojos derramaba




  sangre, sudor y lágrimas




  por una época ya pasada




  pero que en su memoria recordaba, 




  años de sufrimiento




  mojados en silencio




  en un llanto demasiado amargo e intenso, 




  reflejos de una pequeña esperanza 




  donde los días pasaban y pasaban 




  esperanza llana.




  Cuando todo se termina




  cuando todo se acaba




  el tenia una fe ciega




  en una vida nueva,




  donde si existía el alivio




  ya no estaba todo perdido




  pero lo pasado estaba latente




  en esa mente que traiciona mentes.




  En el olvido




  donde llegó a ser presa de cocodrilos




  de mundos divididos




  de frases sin lógica o sentido




  solo creía en él mismo,




  donde la palabra “temor”




  no justifi caba su acción




  de mirar para adelante




  de buscar cansado ya, por todas partes




  preso de un deseo




  vagabundo de su pensamiento




  donde toda credibilidad se pierde 




  cuando no escuchamos nuestra propia mente




  que no para de recordamos




  el lugar donde nos encontramos




  y que debemos de cuidarlo, mimarlo.




  





  





  





  




  SUEÑOS




  Sueño contigo




  donde me libero




  donde pierdo ese miedo




  carente de sentido.




  Sueño




  despertando al amanecer




  donde creo que solo no estaré




  refugiándome en cada pensamiento




  liberando mis ganas por dentro




  de sentirte más adentro.




  Sueño




  preso de un deseo




  que me confunde en el pensamiento 




  que nada es eterno




  que todo parece un juego,




  carentes de responsabilidades




  no vamos así a ninguna parte,




  engañándonos nosotros mismos




  sabedores de un abismo




  de laberinto en laberinto




  cruz que hemos creado




  que nos ahoga




  que nos ata las manos




  sabedores de este mal trago




  el cual no es ignorado,




  pero que esas tonterías cometidas 




  ahora nos parecen injusticias




  exigimos derechos




  los cuales no merecemos,




  que triste realidad




  cautivos de la soledad




  pues es lo que creamos en realidad,




  pasando de todo y más




  ahora nos llega la ansiedad




  la cruel verdad




  que sembramos sin cesar,




  presos de un fracaso




  que marcará nuestros pasos




  en este caminar de ruinas




  fruto de una osadía




  la cual no tenía salida




  y que se nos vino encima.




  





  




  CORAZON




  Corazón




  que entiende de odio y calor,




  cuando la pasión parece que se acaba 




  cuando parece que ya no queda nada 




  solo veo esa mirada




  de mujer enamorada,




  que suspira por un momento




  que desea que sea eterno




  arrancando esas raíces




  para sembrar ese corazón




  que un día perdió,




  semilla de amor




  que dio color a su vida




  pero que ya todo se terminó,




  mujer de deseo




  donde ya no encuentra nada




  solo vive del recuerdo




  por ese hombre que se fue




  y que ya no volverá




  perdida en el tiempo




  se desespera, me desespero




  pero ya nada tiene remedio,




  esa voz que se pierde a lo lejos




  pero que carece de eco,




  deseo tras deseo




  muere por dentro,




  que esos dos corazones




  ya no encuentran razones,




  una historia más que comentar




  ¿Quién no lo ha sentido ya?




  donde la vida se desvanece




  cuando ya no te tengo de frente




  donde ya no manda el corazón




  solo la mente,




  pero el olvido también duele.




  Corazón




  que nubla el pensamiento




  donde solo existe un deseo




  de verte de nuevo.




  





  





  




  CUÉNTAME




  Cuéntame




  dime que te ha pasado




  si la vida te ha sonreído




  o site ha dejado de lado,




  yo te digo




  que a mí también me ha maltratado




  rompiendo mi estabilidad




  en mil pedazos,




  ahora intento reconstruir este puzzle




  para llevar una vida nueva




  pues la pasada




  quedó mal trecha.




  Yo olvido todo pasado




  hablando con la gente




  lleno mis horas




  con actividades prometedoras




  pues la ilusión hay que mantenerla




  tener esa fe ciega




  que haga romper esas barreras




  que nos han sido impuestas




  y sin merecerlas.




  Cuéntame




  dime lo que te preocupa




  si en esa mirada tuya




  refl eja un acto de cordura,




  donde la inteligencia perpetua




  nos hace caminar a ciegas




  por este mundo ya perdido




  donde solo algunos




  intentamos construirlo




  palabra a palabra




  libro a libro,




  por eso te digo




  que en mí tienes un amigo




  que se perdió en un pasado




  pero que ahora soy yo




  quien maneja mi mundo,




  donde la curiosidad latente




  fl uye por mi mente




  para dar lo que no tengo




  pero que en esa generosidad




  es donde me pierdo




  me gusta y me atrevo.




  





  





  





  




  UN DÍA MÁS




  Un día más




  nubes que se van




  solo ellas partirán




  sin saber donde irán,




  preso del deseo




  no soy libre como el viento




  que sopla a mis espaldas




  espaldas empapadas




  de sudor y lágrimas,




  intento recuperar




  lo que un día dejé atrás




  esa chica lastimada




  de mirada triste y enojada,




  sufrimientos que se cruzan




  donde hoy me toca a mí




  y mañana... quién sabe




  si en cada rincón de una calle




  su sombra no se deshace,




  partículas de polvo




  dejamos en nuestro caminar




  por esta vida tan dura




  que no deja mirar atrás,




  sorprendidos al azar




  que lo que hoy llega




  mañana se irá,




  mirada ausente y perdida




  que no encuentra una salida




  a una vida mal vivida,




  donde la desconfi anza es latente 




  si no estoy en tu vientre,




  pero en cada paso que doy




  mi fi el testigo me avisa




  de una nueva despedida




  buscador sin salida




  donde la tolerancia va tan deprisa 




  que apaga mi risa,




  sin encontrar una respuesta




  que sea lo más serena




  preso de una presa




  esa es mi lucha interna.




  





  





  




  SOLEDAD




  Soledad




  preso de un abismo




  que no debí cruzar,




  mi mundo se estrellaba




  a cada paso que daba




  donde la palabra “esperanza”




  se debilitaba,




  creedor de mi pasado




  del cual aprendí tanto




  pero estaba solo




  mano con mano.




  Soledad




  intenté cruzar ese umbral




  de aquí a la eternidad




  sin miedos, sin maldad




  esperando una respuesta




  que la vida me devolviera,




  crucé tantas fronteras




  nadé por esos mares




  sin llegar a ninguna parte,




  la esperanza se mantenía




  pero me movía a la deriva




  algo que no pretendía,




  todo esto me hizo más fuerte




  aun nadando contra corriente




  la vida me trató así




  solo aprendí a fi arme de mí,




  fi el a mis pensamientos




  me movía con descaro




  buscando una verdad




  que me diera tranquilidad




  pero ésta lejos está,




  depredador de minutos




  ansiando tanto en cada segundo




  que mi propio mundo




  se mantuvo en pie,




  decidido a entrar en combate




  se tratara de quien se tratase




  curándome yo esas heridas




  sin temor a perder la vida




  donde la libertad seguía viva,




  crucé tantos caminos




  donde el retorno era dañino




  solo buscaba un sentido




  a mi mundo destruido




  





  





  




  DESPERTANDO




  Despertando




  refugiándome en el presente




  pues el pasado no me dio la mano 




  sangrando y sangrando




  mi corazón se hizo duro




  sin temor a un mundo no elegido




  pero que ahora yo mismo construyo,




  decidí romper con todo




  pero fi el a mis maneras, a mi modo




  creedor de mi interior




  el cual nunca me falló




  pues aunque perdí la razón




  mi pensamiento era superior




  a ese espacio exterior,




  rodeado de pirañas




  y de tiburones sin control




  buscadores de un respeto




  del cual carecen de ello




  pues ya dejaron de creer en ellos,




  perdedores de un timón




  de lugar, sitio, condición




  corderillos de si mismos




  presos de ellos mismos




  sin encontrar un lugar por el cual luchar 




  bebedores de cerveza y poco más




  sombras en soledad.




  Despertando




  mundo refl ejado en versos




  que duelen tanto




  donde ya no hay codo con codo




  mano con mano,




  mundo carente de valores




  que se pierde por esos rincones




  llamados callejones,




  donde no fl uye la lógica ni el sentido




  creo que nos hemos perdido.




  





  





  




  TODO YA PASÓ




  Todo ya pasó




  delirios de grandeza, de amor,




  de un amor que se acaba




  de otro que renació,




  donde los pasos en falso




  te tuvieron maniatado,




  por mantener una ilusión




  que creías de corazón




  pero ahora ya ves




  todo se terminó.




  Todo ya pasó




  cada paso que tú dabas




  algo en ti se desmembraba,




  lujuria, deseo




  amor de un solo puerto




  que se introdujo tan dentro




  que ahora solo queda desconsuelo,




  rompiste tantas barreras




  que ahora eres presa de ellas,




  la vida te dio la espalda




  espalda empapada




  de sangre, sudor y lágrimas,




  sin merecer este presente




  que ahoga tu mente




  de recuerdos tan vivientes




  que ahora son parte del abismo




  del cual no crees ni tú mismo




  pues de los cinco sentidos




  ahora te sientes perdido,




  buscador de un refugio




  que te de ese calor




  que el tiempo se llevó




  donde perdisteis los dos,




  de momentos malogrados




  presos de un pánico




  que te ató las manos




  que fue tan repentino




  como inesperado,




  amor fallado




  nubes que se extienden por el cielo




  cubierto éste de desconsuelo




  donde le grito sin temor, sin miedo.




  





  





  





  DÍMELO AL OIDO




  Dímelo al oído




  que tus palabras no queden en el olvido 




  ya sabes que soy tu confi dente y amigo,




  déjame entrar en ese mundo




  donde la fantasía tenga razón y punto,




  no me dejes de lado




  a un mundo que ya te ofrecí




  siendo yo un enano.




  Dímelo al oído




  si es miedo lo que sientes




  si te arrastra la corriente




  quizás yo pueda hacerle frente,




  déjame tus manos




  que note ese calor humano




  de tu cuerpo sagrado




  del cual encuentro una inspiración




  para seguir amando,




  escribiendo mil palabras




  que hablan de una muchacha, tú,




  que está enamorada




  pero que perdió su rumbo




  por unos sentimientos profundos




  que en el silencio de ella




  se encuentran muy ocultos,




  se encuentra en un mundo perdido 




  vida que depende de un hilo




  si no la ayudamos amigo mío.




  Dímelo al oído




  dime que esos temores han desaparecido




  que aún conservas tus cinco sentidos




  sea por mí o por otro amigo,




  no dejes marchitar esa flor




  que un día fue nuestra




  y que el cielo regó,




  solo te pido otra canción




  que no borre ese pasado




  de sentimientos y pasión,




  pero veo una mirada perdida




  dentro de ti misma




  que llevas gravada tu propia vida.




  





  




  RECUERDOS DE UN AYER




  Recuerdos de un ayer




  de ese pasado que sembré,




  de un cielo abierto




  de cruces al viento




  pero fue casi todo bueno,




  sentir los latidos de la vida




  la que tú me nombrabas




  y me prometías,




  ahora son recuerdos de un ayer




  tan intenso como el amanecer




  que solo tu nombre ve,




  ya todo se perdió




  recuerdos de dolor




  donde la palabra amor




  nunca apareció,




  secretos sin olvidar




  vida que llevar




  al compás que uno le hace girar




  demasiado por olvidar




  demasiado que enterrar




  de palabras, gestos y unos hechos 




  que marcaron este caminar,




  paranoicos sin freno




  imbéciles del tiempo




  donde siguen cayendo,




  donde no ven esa luz




  que les produzca inquietud




  de dar un sentido más amplio




  a su mundo creado




  quizás duden demasiado,




  presos de su vida




  cárcel con salida




  personas vacías




  que no ven en su mirada




  que esta se apaga




  de una manera extraña,




  olvida ese mundo extraño




  pues siempre hay alguien dispuesto




  a darte la mano,




  donde la soledad no existe




  y el vacío interior




  es solo un soplo sin voz




  que el viento se llevó




  a sabiendas de su error




  que ahora pronunció,




  temor sin razón




  donde yo buscaría ese amor




  que no se perdió.




  





  




  MARIA JOSE




  Ese mundo creado




  que tus ojos no quieren ver




  y tu cabeza no quiere reconocer,




  parte de un ayer




  donde el juego de palabras




  a ti te entusiasmaba,




  y tú con tu presencia




  lleno de ti me encontraba.




  Ahora la vida nos ha golpeado




  ya no crees en ese pasado




  que para ti un día fue mágico,




  te niegas a una verdad




  en la cual me quieres sin más




  pero sé perdonar




  y sé que tu mundo gira más allá.




  Pero los momentos de nostalgia




  destrozan mi mente ya sana




  donde yo cultivaba esos campos del amor




  flor a flor




  para dártelos a ti en cada ocasión,




  ahora todo se ha vuelto gris




  ya no vuelvo a sonreír




  pues sé que ya te perdí,




  lo mejor es así




  borraré ese pasado




  pues hay otra chica esperando




  pero tu recuerdo llevare gravado




  día a día, año tras año




  como “Los Puentes de Madison”,




  perdido y sin rumbo fijo




  intentando esclarecer




  ¡qué debo hacer!




  pues todo me lleva a ti




  sintiendo toda lejanía




  lo que en un pasado nos unía




  ahora está todo en ruinas,




  de cenizas que se las lleva el viento 




  de tanto tiempo muerto




  pero aun así te quise y te quiero




  a pesar de este agujero negro




  que todo se escapa




  si caemos en su mirada




  mirada sin sentido y desdibujada 




  mirada perdida pero no olvidada




  vida apagada.




  





  




  A CADA PASO




  Mirando por todos lados




  yendo de fracaso en fracaso




  de pensamientos desbordados




  que no van ya a ningún lado,




  el camino que va a tu senda




  rompe mis propias barreras




  que se rompieron




  por no quedarte quieta,




  busco ese camino de esperanza




  que no sea malograda




  pues han sido tantas batallas ya




  que mi instinto me frena sin más 




  cuando alguien aparece sin buscar, 




  ya no sé que pensar




  pues la realidad puede más




  y el recuerdo dalia mucho mas




  cuando no hay verdad




  fracaso sin fracasar




  torturas sin vacilar




  que duelen al pasar,




  donde el mundo dividido




  ha hecho dejar los sentimientos




  en el olvido,




  cuando el dólar puede más




  que esos sueños sin realizar




  y que se arrepentirán




  del verbo “amar”,




  amar en soledad




  presos de un cariño




  que se encuentra dividido




  por no decir perdido,




  la vida pasa sin más




  tan rápidamente




  que nubla mentes




  que un día fueron tan espontáneas




  tan naturales




  pero el dólar está delante,




  egoísmo que traerá problemas




  cuando fuimos nosotros mismos




  los que elegimos,




  carencia del pensamiento




  que se encuentra derrotado




  por unos impulsos mal elegidos




  mal llevados de antemano,




  solo digo”cuidado”.




  





  





  





  ¡HAY TANTOS MOMENTOS!




  ¡Hay tantos momentos!




  de tantos recuerdos vividos




  de tanto tiempo sufrido




  de esos campos de trigo




  que nos servían de abrigo,




  de juegos prohibidos




  donde la vergüenza




  se deshacía en una niebla espesa.




  Momentos de un pasado




  en el que hubo buenos ratos




  no todo fue tan malo,




  donde el sacrifi cio del cuerpo




  nos conducía a un destino desconocido, 




  donde las palabras




  eran voces de esperanza




  pero que nadie las escuchaba




  por temor a represalias




  demostrando así una desconfianza




  de personalidad olvidada.




  Momentos inolvidables




  de lucha constante y estresante




  donde la fe en uno mismo




  era nuestro gran y único amigo,




  sí vi brillar el sol




  en mas de una ocasión




  pero la realidad podía más




  que esas mentes por cultivar




  presagios de soledad




  que es difícil de olvidar,




  pero me hicieron más fuerte




  trabajando cuando era un niño




  un adolescente,




  ya nadie puede reprocharme




  pues en ese silencio




  quizás un gran ser se fue construyendo,




  carente de miedo alguno




  a pesar de lo suyo,




  ahora mi vida ha cambiado de nuevo




  yo soy quien coge ese timón




  de lo que es verdadero




  y en eso me centro,




  en palabras y frases que voy construyendo 




  sin saber que escribiré de nuevo, 




  pero ya traspasé la barrera de lo absurdo




  observando cada gota de cerveza




  que tanto me alivia y refresca.




  





  





  





  QUÉ PUEDO HACER POR TI




  Qué puedo hacer por ti




  Para que la vida perdida




  la sientas de nuevo fl uir,




  que en cada pensamiento




  también los hay sin querer malos,




  déjame darte mi cariño




  que no quede en el olvido




  lo que en un pasado fuimos




  amantes furtivos...




  Qué puedo hacer por ti




  cuando siento tus latidos latir




  latidos del corazón




  inundados de amor de ocasión




  que rompen moldes y maneras




  que en nosotros no van impuestas, 




  cariño sin reservas




  a veces ahogado de un vaso de licor




  pero sin perder el control.




  Cegados por un destino




  de un auxilio no perdido




  donde el cariño es tan infinito




  donde el sacrificio




  va con nosotros mismos




  quizás esté ya escrito




  pero te pierdo y te encuentro




  te veo y desapareces de nuevo




  no sé que pensar de esto




  pero es todo tan sincero




  que muero en deseo




  de sentirte de nuevo




  que el fi nal escrito no lo está 




  pues en ti hallé mi propio significado 




  mi propia verdad,




  de amar con libertad




  de hablarte sinceramente




  y no por hablar,




  te has parado a pensar




  que me gustas cada vez más




  y no de una manera puntual




  de sexo sin más,




  hay mucho más en ti




  de lo que llegué a imaginar




  donde la propia verdad




  es fi el a la realidad,




  te quiero... y no hay mas que hablar.




  





  





  




  CHICA DEL AYER




  Chica del ayer




  que creía tanto en sí misma




  sin ser consciente de su pesadilla,




  la vida la fue marchitando




  como a todos




  se fue deteriorando en el tiempo




  presa de su propio ego,




  corazón de hielo




  que se derritió sin consuelo,




  buscando cosas que hacer




  en qué pasar su tiempo




  de un mundo nada nuevo,




  la desesperanza llegó a aparecer 




  sin saber muy bien a quien creer 




  corazón ahora vagabundo




  presa de su propio mundo,




  donde ya no cree en sus palabras 




  palabras sin signifi cado




  pero hay un llanto lejano




  que fue presa de su encanto.




  Chica del ayer




  que maltrató tanto su vida




  desguace de ocasión
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