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Es gibt Hoffnung,


Denn Maitreya ist das Licht


unser aller Rettung!
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Vorwort


Zu Buddhas Lebzeiten gab es hunderte Vollerwachte. Sie hatten die höchste Frucht des Nirvanas erreicht und doch gab es nur einen Buddha. Der Buddha unterschied sich nicht von den anderen, denn sie alle waren voll erleuchtet. Doch der Titel des Buddha ist einzigartig und eine besondere Auszeichnung. Denn ein Buddha leitet ein neues Zeitalter ein und er zeigt der Welt, die dieses Wissen verloren hat, den Pfad, auf dem alle zum vollen Erwachen gelangen können.


Der buddhistischen Legende nach wird Maitreya der nächste Buddha sein. So wie Buddha Shakyamuni eine neue spirituelle Stufe in der Welt eingeläutet hat, so wird es ihm Maitreya gleichtun.


Vor uns liegt eine Reise voller Bilder zum Licht des Buddha Maitreya. Er wird kommen und das ist das Licht, das heller strahlt als jede Sonne des gesamten Universums. Er wird ein neues Zeitalter einläuten und uns allen den heiligen Pfad lehren. Das wurde so vom letzten Buddha prophezeit.


Dieses Buch wählt den Weg zu Maitreya, denn er ist die Hoffnung für die ganze Welt. Es lädt euch alle dazu ein, diesen Weg mit mir zu beschreiten, bis wir gemeinsam das Licht unseres zukünftigen Buddhas sehen, welcher uns anleiten wird, den Kreislauf des Leidens zu verlassen und in das höchste Glück des vollkommenen Erwachens zu tauchen, um Nirvana zu erleben.


Buddha Maitreya wird kommen. Daran gibt es nicht den geringsten Zweifel. Es ist prophezeit worden vom Buddha Shakyamuni und das Wort des Buddha ist die höchste Wahrheit, die es in der Welt zu finden gibt. Es wird also Zeit, uns ein Bild von dem Buddha zu machen, der uns in der Zukunft erwartet.
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Wenden wir uns zuerst der Frage zu, wer wir sein werden, wenn Maitreya erscheint? Das Buddha Wort war eindeutig: Es gibt einen karmischen Strom der Wiedergeburten. Somit wird jede:r von uns, der bis dahin noch nicht erwacht im Nirvana angelangt ist, da sein, wenn Buddha Maitreya erscheint.


Natürlich kann es auch schon morgen passieren, dass fern unter einem heiligen Baum, in einer Höhle oder beim Betteln auf irgendeinem Platz in Tokio oder New York Buddha Maitreya erwacht. Genauso gut kann es erst in 2500 Jahren geschehen, wie uns einige Legenden prophezeien.


Werden wir dann noch dieselben sein? Zweifelsfrei nicht, wenn es in einem späteren Leben geschieht und ich möchte hier nochmal betonen, dass der Buddha eindeutig lehrt, dass es das Wiedergeboren werden gibt und dass Samsara nichts anderes ist als der Kreislauf der Wiedergeburten. Wer werden wir sein in diesem Land von Morgen, in dem Maitreya erscheint? Wie wird dein Spiegelbild aussehen?
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Buddha Shakyamuni erschien, wie es Kassapa, jener legendäre Buddha, welcher vor Buddha erschien, der Welt prophezeit hat. Deshalb wird auch Maitreya erscheinen und die Welt in ein erleuchtetes Zeitalter führen. Denn das hat Shakyamuni prophezeit. Das sollte für uns Grund genug sein, ein Freudenfeuer zu entzünden, denn es heißt, ein Buddha wird kommen und uns, die wir noch nicht erwacht sind nach den vielen vergangenen Leben, den Weg zum Erwachen zeigen. Es könnte keine bessere Nachricht geben und kein größeres Licht der Hoffnung, das am dunklen Horizont der Leidens strahlt.
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