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INTRODUCCIÓN

			La mayor parte de la información referida al Péndulo Hebreo llega hasta nosotros por tradición oral, que fue la metodología que junto a la memorización de técnicas, textos, oraciones, entre otros, se utilizaba en la antigüedad como modo de estudio y prolongación del conocimiento de generación en generación, como así también por ser un vehículo valioso de transmisión de enseñanzas y cultura en general frente a persecuciones como prohibiciones de varios pueblos, etnias y minorías y de esta manera poder perpetuar valiosa información, en especial ancestral y sagrada.

			Es por esto, que en este libro me propongo compartir mi investigación - sistematización y canalización, donde encontrarán una recopilación, recreación y transmisión de lo que he podido estudiar a lo largo de mis últimos once años del Péndulo Hebreo en particular, con el agregado e impronta que tiene en mí, la historia de mi pueblo - filosofía - estudios - conocimientos de muchos años, incluido estudio en Israel mismo, como también de práctica y de enseñanza - docencia tanto del idioma, historia como de la cultura y filosofía judía - hebrea en general.

			A su vez me defino como un ser “holísticamente espiritual”, desarrollando a lo largo de mi vida y en especial los últimos veintidós años, diferentes recorridos que siempre están presentes a través de estudio, investigación y práctica; y que junto a la enseñanza (que es donde más aprendo) de diferentes disciplinas y terapias alternativas, fui asociando en el presente libro algunas otras técnicas y fusiones que perfectamente se alinean e integran, para dar lugar a este preciado regalo “El Péndulo de Sanación” con una mirada fuertemente integradora.

			Llegó a mí el Péndulo Hebreo hace casi once años, y me invitó en su momento y me invita hoy no solo a practicarlo como técnica de ayuda y regeneración energética, sino también a investigar y profundizar mucho más en la salud, equilibrio, armonía y bienestar del individuo como un todo.

			Deseo que todo lo que pude organizar y sistematizar como conceptos, información y profundización, ayuden en este camino del servicio, autoconocimiento y amor. Dado que en definitiva, todas las técnicas conducen a lo mismo, son caminos de sanación, bienestar y felicidad. Es uno el que elige cuál o cuáles usar, dar, recibir y ofrecer.

			Quiero resaltar antes de finalizar esta introducción, que el presente Libro no reemplaza el Curso de El Péndulo de Sanación - Péndulo Hebreo, el cual podrás consultar y participar cuando lo sientas y quieras realmente, siendo Canal para Otros, que no es más que ser Canal para con Uno Mismo.

			Espero lo disfruten mucho y sea esta una técnica más para algunos, para otros la técnica por excelencia.

			Mi misión es sumar un granito de arena más y que el Péndulo Hebreo sea un vehículo sagrado que contribuya a la elevación de la vibración de cada persona que por esta sesión pase (como terapeuta o como paciente) y por ende colaborar en la elevación del conjunto y del planeta como un todo. Amén.



			Muchas Gracias - Toda Rabá: a mis Raíces, a mi Hogar - a Casa, Padre y Madre, Bobes - Zeides: en especial Bobe Aída mi gran Maestra, Compa, Reiki, Conversaciones con Di-s, Kryon, Yôga & Yoga, Meditación/es, Lectores y Lectura de Aura, Mis hijos Jair, Shanti, Mili, Luna, Lobo e India, Naturaleza divino tesoro y Maestros - Guías Todos: en especial Sai Baba de Shirdi - a quien, honro y dedico esta sabiduría -, Colegas, Alumnos y Amigos-Hermanos de la vida y a mis dos Mundos – Casas: Argentina y Chile, en este último El Gran Cambio de Vida…el Gran Portal.



			Y por sobre todas, Todas las cosas a Adonai…Di-s. Amén
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1. INTRODUCCIÓN AL PÉNDULO Y BENEFICIOS DEL PÉNDULO HEBREO

			El principio del Péndulo fue descubierto por Galileo Galilei1:



			Hombre del Renacimiento que mostró interés por casi todas las ciencias y artes, en especial música, literatura, pintura.

			Él fue quien estableció y definió que el período de la oscilación de un Péndulo de una longitud dada puede considerarse independiente de su amplitud (la amplitud es la distancia máxima que se aleja el Péndulo de la posición de equilibrio – vertical).

			Este descubrimiento lo hizo viendo las oscilaciones de una lámpara colgante en la Catedral de Pisa.

			Esto quiere decir que aunque la intuición nos diga otra cosa, de lo único que depende el período de oscilación es de la longitud del hilo, no importa la pesa que se ponga.

			Este fenómeno lo condujo a Galileo a indicar que podría utilizarse para regular la marcha de los relojes por ejemplo.



			 También contamos con claras mediciones con Péndulo y Radiestesia en la Biblia:



			Se encuentran referencias al bastón/vara o cetro, como símbolo de poder.

			Moisés en el desierto golpeó con su vara de almendro la piedra de Horeb y descubrió agua. Es considerado por muchos el patrón de los radiestesistas o rabdomantes.

			También hallamos otras citas en la Biblia por ejemplo de Oseas, quien en el siglo IX A.C. se escandaliza por los métodos de adivinación del pueblo de Israel. En el artículo IV -versículo 12- Oseas dice: “Mi pueblo pregunta a sus leños y su palo les hace revelaciones”.

			Además, en el Antiguo Testamento Ezequiel -siglo VI antes de Cristo- dice en los versículos 21,26: “Porque el Rey de Babilonia se ha detenido en el cruce, en la cabecera de los dos caminos, para consultar la suerte. Ha sacudido las flechas y ha interrogado a los terafim, que la mejor traducción sería “amuletos de buena suerte”.



			También hay muchos ejemplos del Péndulo en otras culturas:



			En la mitología griega encontramos diferentes referencias de la varilla y los cayados como instrumentos mágicos.

			Cicerón (106 a.C. + 43 A.C) en De Divinatione (sobre la adivinación) alude a un proverbio sobre los que buscan tesoros bajo tierra, utilizando la varilla.

			Los etruscos adquieren más fama que los augures de la Antigua Roma; reconocen las influencias cósmico-telúricas, sobre la Tierra, y son diestros en encontrar los lugares más favorables para sus emplazamientos.

			Además se sabe, que cuando los romanos invadieron Germania y las Galias, las tropas iban precedidas de rabdomantes o zahoríes, para proporcionar agua a los guerreros, mediante el descubrimiento -a través de los caminos- de aguas subterráneas.

			Y pasando al Péndulo como un instrumento y herramienta de regeneración energética, cito al Padre Gerula2 con su personal definición en un curso de Radiestesia que cursé con él hace unos años atrás: el “Péndulo Hebreo es un código entre la mente consciente la mente inconsciente, el único que conozco que puede Sanar realmente”.

			El Péndulo Hebreo es considerado por muchos Radiestesistas como el Único Péndulo que verdaderamente puede Sanar, siendo los otros más instrumentos de medición, cálculos y detección en general.

			El Péndulo Hebreo ayuda realmente a realizar una limpieza muy profunda mental, emocional y física, promoviendo una mayor conexión espiritual también.

		
	Solo para anticipar en líneas generales expongo aquí los Beneficios del Péndulo Hebreo:

			
						Permite elevar y equilibrar la vibración de los Centros Energéticos – Chakras.

						Equilibra la energía de los Órganos afectados.

						Refuerza el Campo Electromagnético.

						Permite detectar y limpiar los Miasmas, que son información latente de posibles futuras enfermedades (más adelante ampliaremos).

						Limpia energías densas propias o externas que se pegan a nuestro campo electromagnético, que nos producen desequilibrios en diferentes sentidos.

					
	Activa nuestra conexión con la fuente, nuestra fuerza interior, otorga claridad mental, activa la autoestima, la confianza, la paz interior, la alegría, la abundancia.


			



			1 Galileo Galilei: Pisa, 15 de febrero de 1564 – Florencia, 8 de enero de 1642: astrónomo, filósofo, matemático y físico italiano que estuvo relacionado estrechamente con la revolución científica.

			2 Padre Gerula: Sacerdote y Radiestesista por más de 30 años, escritor de numerosos libros de Radiestesia como por ejemplo: Radiestesia Integral y

			Radiestesia: el arte de sentir las radiaciones.

			





2. INFORMACIÓN DEL PÉNDULO HEBREO

			2.a  El Descubrimiento y Redescubrimiento del Péndulo Hebreo

			Originalmente recreado por Jean De La Foye3 Pêndulos Hebreus, Metutelet en Hebreo.

			Son péndulos envueltos por palabras hebraicas que ayudan inmensamente en investigaciones avanzadas. Fue denominada por ejemplo como “Radiestesia Cabalística” por Jacques La Maya en el libro Medicina de la Habitación.

			Jean Gastón Bardet, urbanista, cabalista, hebraísta y radiestesista francés, descubrió que las letras del hebraico bíblico son emisores y que las palabras escritas emiten EIF - Energía de Influencia Forma - que es realmente su significado.

			Jean Gastón Bardet le dio el precioso nombre de “Radiestesia de la Verdad”. Esta técnica tuvo la participación de Jean de La Foye y juntos escribieron el libro: Ondas de la Vida, Ondas de la Muerte (1975).
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			Jean Gastón Bardet 4

			1° de Abril 1907 – 30 de Mayo 1989






			Lo que hoy popularmente se conoce en cuanto al Péndulo Hebreo es que es una técnica redescubierta también por Pierre Heli, un radiestesista francés de principios del siglo XX, quien comenzó a difundirla. Aunque si uno busca las fuentes, solo encontramos a Bardet y La Foye con serias investigaciones de las EIF, como también de radiestesia en general.

			Hasta hoy toda esta información no estaba 100% sistematizada, si hay algunos resúmenes de personas que con diferentes maneras y procesos enseñan la técnica. No pretendo en este libro decir cuál es la mejor manera, aunque sí me tomo la atribución de aclarar que todas las fuentes que han llegado a mis manos, incluso un libro recientemente publicado en el 2015 en Argentina, tienen terribles errores de ortografía como también de conceptos y del proceso mismo de la técnica, el paso a paso. Y tengamos consideración que lo más importante en la técnica no es el Péndulo, no es el terapeuta, es el Hebreo. De ahí la gravedad del 100% de los materiales que llegan a mis manos de otros cursos y/o formaciones. También encuentro contradicciones en la técnica que por supuesto y luego de muchos años, logré sistematizar. A su vez, como todo proceso, la lógica y coherencia de como gestionamos la técnica antes, durante y después, también tiene que ver con el hebreo y los conceptos que vamos usando para detectar, limpiar, armonizar, irradiar. Por ende, este tipo de errores que fui corrigiendo fueron muchos y sumamente importantes. Considero haber aunado mis conocimientos del Péndulo Hebreo, de más de Once años de profunda práctica e intercambio, sumando también propios recursos en cuanto al Idioma y formación profesional (docente de hebreo, historia, biblia y tradición) como también con otras terapias alternativas (en especial el Reiki y Lectura de Aura), formación como Instructora de Yoga y por supuesto numerosas canalizaciones y herramientas de intuición - visión. 

			Todo en su conjunto, dio como resultado este completo Sistema y Técnica que con ustedes comparto.

			Van a encontrar diferencias con quienes estudiaron en otras instancias o maestros. Decida cada uno como usará su técnica con total responsabilidad. De mi parte soy 100% verdadera, manifestando la cantidad de correcciones que tuve que efectuar de etiquetas, formas hasta incluso conceptos sumamente sagrados, logrando cada vez mayor impecabilidad, veracidad y práctica profunda, como para llegar a usted - hoy con este libro.
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			2.b Información Importante y Características del Péndulo Hebreo.

			El Péndulo Hebreo se dice que es el segundo Péndulo que se conoce de la antigüedad porque el primero fue el que utilizaron los Templarios (Anexo N°1) y su uso se remonta a los primeros Cabalistas Herméticos (Anexo N°2).

			La forma cilíndrica que posee, permite trabajar con gran comodidad, anexando la palabra escrita en hebreo en una etiqueta, con una banda elástica. La razón por la que se emplea el idioma hebreo es amplio, comenzaremos diciendo que en el Hebreo mismo reside su carácter sagrado.

			Explicaremos en principio, que en el alfabeto Hebreo cada letra tiene un significado y a su vez se corresponde con un número (su número de orden en el alfabeto). Es por ello, que el Hebreo es uno de los lenguajes llamados Ideográficos o Solares (como también los son el Sánscrito -el Chino Mandarín -el Árabe- el Quechua por ejemplo).

			En todos estos idiomas las cosas son nombradas y representadas a través de un dibujo o símbolo - ideograma. Esto significa, que no es necesario recurrir a un diccionario para el que no conoce o habla el idioma, dado que el símbolo -ideograma- lleva implícito su significado. Los demás idiomas que no son Solares se denominan Lunares porque en sus palabras el significado no está implicado en sus fonemas y por eso es preciso recurrir a un diccionario para dilucidar su significado si desconocemos la palabra en cuestión.

			Podríamos decir que los idiomas Solares “crean” las cosas a las que se refieren, mientras los idiomas Lunares sólo las nombran.

			Un ejemplo muy común que encontramos en Chino es la palabra “moral” que se representa con varios ideogramas cuyo significado es “caminar solo como si diez ojos te estuvieran viendo”… cuando un chino mira este ideograma sabe que esta palabra va más allá de una traducción literal de “moral”; mientras que en los idiomas lunares como el español, el francés, el inglés entre tantos otros, la persona tiene que ir a un diccionario para saber lo que significa por ejemplo la palabra “moral”.

			Para ver otros dos ejemplos interesantes más y ampliar esta explicación que es el primer y quizás más importante concepto de por qué el Péndulo Hebreo es considerado el único que puede Regenerar Profunda y Energéticamente a un Individuo, tomé un término Sanscrito: ÔM y un término Hebreo: Shalom (Anexo N°٣). Ahí encontrará más información para comprender la profundidad y capacidad de “creación” de estos idiomas.

			Por eso no es necesario conocer el idioma Hebreo (Anexo N°4) o hablarlo ni tampoco conocer el significado amplio que tiene en este idioma cada palabra, dado que los ideogramas - símbolos ya llevan implícito su significado. Claro que aquel que conoce esta lengua, mientras trabaja con un ideograma, puede nombrar la palabra mentalmente, pronunciarla con voz suave o visualizarla e intencionar en su pantalla mental como en su corazón y esto por supuesto suma un gran valor a la técnica, como toda visualización y decreto.

			Es importante tener en cuenta que al emplear el Hebreo como lengua sagrada, concienticemos la idea de que al emplearlo entramos en un profundo y sagrado estado, en el que el Péndulo pasa a ser una prolongación, una extensión de nosotros mismos como instrumentos de ayuda. Entramos a una verdadera Matrix de Sanación, Ancestral y Potente. Es importante hacer honor a esto, tomarlo con seriedad y mucho respeto.

			Se recomienda “personalizar” el Péndulo. La primera vez que lo usemos.

			Para esto, podemos tomarlo entre las manos, darle la bienvenida a nuestra vida, conectándonos con él, abriéndole totalmente nuestro corazón y nuestro espíritu. Luego, podemos decretar que “todo el trabajo de ayuda que hagamos, sea siempre un trabajo de luz y amor”. Como estará totalmente cargado con nuestra energía e intención no es conveniente que nadie ajeno lo toque o lo use, contrariamente de lo que sucede con el Péndulo radiestésico tradicional que no está así involucrado con este aspecto sagrado.

			La madera con la que son construidos los péndulos, por la escasa cantidad de electrones libres en la conformación de la misma, la constituye en el material ideal para proyectar las ondas de influencia forma que generan los ideogramas hebreos.

			El Péndulo Hebreo se caracteriza por tener un cordón pasante que permite emplearlo por cada uno de los extremos del mismo.

			
					Tomando el cordón por un extremo el Péndulo se deslizará por él ofreciendo la cara lisa del mismo: en esa posición, trabaja como un Péndulo radiestésico tradicional. En esa posición podemos usarlo para Diagnosticar el estado del individuo, testeando la etiqueta adecuada según las necesidades de la persona testeada (la técnica la especificaremos después).

					 Tomándolo por el otro extremo, el Péndulo se deslizará ofreciendo la otra cara del mismo, caracterizada por ranuras caladas: en esa posición se convierte en un Péndulo Emisor que irradiará las Ondas Forma de la palabra que hayamos colocado en el mismo.

			

			2. c Recorrido básico con el Péndulo Hebreo

			Para Detectar, durante la técnica recorremos con el Péndulo cada uno de los Chakras - Centros Energéticos (Anexo N°5) del lado liso del mismo.

			Ubicada la zona afectada, la limpiamos de la energía congestionada o debilitada con tintura de muérdago o con la nueva etiqueta de limpieza que fue creada posterior a la primer edición del libro y que esta nueva edición sí cuenta con el concepto – explicación y uso, para pasar luego a su energización con el otro extremo del Péndulo. Por supuesto que aquí estamos dando una generalidad, ya que luego se explicará en detalle y paso a paso la técnica de limpieza como también el uso de cada lado.

			El Péndulo Hebreo, en este sentido, tiene la exclusividad de limpiar por uno de sus extremos y reconstituir la zona alterada por el otro extremo, constituyéndose como dijimos anteriormente como el único Péndulo de Sanación.

			El equilibrio se restaura a través de las energías de onda forma que emite cada uno de los ideogramas grabados en una etiqueta que se sujeta alrededor del Péndulo con la ayuda de una banda elástica.

			Con esta técnica se producen grandes cambios en la persona afectada. Los cambios que se pueden constatar empíricamente, entre otros y como ya dijimos son: un profundo descanso, sensación de liviandad, de reconexión con el todo, excelente energización y paz duradera.

			Si no se tiene presente que estos resultados los producen los ideogramas del hebreo, no podremos entender la extensión y profundidad de la sanación que experimentamos cuando alguien nos trata o tratamos con el Péndulo Hebreo. Sin embargo no es el Péndulo en sí el que nos sana, ya que el Péndulo es sólo el intermediario entre Nosotros y el Ideograma. Es el Hebreo en sí, cada Concepto y la técnica con su claro y sistematizado recorrido el que produce este cambio 360° en cada persona.

			Basados en esta “mediumnidad” del Péndulo Hebreo, no dudamos en afirmar que el mismo es una manera muy profunda de regeneración energética del Ser Humano en su totalidad.



3 Jean de La Foye: extraído de fuentes de internet: http://www.solardeaton.com/radiestesia/p%C3%AAndulos%20hebreus)

			4 Jean Gastón Bardet:, extraído de fuentes de internet: http://fr.wikipedia.org/wiki/Gaston_Bardet

			Se puede descargar por internet el Libro Ondas de la Vida, Ondas de la Muerte

			





3. PASOS BÁSICOS DE LA TÉCNICA Y ALGUNAS GENERALIDADES MÁS

			3. a  Generalidades del Péndulo Hebreo

			Es importante señalar que antes de Iniciar cualquier sesión de Péndulo Hebreo y también una vez terminada, debemos Agradecer.

			Según Lao Tsé: “El agradecimiento es la memoria del corazón”.

			Creo en el Agradecimiento por sobre todas las técnicas, incluso este acto tan simple y profundo a la vez debería acompañarnos cada día de nuestra vida, al levantarnos, antes de una comida, de un encuentro, de la jornada laboral, por ende se torna fundamental agradecer tanto al comenzar la sesión como al finalizarla.
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