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			Helena Martínez Burrieza


			Me quiere, no me quiere


			





Para mi hermana Adriana, 


			impulsora de este libro.


		




		

			o


			Quisiera yo, en manos de Dios, al fin morir.


			Que gran placer descansar, dormir y nunca mas despertar.


			Tal vez el destino prepare para mi una muerte agonizante,


			o quizá dulce y cálida, tanto como las lagrimas que enrojecen mi cara.


			Lo que aterra de fallecer es la incertidumbre de no saber de que forma secreta llegará: y lo que endulza la vida, es que la muerte un día me llegará.


		




		

			o


			Y aunque la vida, por lo general no es mas que un constante dolor, si rebuscamos entre la maleza, encontraremos un pequeño grupo de flores, la mas hermosa eres tu. 


			Esa flor que se esconde y tan frágil parece, esconde unas raíces que podrían sustentar todo a su alrededor.


			Esa flor que se esconde y tan frágil parece, tiene por nombre Mamá.


			Tiene la virtud, de que la maleza, a su lado, no parece mas que una hierba fea. Al olerla, nos sume en un sueño que nos muestra todas nuestras posibilidades.


			Al tocarla, nos deja en las manos parte de si, algo que proviene de su interior, y eso es el cariño.


			Y al mirarla y escucharla, las nubes que hubiera en el cielo, desaparecen con una velocidad apacible.


			Tan bella es la flor, tan bella eres tu, mamá, que la codiciamos de manera egoísta; la castigamos si un día no amanece con el brillo que nos deslumbró ayer, o la miramos con odio porque su belleza es tal, que no la podemos igualar. Hasta que de un grito, arrancamos la bonita flor de su lugar.


		




		

			o


			Te escribo hoy, para contarte que eres la energía que fluye y la vida que en mi cuerpo hay. Eres el sustrato que me alimenta y la esperanza de no sufrir jamás. Se juntan en el presente, el pasado y el futuro:


			pues ayer soñaba contigo y el mañana dependerá de ti.


			Eres mi arma de guerra, imprescindible en la batalla del día a día.


			Pienso en las lágrimas que aún nos quedan por derrochar y la única luz para aguantarlas es que estés ahí. Sin duda eres el pilar de mi tierra, y ojalá pueda decir que siempre estarás a mi lado.


		




		

			o


			Que hermoso ruido el de la lluvia, sonando armónicamente con las gotas que, resplandecientes, caen fuertes contra ramas y flores. La vida, que hace apenas unos minutos brillaba con el calor del sol, ahora aparece y desaparece con cada relámpago. Pocos segundos que te dejan apreciar con suma claridad la potencia del diluvio.


			A pesar de la oscuridad en que el cielo esta sumido, la brisa que entra por la ventana es suave y silenciosa, sumando en tu mente un prado regado por Dios.


			Sucesiones de relámpagos y truenos que aceleran su rítmica canción acompañados por la fuerte e insólita tristeza del cielo. 


			Sus lágrimas caen mas fuertes y mas a prisa, dejándonos un sentimiento nostálgico.


		




		

			o


			En la mismísima oscuridad en la que me he acomodado para oír la lluvia, me he puesto a pensar en lo abandonada que a veces me siento, incluyéndome a mi misma como flageladora sentimental, emocional…


			Mis lagrimas se suman, amontonándose; pero tantas han caído que actualmente ninguna quiere salir.


			Te ahoga el corazón no poder suavizar las penas. La intriga que te causa como conseguirlo sin que la respuesta aparezca, te desquebraja como si fueras un frágil bloque de hielo.


		




		

			o


			Que absurdo querer creer que me harías feliz.


			Que ilusa al pensar que al ser tu quien me añorase serias capaz de comprender. Lo he intentado todo, incluso desintoxicarme de ti, y creo que al sentirme capaz, quisiste impedirlo.


			Dices querer ser mi Romeo y tus traiciones te apodan como Judas, y yo, con el corazón sangriento no hago mas que agachar la cabeza e ignorar, ignorar un hecho que ni desaparecerá ni cambiará.


			A pesar de odiarte, te miro y me duele.


			Lágrimas.


			La droga no es sana, y tu, como marca propia de heroína, tampoco lo eres: me produces adicción, me enloqueces y consumes… pero necesito un chute mas.


			Te enredaste en mis redes, y a ahora quién lo paga deseando haberte dejado escapar no es otra mas que yo.


			Sin ti no soy capaz de avanzar, contigo solo consigo descender.


		




		

			o


			Mírame. Mírame, porque tus ojos son mi única razón de ser.


			Estar cerca de ti es lo que me da el poder de ponerme en pie. Mirar a la vida de frente y mentirle diciendo que no me asusta.


			Tu presencia me invade de una aureola cálida y tiñe de claro todo lo que mis ojos ven.
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