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				PRÓLOGO DE RUBÉN DEL CAMPO

				Conozco a Javi desde hace más de un lustro. Primero, a través de las redes sociales, esa ventana al mundo que, bien utilizada, pone en contacto a personas con aficiones comunes separadas por largas distancias. Y ese fue nuestro caso: él, en León, estudiando la carrera; yo, en Tenerife, traba-jando como observador meteorológico en el Observatorio de Izaña, muy cerca del Teide, un mi-rador excepcional para estudiar y contemplar las nubes. 

				Recuerdo con cariño aquellas citaciones en Twitter, o mensajes privados, preguntándome por tal especie de nube o cuál rasgo suplementario. Se notaba que detrás de aquellas preguntas había una mente observadora, inquieta y apasionada. Y mientras trataba de resolver las dudas de Javi en la medida de mis posibilidades, él se seguía formando de forma autodidacta (la mayoría de las veces, en meteorología, la adquisición de conocimientos es así).

				En esa sucesión de preguntas y respuestas se fue estableciendo un vínculo, hasta que llegó la oportunidad de conocernos personalmente, primero en León y después en el III Congreso Inter-nacional de Observadores de Nubes, una experiencia fantástica que tuvo lugar en Sarria (Lugo) en septiembre de 2018. Ahí me encontré con el apasionado Javi de siempre, pero más maduro, y allí creo que fue donde tomó la decisión (muy acertada) de transmitir sus conocimientos y su amor por las nubes. Empezó una vorágine de excursiones para hacer fotografías y cientos —o miles— de kilómetros en coche para impartir charlas. Todo ello desembocó en esta obra que hoy tienes en tus manos, el Diario de un nefelibata.

				Yo creo que es un título muy apropiado, pues, según la Real Academia Española, este adjetivo procede de las formas griegas nephélē ‘nube’ y -bátēs ‘que anda’. Así pues, un nefelibata es aquel que anda por las nubes, y Javi lo hace durante todo el día. El diccionario aclara que es dicho de una 
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				persona «soñadora, que no se apercibe de la realidad». Desde luego, el autor de este libro es un soñador. Independientemente de si se apercibe o no de la realidad (a veces es mejor no hacerlo), lo que sí ha conseguido, sin duda alguna, es hacer sus sueños realidad. Y eso es algo al alcance de muy pocas personas, por el tesón, la pasión y la capacidad de trabajo que una empresa de tal en-vergadura requiere.

				Así pues, invito al lector a disfrutar de las fotografías de Javi, a aprender de sus conocimientos y, sobre todo, a dejarse llevar por ese amor incondicional que profesa a las nubes. ¡Alcemos todos la vista al cielo y dejémonos contagiar por la energía positiva de este nefelibata asturiano!

				Rubén del Campo

				Técnico en el Área de Información Meteorológica y Climatológica de AEMET, experto en nubes y un poco nefelibata también
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				PRÓLOGO DE JOSÉ GALLEGO

				No suelo entrar mucho en las redes sociales, aunque por supuesto tengo una cuenta en las prin-cipales. Así, por ejemplo, Twitter es una red social que parece estar siempre enfadada, siempre atenta al zasca, al mal humor, a buscar la paja en el ojo ajeno sin percibir la viga en el propio. Por eso me sorprendió hace más de cinco años leer varias intervenciones de una cuenta llamada @javioru en la que un chaval joven se dedicaba a comentar y admirar fotos de cielos, y de nubes en general, realizadas por otras personas. Siempre educado, siempre amable, siempre positivo; aquel joven era como una nubecilla en mitad de la tormenta que suele ser Twitter. Al poco tiempo, ese chico subió algunas fotos suyas personales que comentaba con meticulosidad y entusiasmo; me di cuenta de que él me seguía en esa red social y, en correspondencia, le seguí yo a él. No tardó mu-cho en mandarme algún que otro mensaje privado para consultar la clasificación de ciertas nubes más difíciles, y yo veía cómo él absorbía toda la información. Más tarde se interesó por un curso de nubes en Twitter, una experiencia divulgativa que realizamos José Miguel Viñas y yo: un taller de aprendizaje de nubes en tiempo real y con imágenes. En fin, fui viendo cómo iba creciendo la afición de Javier, pero también sus conocimientos, de manera que sus clasificaciones fueron ha-ciéndose más acertadas y minuciosas. Sus fotografías fueron convirtiéndose poco a poco en imá-genes muy personales, y muy descriptivas de lo que eran los fenómenos meteorológicos, especial-mente los referidos a un hidrometeoro tan fascinante como son las nubes en todos sus géneros, especies y variedades. 

				Lejos quedan aquellos años. Hoy Javier se ha ido convirtiendo en un verdadero experto. Ha proporcionado, de forma generosa y altruista, valiosa información a sus miles de seguidores a través de las redes, e incluso ha impartido talleres y seminarios sobre el maravilloso mundo de las 
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				nubes. Pero lo más importante en su caso es que no es solo un experto con conocimientos fríos, sino que a estos conocimientos ha sumado una pasión que ha ido aumentando con el tiempo y que contagia a los que se acercan a sus imágenes y sus textos. Este libro es, por lo tanto, un paso más de su evolución natural en este mundo de los nefelibatas, de los soñadores que caminan entre las nubes. Pero es un paso cualitativo de alguien que se ha ido convirtiendo en un verdadero experto en las maravillas del cielo, y al que seguro que todavía le queda un largo y exitoso recorrido. Ami-go lector, aquí tienes un libro lleno a partes iguales de imaginación, pasión y belleza: los tres in-gredientes que mejor definen este trabajo que Javier te entrega.

				Jose Antonio Gallego Poveda

				Autor de Atlas de Nubes y Meteoros
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				PRÓLOGO DE ALFONS PUERTAS

				En muchas ocasiones he pensado que es una suerte tener una afición, lo que actualmente llama-mos hobby. Tener una afición te ocupa el tiempo de manera agradable, proporciona satisfacciones, mantiene la mente alejada de los problemas, te hace ganar autoestima, con frecuencia permite socializar con gente con la misma afición e incluso algunas generan hábitos saludables.

				Las aficiones se nos aparecen a lo largo de la vida y somos nosotros mismos, en un acto de li-bertad máxima, los que las adoptamos de manera espontánea si nos generan algún tipo de atrac-ción. No entiendo escoger una afición tras un ejercicio de pros y contras demasiado frío y calcu-lador, más bien nos escogen ellas al aparecer en un momento determinado de nuestra infancia, cuando somos especialmente receptivos o simplemente estamos, por así decirlo, “programados” genéticamente para ellas.

				De entre todas las aficiones la de observar las nubes es una de las más gratificantes por muchos motivos. En primer lugar, es completamente gratuita. No es necesario hacer ningún dispendio para hacerlo. Están disponibles las veinticuatro horas del día para todo el mundo con el simple gesto de levantar la cabeza. De ellas se puede aprender mucho tan solo observándolas e incluso se puede llegar a predecir su evolución en las inmediatas horas, con el beneficio que ello conlleva para la vida cuotidiana.

				El autor de este libro, Javi Martínez, es un ejemplo para todo el mundo de lo que es un aficiona-do a las nubes. Siempre atento a ellas, cámara en mano para captarlas, analizarlas y finalmente compartirlas. Cada imagen y cada texto os acercan un poco a su mundo interior, que se alimenta 
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				y necesita tanto del mundo exterior. Esta obra es el testimonio de la espontaneidad, del tesón y de la constancia de una persona que tiene una afición. ¡Qué afortunado!

				Alfons Puertas Castro

				Observador Meteorológico en el Observatorio de Fabra (Barcelona)
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				INTRODUCCIÓN

				Diario de un nefelibata, este pintoresco libro que tienes entre tus manos, está contigo gracias a tu ayuda. Este maravilloso proyecto refleja un exhaustivo y arduo trabajo de campo realizado du-rante los últimos siete años. Son cientos de fotografías las que se me han quedado en el tintero, quizás abriendo la posibilidad para hacer un “Diario de un nefelibata 2.0”. Siendo sincero, es un proyecto que me ha llevado cientos y cientos de horas, pero del cual estoy muy contento. La ma-yor satisfacción sin duda es que tú aprendas con él y lo disfrutes, pero también ha sido muy boni-to ver cómo este libro ha ido adquiriendo forma con el paso de los meses. Me considero una per-sona muy perfeccionista en lo que respecta a la realización de esta clase de trabajos, por lo que hasta que no veo todo como yo quiero no ceso en mi empeño de llegar a conseguirlo. Digamos que Diario de un nefelibata no es un libro científico al uso, sino que más bien pretendo que sea un libro divulgativo con un lenguaje que pueda ser comprendido por una persona que no tenga conoci-mientos en esta materia. Debido a esto, es cierto que quizás no estén representadas todas las com-binaciones de nubes que pueden darse en los cielos, pero sí que están las que digamos son más fáciles de identificar a consecuencia de las formas con las que aparecen sobre los cielos, y otra clase de fenómenos atmosféricos que pueden resultar de gran interés en cuanto a la observación de ellos se refiere e incluso por su rareza. Con él también pretendo transmitir mi pasión por el mundo de las nubes y que a partir de ahora siempre que nos quedemos mirando al cielo intente-mos fijarnos más en toda su riqueza. Vivo por y para las nubes, por lo que siempre tengo un ojo puesto ahí arriba. De las 180 fotografías que consta el libro, 163 de ellas están tomadas en el Prin-cipado de Asturias, mi lugar de residencia. Con ellas pretendo mostrar la riqueza de cielos y nubes 
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				de la que podemos llegar a disfrutar en este paraíso natural, término con el que Asturias es cono-cida. El término “naturaleza” quizás lo asociemos a animales, plantas, montañas, paisaje, es decir, a eso que nos rodea, que está en la superficie… Pero sin lugar a dudas el cielo también forma parte del paisaje y se integra en él, por lo que las nubes le dan mucho juego. Las nubes también merecen su parte de protagonismo en la naturaleza; quizás podríamos utilizar el término “natura-leza atmosférica”. Ellas también tienen vida, es cierto que en algunas ocasiones algo efímera, pero nacen, se desarrollan y crecen y acaban desvaneciéndose. Como un nefelibata empedernido, lo que pretendo con este libro es mostrar la variedad de nubes que puede darse sobre nuestros cie-los, comprender su complejidad y, por qué no, aprender algunos de sus nombres y apellidos, eso sí, todo ello utilizando, como decía al principio, un lenguaje simple y conciso para que pueda ser entendido por un público general. Espero que a partir de ahora te fijes más en las nubes, pero sobre todo que disfrutes de la belleza de sus formas y cambios continuos. Y ya sabes, ¡nos vemos en las nubes!
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				LAS NUBES Y LOS CIELOS DE ASTURIAS

				Asturias presenta por su situación geográfica entre el mar y la cordillera Cantábrica (con alti-tudes que superan los 2.600 metros) ciertas peculiaridades; en algunos puntos mar y montaña están muy próximos. Estas características territoriales en cierta manera modelan algunos de los meteoros reconocidos por la Organización Meteorológica Mundial (WMO).
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