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Ninguna Parte de este libro debe ser transmitida o reproducida de ninguna manera, incluyendo medios electronicos, impresos, escaneados, fotocopias,  grabaciones o mecanicos sin permiso previo por escrito del autor. Toda la información, ideas e instrucciones solo tienen propósito educativo. El autor ha tratado de asegurar la mayor precisión del contenido entregado en el libro, a todos los lectores se les aconseja seguir estas instrucciones bajo su responsabilidad. El autor de este libro no será responsable de cualquier daño involuntario, personal o incluso comercial causado por mala interpretación de la información presentada en el libro. Se insta a los lectores a buscar ayuda prefesional cuando sea necesario. 
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