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La pintura al óleo es uno de los medios pictóricos que más atrae y que cuenta con más adeptos. Es un medio fascinante dada su extraordinaria versatilidad. El óleo se puede trabajar en capas finas como las veladuras, o con empastes. Además esta pintura también puede aplicarse húmedo sobre húmedo y húmedo sobre seco. Así, los procedimientos abarcan desde los degradados, fundidos, jaspeados, esgrafiados, frotis... Con tantas posibilidades se observarán desde zonas brillantes y transparentes a otras opacas y mates.

Las personas que sientan curiosidad por la pintura al óleo y deseen iniciarse en su práctica, encontrarán en estas páginas un compendio de conocimientos, explicaciones sencillas y ejercicios prácticos de dificultad progresiva, sobre la mezcla de colores.

Los colores que se observan en la naturaleza son en general diferentes de los colores al óleo tal y como salen del tubo. Para plasmar lo que ve, el pintor debe saber cómo mezclar los colores de su paleta y conseguir así los matices que necesite.

Que nadie se desespere si no consigue realizar un ejercicio en un primer intento. Todo artista sabe que los fallos son la mejor escuela, y es consciente del gran acopio de voluntad que hay que derrochar para ejercitarse incansablemente.

Desde estas líneas se anima a todo aquel que quiera adentrarse en el mundo del óleo. Las satisfacciones que su práctica puede llegar a procurar son inagotables.
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La paleta de colores

Para empezar a pintar al óleo conviene partir de una pequeña paleta. Son pocos colores, pero suficientes, para crear con ellos las mezclas que pueda necesitar.
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Blanco de titanio

El blanco es un color que el pintor al óleo necesita utilizar al intervenir en las mezclas, para conseguir tonos claros. Conviene adquirir un tubo de tamaño mayor que el de los restantes colores, ya que el blanco suele usarse constantemente.
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Amarillo de cadmio claro

Aparte del blanco, este color es el más claro y luminoso de la paleta. El amarillo y el blanco son los dos colores de la paleta que tienen el secado más lento. El amarillo de cadmio claro es uno de los tres colores básicos de esta paleta.
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Bermellón

Dentro del grupo de los rojos el bermellón es luminoso, un rojo-rojo. De los dos rojos de esta paleta, el bermellón es el más opaco.
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Carmín de Garanza

Este rojo es un color de gran potencia. Comparado con el bermellón, el carmín es más oscuro. Tenga presente, al utilizarlo, que el carmín es un color muy transparente.
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Verde medio

El verde medio es el verde claro del que dispondrá. Se ve luminoso al lado del verde oscuro. Su inclusión en esta paleta facilita las mezclas de toda una gama de verdes y colores rotos.
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Verde esmeralda

El verde esmeralda es el verde oscuro de la paleta. A partir del verde esmeralda, mezclándolo con otros colores, se puede conseguir prácticamente cualquier otro verde.

RECUERDE QUE...

■ Se utiliza la palabra paleta para referirse tanto al utensilio, como al conjunto de colores con los que se trabaja.

■ Los colores más prácticos y a la vez los más utilizados están envasados en tubos, de tamaño pequeño, mediano y grande.

■ Además de los colores al óleo sugeridos para empezar a pintar, hay que reunir un material mínimo pero imprescindible. Se necesita un soporte y un caballete, una paleta, pinceles y espátulas, aceiteras y sustancias disolventes, trapos de algodón y demás artículos de limpieza.

Los colores para empezar

Los colores que se han sugerido no podían ser muy numerosos para no confundir al usuario. Asimismo, esta paleta debe bastar también para obtener la mayoría de los matices que el pintor necesite reproducir. Otro criterio de selección ha sido el de proponer colores que no son difíciles de manejar para las mezclas. A lo largo del libro se le introducirá en la práctica de las mezclas. Al finalizar los ejercicios de esta guía, usted sabrá qué colores debe mezclar y en qué cantidades.
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Ocre tierra amarillo

Es el más amarillo de los colores de tierra. El ocre es un color dorado, más apagado y agrisado que el amarillo de cadmio.
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Tierra de Siena tostada

Este color de tierra es el más rojizo de los tierras. Si se compara con el bermellón, el siena es un rojo apagado y agrisado.
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Tierra de sombra tostada

Entre los colores de tierra, es el más oscuro. Como su nombre indica es el color ensombrecedor de la paleta, es muy oscuro, casi negro.
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Azul turquesa

Comparando los dos azules propuestos, el turquesa es el más cálido y el más claro. El azul turquesa es el tercer color básico de la paleta.
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Azul ultramar

Este color es el azul más oscuro de la paleta. Observándolo atentamente se reconoce la tendencia violácea tan característica del azul ultramar.

Grupos de colores

Hay varias maneras de clasificar los colores. Se pueden citar los llamados grupos de colores. Los colores pueden agruparse como: blancos, amarillos, rojos, verdes, azules, pardos y negros.

Esta sugerencia de paleta incluye un blanco, dos amarillos (el amarillo y el ocre), tres rojos (bermellón, carmín y tierra de Siena tostada), dos verdes, dos azules, un pardo (tierra de sombra tostada) y un negro. Los colores también pueden identificarse por su origen, es el caso de los colores de tierra, contarán con el ocre, el siena y el sombra.
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