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Ridi dei tuoi affanni 


e non farai mai danni.


 


 


 


 


 


 


 


 


 





Premessa



 


Lungo gli argini di solito sostano le persone in attesa: 


di attraversare il fiume per andare lontano o di sprofondare fra le sue acque, gente che cerca di costruire il proprio futuro con determinazione oppure che ha ormai perso tutto e si è arresa al destino.


Questo libro riunisce diversi stati d’animo: parla di fede, di amore, di voglia di ripartire, di sogni, di libertà, ma anche di disperazione, di fragilità, di sofferenza, di guerra, con uno sguardo critico, a volte impietoso, e una visione disincantata della vita, ma senza mai rinunciare alla speranza. 


Lungo gli argini si colloca cronologicamente subito dopo Fogli diVersi e ne rappresenta un po’ il seguito, riunendo riflessioni nate tra il 1991 e il 1998, in un periodo piuttosto complicato della mia vita. Dopo non ho praticamente più scritto poesie e anche questa raccolta è rimasta nascosta per più di quindici anni, prima di decidere di condividerla.


Spero possa offrire degli utili spunti di riflessione, aiutare le persone in difficoltà a ritrovare un sorriso, una speranza, a sentirsi meno soli, a credere nel futuro.


Ogni poesia è accompagnata dalla data di composizione e da un breve commento, utili per comprenderne meglio il contenuto.


Buona lettura! 


Giovanni Capotorto


 


 





In cammino



29/05/1991


Voglia di ripartire dopo un periodo difficile, in cui la scrittura era stata messa da parte per seguire altre priorità: la ricerca di un’occupazione stabile, il miraggio di una laurea. Il treno come metafora del desiderio di cambiamento, di riscatto.


 


E mi torna alla mente


un sentiero lontano,


il mio sogno più bello,


insieme a te per la mano.


E rivedo una vita


che pareva perduta


ritrovare vigore


e tornare a lottare.


E ascolto una voce


che credevo svanita:


oggi chiama il mio nome,


mi riporta alla vita.


Tu lo senti il mio treno


che riparte sereno:


vuole andare lontano


con me e te per la mano.


 


 


 


 





Una luce di un tempo che fu



29/05/1991


Di notte una luce appare di colpo nella stanza buia: forse un fenomeno misterioso oppure solo un riflesso dall’esterno. La mente vola, cercando una spiegazione. 


Cominci a riflettere e lentamente una luce si riaccende anche nel tuo cuore, facendo tornare la speranza che credevi perduta e illuminando il tuo cammino.


 


Accadde un giorno,


dirti quando non so,


che dentro il buio


una luce brillò.


E la fiamma mia vana,
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