

  

    

      

    

  




Annamaria Barreca


di Luce e d' Ombra


Prefazione di Luciano Aguzzi


Youcanprint Self-Publishing




 


 


 


 


Titolo | di Luce e d' Ombra


Autore | Annamaria Barreca


ISBN | 9788892671829


Prima edizione digitale: 2017


 


© Tutti i diritti riservati all’Autore


 


Youcanprint Self-Publishing


Via Roma 73 - 73039 Tricase (LE)


info@youcanprint.it


www.youcanprint.it


 


Questo eBook non potrà formare oggetto di scambio, commercio, prestito e rivendita e non potrà essere in alcun modo diffuso senza il previo consenso scritto dell’autore.


Qualsiasi distribuzione o fruizione non autorizzata costituisce violazione dei diritti dell’editore e dell’autore e sarà sanzionata civilmente e penalmente secondo quanto previsto dalla legge 633/1941.




Prefazione


 


di Luciano Aguzzi


 


 


Seguo l'attività di poetessa e scrittrice di Annamaria Barreca da quasi dieci anni. Ci siamo conosciuti a Reggio Calabria, dove mi trovavo per la presentazione di un libro di poesie di un'altra poetessa calabrese, Carla Spinella, uscito con una mia prefazione. Qualche anno dopo Annamaria si è trasferita a Seveso, in Brianza, e da allora ci siamo visti e sentiti più spesso. Già nota ai lettori calabresi, si è ora inserita autorevolmente anche nel panorama lombardo che conta diversi autori di origini calabresi diventati milanesi o lombardi di adozione.


Arriva a questa nuova raccolta di poesie (tredicesima, a partire dal 1990; oltre a cinque volumi in prosa di racconti e romanzi) con una larga esperienza in attivo. Già insegnante in istituti tecnici, ha collaborato con varie riviste calabresi con recensioni, articoli e saggi critici. Ma comincia a pubblicare tardi, a quarant'anni compiuti, quando la sua vita deve affrontare i dolori, gli smarrimenti, la ricerca di una svolta radicale per ritrovare e conoscere la parte più nascosta del suo “ Sé Interiore”.


Il libro che ci fornisce la chiave interpretativa di questa graduale trasformazione è il romanzo autobiografico Io sono... En Soph (Reggio Calabria, Laruffa Editore, 2010). Il sottotitolo indica “Una straordinaria esperienza ai confini del reale”. “Io sono”, infatti, si riferisce al biblico manifestarsi di Dio che di sé dice: “Io sono colui che sono”, ma l'espressione “En Soph” della cabala ebraica, che qui sembra la traduzione di “Io sono”, indica altra cosa. Indica la realtà imperscrutabile intesa come Dio stesso prima del suo manifestarsi; quell'abisso di cui nulla si può dire perché sta oltre ogni razionale concetto.


Il percorso che porta Annamaria all'esperienza mistica dello sguardo su “En Soph” è complesso e contiene tratti comuni all'esperienza di molte persone e altri del tutto personali. Fra i primi vi è la dolorosa fine di un matrimonio, il travaglio del cambiamento di vita alla ricerca di un nuovo equilibrio e, anni dopo, una nuova relazione sentimentale e la ritrovata serenità. Fra i tratti personali vi è la ricerca sulla parola, la poesia come sorella, come irrinunciabile sostegno e strumento di conoscenza; e la scoperta di capacità medianiche, l'approfondimento di discipline orientali, il contatto con un mondo “altro”, dove la morte non è morte, e il maturare di una convinta esperienza filosofica e religiosa capace di
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