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Alo largo del presente libro, trataremos de resolver todas las posibles dudas que puedan surgirnos cuando iniciamos un proyecto con fieltro. Esta obra ha sido escrita con la intención de dar a conocer la amplia gama de posibilidades que ofrece el fieltro. El lector encontrará en sus páginas proyectos de objetos muy diversos y fáciles de transformar y de inspirar si les añadimos un poco de entusiasmo y algo de creatividad. Para comprender mejor los procesos de fabricación del fieltro, es necesario conocer la procedencia y los usos que a lo largo de la historia ha tenido este material, así como las nuevas aplicaciones de las que es objeto en la actualidad. Todo ello se encuentra explicado en el capítulo primero. En los dos capítulos siguientes se muestran las herramientas necesarias para fabricar fieltro, así como los materiales más habituales para trabajarlo, y todo el proceso que se sigue desde la obtención de la lana hasta sus aplicaciones posteriores. Se incluye también un amplio capítulo que explica paso a paso diversos ejercicios realizados con fieltro. A su vez, este capítulo ha sido dividido en tres bloques, uno pensando en los niños, otro para decorar el hogar y otro para dejar volar la imaginación creando los más diversos complementos. Todos los proyectos se presentan en orden de menor a mayor dificultad y en ellos se usan indistintamente las diferentes técnicas y los tipos de fieltro que existen. Cierra este libro una interesante galería de imágenes de obras realizadas por artistas nacionales e internacionales, donde los lectores podrán deleitarse observando la amplia gama de posibilidades que ofrece el fieltro.


Elvira López Del Prado Rivas


Diseñadora de joyas y bisutería




capítulo 1


El fieltro
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En los últimos años, quienes nos dedicamos al mundo del arte y las manualidades hemos sido testigos del resurgimiento de un material milenario y archiconocido por artesanos de todo el planeta; nos referimos al fieltro.


Utilizado desde la Edad del Bronce, ha llegado hasta nuestros días como un medio de expresión único, dadas sus características físicas y químicas, muy apreciado por los artistas plásticos. Tras conocer el origen animal de este material, nos resultará mucho más sencillo entender todos sus comportamientos y cualidades al trabajarlo.




¿Qué es el fieltro?
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Éste es el primer interrogante que nos surge al entrar en contacto con este material. La respuesta es sencilla, el fieltro es lana. Su característica más importante es que se trata de un tejido que no surge del cruce entre trama y urdimbre, como las demás telas, es decir, no se teje. Además, es el tejido más antiguo del mundo. Las fibras de la lana, después de pasar el proceso correspondiente, que explicamos más adelante, se entrelazan formando un tejido compacto y uniforme compuesto de proteínas de origen animal. A este tejido lo denominamos fieltro.


Orígenes


Cuenta una leyenda que Noé colocó la lana de sus ovejas en el suelo del Arca para que el trayecto resultase más cómodo a sus animales, y cuando éstos desembarcaron, Noé vio que la lana, pisada y mojada durante los días de travesía, había formado un tejido compacto.


Ésta es una de tantas leyendas que narran la aparición del primer tejido de fieltro. En realidad, el descubrimiento del fieltro se realizó, probablemente, por casualidad.


Las culturas nómadas asiáticas dominaron su fabricación, ya que suponía un elemento imprescindible para la supervivencia de los grupos familiares.


Con el fieltro construían las tiendas donde vivían, denominadas yurtas, las cuales a pesar de su grosor eran ligeras y, por tanto, fáciles de transportar.


La domesticación de la oveja tiene su origen en Mesopotamia, entre el 8000 y el 9000 a.C., cuando sus cuidadores descubrieron que este animal era más útil por su lana que como alimento.


En los yacimientos arqueológicos de la zona se han encontrado piezas de fieltro de la Edad del Bronce que datan del año 3500 a.C., aproximadamente. Hoy en día, encontramos éstas y otras piezas similares, bien conservadas, en el Museo Nacional de Copenhague así como en el Ermitage (San Petersburgo, Rusia), en este último se conservan fieltros procedentes de la cultura Pazyryk. Este pueblo vivió en la estepa rusa; sus miembros estaban emparentados con los escitas, un antiguo pueblo seminómada proveniente del actual Irán.
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Cisne, aplicaciones de fieltro, 30 cm de altura. Cultura Pazyryk, siglos iv-v a. C., Rusia. Museo Ermitage (San Petersburgo, Rusia).
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Fragmento de alfombra con aplicaciones en fieltro, 135 × 100 cm, proveniente de la región de Altai, Rusia. Siglo V a.C., atribuido a la cultura Pazyryk. Museo Ermitage (San Petersburgo, Rusia).
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Alfombra (detalle). Aplicaciones de fieltro, 640 × 450 cm, región de Altai, Rusia. Siglos iv-v a.C., atribuido a la cultura Pazyryk. Museo Ermitage (San Petersburgo, Rusia).
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Ilustración representativa de las culturas nómadas asiáticas. En ella vemos las típicas tiendas mongoles hechas con fieltro denominadas yurtas.


Propiedades y características


La lana constituye la más sofisticada y compleja de todas las fibras, es reciclable una y otra vez y su estructura orgánica es capaz de reconocer pequeños cambios en el entorno y de reaccionar para mantener confortable a la oveja.


La fibra de lana está formada por dos partes fundamentales, la cutícula y el córtex. La cutícula es la capa que rodea la fibra y repele la humedad, constituye un 10 % de ésta; además, se halla compuesta de células en forma de escama, que varían de tamaño según la raza.


El córtex representa el 90 % de la fibra, y es el que le proporciona la resistencia y elasticidad; puede absorber hasta un 30 % de su peso, mucho más que cualquier otra fibra.


El córtex, a su vez, tiene una estructura bilateral formada por el orto-córtex y el para-córtex, que se dan en distintas proporciones según la clase de lana.


Esta estructura es la responsable del rizado de las fibras.


La fibra de lana tiene unas propiedades físicas que la hacen única entre todas las otras fibras.
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Fotografía microscópica de fibras de lana donde se puede apreciar claramente las escamas.


Destaca su finura, que varía de las 50 micras a, incluso, menos de dos micras de diámetro, pero puede llegar hasta los 30 cm de largo dependiendo de la raza. La fibra de lana es higroscópica, o sea, es capaz de absorber el vapor de agua en una atmósfera húmeda y perderlo en una atmósfera seca. Entre otras cualidades, las fibras de lana constituyen un material cálido, lustroso, aislante, ignífugo, elástico, flexible y absorbente del sonido.
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Dibujo a escala de fibra de lana merina, la parte más oscura corresponde a la zona orto en la fibra merina.
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Ejemplos de orto-córtex y para-córtex en fibras de lana de mohair (pelo de la cabra de Angora) y lana Blackface (inglesa).


Usos tradicionales


En los últimos tiempos, los usos del fieltro han resurgido. Tradicionalmente, este material ha sido utilizado en muy distintos ámbitos: alfombras, sombreros, abrigos, rotuladores, pelotas de tenis, todo tipo de filtros para aspiradoras, aires acondicionados, así como discos de pulido para maquinaria, entre otros muchos usos.


En la actualidad, la lana no siempre se aplica sola. En ocasiones, sus fibras se mezclan con otras fibras para conseguir diferentes acabados, por ejemplo, fibras vegetales como el algodón, el ramio, el yute, etc. Y con fibras sintéticas como el nailon. Estas mezclas se realizan para aumentar o disminuir el fieltrado, a fin de obtener un fieltro más grueso o más ligero en función de su destino final.
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Borrador de tizas para pizarra con base de fieltro.
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Sombrero tradicional realizado en fieltro.
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Pelotas de jugar al tenis, de fieltro.
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Mesa de billar. Tradicionalmente, el tejido que las cubre es de fieltro.
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Abrigo realizado en paño de fieltro.
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Rotulador con el interior de fieltro.


Redescubriendo el fieltro


Hoy en día, existe todo tipo de objetos realizados en fieltro, sólo tenemos que dar un paseo por cualquier mercado de artesanía para sorprendernos con las infinitas ideas que se exponen y que pueden inspirarnos.


Gracias al trabajo de artesanos de todo el mundo, que han ido mejorando las técnicas y dando a conocer sus descubrimientos, se nos ha facilitado mucho la labor al abordar proyectos que, en tiempos pasados, resultaban difíciles de realizar.


A continuación, veremos algunos de los objetos que podemos encontrar en los escaparates de las tiendas así como otros resultantes de la creatividad de sus hacedores.
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Libro infantil realizado con láminas de fieltro.
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Vaso forrado en fieltro, Ana Rodríguez, España.
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Bolso realizado íntegramente en fieltro.
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Muñeco infantil de fieltro Mezzmerizzing. Realizado por Inger Maaike Lutje Schipholt, Países Bajos.


[image: image]


Chal realizado con la técnica nuno en fieltro y seda. Pieza realizada por la artista española Mercè Puig.
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Clips para el cabello realizados en fieltro, Ana Rodríguez, España.
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Zapatillas de hombre para estar por casa en fieltro.
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Camiseta Dulces sueños realizada en fieltro. Pieza de Joana Juhe Corbalán, España.
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Tocado para complemento de vestido de novia, Cristina Vázquez, España.




capítulo 2 


Materiales y herramientas
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En este capítulo examinaremos todos los materiales que podemos utilizar para fieltrar la lana. Veremos que existen diferentes formatos de presentación, así como elementos decorativos aplicables al fieltro, pegamentos y jabones especiales para tejidos, etc.


En cuanto a las herramientas, el contenido es un poco más extenso, ya que aparte de las diseñadas específicamente para hacer fieltro, hay numerosos elementos de nuestro entorno cotidiano que pueden servirnos para el mismo fin.




Materiales y herramientas
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Son muchos los formatos y colores en los que podemos encontrar lana. En este apartado mostramos los más idóneos para fieltrar, así como algunos materiales complementarios que harán más fácil nuestro trabajo. Por otro lado, hemos dividido las herramientas en tres grupos principales, en función del método de fieltrar para el que se usen: en mojado, en seco y para fieltro plano.


Un último grupo reúne los materiales y herramientas adicionales, es decir, aquellos que utilizaremos sólo en proyectos muy concretos.


Materiales


Para comenzar a trabajar con el fieltro no es necesario disponer de muchos materiales, basta con un pequeño surtido de lana de colores, que podemos encontrar en formatos variados; el fieltro plano, fieltrado de forma industrial y comercializado en diferentes grosores y en una amplia gama de colores; lana peinada; lana cardada; unos ovillos de lana y un jabón neutro en diversos formatos.


Por último y, como materiales complementarios, veremos algunos de los que nos ayudarán a trabajar el fieltro: los pegamentos textiles y los instantáneos, los hilos de coser y las sedas y gasas, que necesitaremos para la técnica nuno.


Principales


El material fundamental que necesitamos para hacer fieltro es la lana. Su calidad y sus características son diferentes, pues varían en función de la raza de oveja de la que proceda. También resulta decisivo el tratamiento que ha recibido la lana, una vez ha sido esquilada. Si ha sido cardada, suele ser más basta, y si ha sido peinada, resulta más suave y delicada al contacto con la piel. Así pues, en función del trabajo que debamos realizar escogeremos un tipo de lana u otra.


También trabajaremos los fieltros planos, los cuales ya están fieltrados de forma industrial. Los usaremos para realizar diversos proyectos y, en ocasiones, los combinaremos con las lanas para fieltrar.
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Fieltros planos industriales de 0,5 cm de grosor.


• Fieltro plano


Se sirve en una extensa gama de colores y grosores, los más habituales son de 0,5 cm y 1 mm. Antes de adquirirlos, debemos asegurarnos de que son de lana 100 %, ya que también se comercializan tejidos y entretelas compuestos por una parte de materiales sintéticos, que podrían dificultar la realización de los proyectos que se describen en este libro. Una de las cualidades del fieltro es que no se deshilacha, así que es posible coserlos sin necesidad de hacer costuras de acabados. Lo encontraremos en tiendas de bellas artes, mercerías y comercios especializados.
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Lanas merinas, peinadas y teñidas.
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Diversas telas de fieltro plano de 1 mm de grosor.
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Lanas cardadas y teñidas.


• Lanas merinas peinadas


Estas lanas han sido peinadas para paralelizar las fibras, seleccionando sólo las más largas para conseguir mejor calidad y flexibilidad de la lana. Poseen un tacto sedoso y brillante y resultan muy agradables al contacto con la piel, por lo que son apropiadas para confeccionar complementos del vestir: gorros, bufandas, etc.


• Lanas del Tirol cardadas


Son lanas más bastas porque sólo han sido cardadas, y no se han seleccionado las fibras. Resultan muy fáciles de fieltrar y se usan para complementos del hogar y proyectos que requieran un fieltro duro: alfombras, zapatillas, etc.
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Madejas de lana de distintas clases, teñidas y sin teñir.


• Ovillos de lana


Todos los formatos de lanas pueden ser fieltrados, siempre y cuando sean de lana 100 % y carezcan del efecto superwash, un tratamiento que se le da a los ovillos para evitar que se encojan las prendas tejidas cuando se lavan en la lavadora.
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