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      Pròleg


				Diverses muses han inspirat aquesta obra d’art, poètica i filosòfica.


				Diverses Deeses de l’antic món clàssic han fet possible aquesta creació tan meravellosa i generosa. 


				Diverses obres d’art de diferents estils i tècniques, cent trenta cinc belles poesies, brodats de pura bellesa amb fil d’agulla i bons missatges de bona filosofia fan aquesta bellessa.


				Les grans muses que fan la inspiració creativa en el nostre món, les grans muses que fan possible la bona herència als nostres fills i filles, les grans muses que fan dirigir la bona vida cap al bon camí.


				Filles de Zeus i Mnemosine, creadores de les bones lletres i les bones músiques, han creat una vegada més, bells i agradables quadres de pintura, meravellosos brodats amb fil i agulla, poesies d’amor a la vida amb bon optimisme i bons paradigmes filosòfics que fan de guia pel seré, diví i bon camí. 


				Aquest llibre tracta de trobar aspectes de la vida nostra que ens puguin fer viure millor, tracta de fer-nos preguntes sobre com millorar el nostre esperit de vida. 


				Unes respostes que a vegades són tan fàcils de fer que no les veiem. 


				Un llibre que pretèn assolir diversos conceptes altruistes (amor, pau, empatia, cooperació, suport, justícia, llibertat, responsabilitat…).


				Un conjunt de reflexions que intenta ajudar a la persona a viure millor, unes reflexions que intenten millorar el nostre esperit, uns raonaments que tendiexen cap al bon seny de la pura i divina existència. 


				El ser humà necessita aprendre a viure, necessita aprendre a raonar i pensar. Un bon raonament per a tindre una bona ment amb un cos sà i bé de salut. Diverses ciències existeixen en el nostre món d’avui: 


				Filosofia, art, psicologia, pedagogia, teologia, sociologia… Diverses socialitzacions es fan per tot el món amb els nens i les nenes. 


				Diverses cultures veiem al nostre bell paradís. 


				Diferents històries fan la nostra forma de pensar i existir, diferents paradigmes fan el concepte del bé i el mal, diferents visions del món fan aquest noble quadre on tothom vol pintar el seu espai.


				Com sabem si les respostes que fem són les correctes? Com veiem si els raonaments que manifestem són els més adients? Ontologia i epistemologia han d’ajudar a respondre aquestes preguntes, veure l’origen dels bons valors i la natura que els fa, veure les formes diferents de coneixements i la natura d’aquests coneixements. 


				L’experiència en si ens ajudarà a veure el que és bo per a tothom. Filosofia, art i ciència han d’anar agafats de la mà, han de millorar les bones relacions entre tots els éssers humans. 


				Aquest llibre presenta setze obres d’art que inspiren la bellesa de les muses del Parnàs. Unes muses que han inspirat la creació de bons sentiments per als nostres companys i companyes del món. 


				Un món generós i meravellós es vol fer davant d’aquestes belles relacions que es veuen amb la lluentor de la dolça inspiració poètica, artística i filosòfica.


				La bona entesa que es vol transmetre en la vida de les persones és fonamental per a poder realitzar canvis de bons sentiments i bons raonaments. 


				Uns canvis que necessitin d’uns estudis que no estiguin influenciats pels diversos paradigmes preponderants del moment. 


				Noves visions que puguin tornar a pintar l’antic escenari sense cap tipus de malaltia social. 


				Qüestionar-se diverses formes de fer en la vida quan aquests mètodes o procediments no van bé és important. 


				La dialèctica socràtica ens convida altra vegada a fer-nos moltes preguntes i respostes, preguntes i respostes que ens il·luminen diversos camins de millora social al món. 


				Per a poder canviar els esperits als camins dels bons valors hem de poder reflexionar sobre la importància de les bones actituds i conductes de les persones.


				Hem de ser i existir amb aquests valors de bona convivència al món. 


				Hem de saber renunciar a alguna part de nosaltres per a poder fer un bon tracte, una bona negociació, una bona mediació en el món d’avui.


				Hi han valors superiors que tots veiem amb molta claretat de bona llum, uns valors que han de regir la nostra actitud i conducta al estil del bon Plató.


				Però altres aspectes de la nostra vida es poden gestionar de forma autònoma, una autonomia que moltes vegades la mirem des d’un somni. 


				Les matemàtiques i la física han d’ajudar a trobar aquest bell paradís on tothom pot gaudir de la seva llibertat i la seva pura autonomia amb l’existència de la bona convivència, una convivència plena d’harmonia i amor, una convivència de pau i justícia al bell món. 


				Si tenim l’esperit en condicions de veure les nostres errades que van contra l’harmonia del ser i saber existir, si tenim un pensament i una raó capaç de millorar la nostra existència cap a un món millor de bona relació i empatia amb altruisme, podrem viure l’autèntica vida espiritual i celestial al bon i bell paradís del cel diví. 


				Deixem que que les persones puguin fer la seva pròpia casa, deixem que puguin respondre a la preguna d’Aristòtil “Què és el ser?”. 


				Deixem que les persones puguin construir l’estructura de la seva casa amb els materials que vulguin. 


				Deixem que puguin pintar el seu quadre amb els colors que els agradin més. 


				Amar i obrar amb la saviesa de l’altruisme és la clau per a poder obrir els panys de les diferents portes que ens van tancant en les nostres vides. 


				Ànim a tots i totes ja que podeu fer-vos la vostra clau i obrir el pany de la vostra porta per a poder accedir al paradís de la vida plena i dolça.


    


  

    

      Capítols


      Capítol 1: 
La badia
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				La badia, obra del famós pintor català Enric Oliver i Miavet.


				La badia d’aquest quadre ens recorda la tranquil·litat que tenim quan el nostre esperit està seré. 


				Aquesta tranquil·litat comença a construir-se quan som ben petits. La badia inspira tranquil·litat als bons i nobles esperits. 


				Una tranquil·litat que ens fa reflexionar, pensar i raonar. Molts conceptes ens envolten dia a dia (normes, actituds, conductes, cultures, tradicions, morals, ètiques, democràcies…), moltes preguntes ens fem: 


				Què será de la nostra vida? Què farem? On anirem? Què podem fer? Una bona socialització necessitem per a millorar la nostra existència.


				La bona educació i el respecte a les cultures diverses de bons continguts morals i ètics ens faran gaudir d’un bon i tranquil paradís. 


				L’ètica ens ha d’ajudar a pensar i reflexionar sobre la moral del moment. 


				La badia és aquest espai de reflexió, aquest espai de tranquil·litat, aquest espai d’amor i pau en el món. Un espai on hi ha bona convivència i harmonia. 


				Aquest dolç aprenentatge de benestar s’aprèn per la bona família. Aquest noble aprenentatge s’aprèn pels bons i serens amics i les belles i bones amigues.


				Aquests jocs d’empatia i bona comunicació ens faran gaudir de la bona convivència al món. La badia ens convida a viure aquests valors d’empatia i solidaritat. 


				Uns valors altruistes, uns valors de bons esperits fins tota l’eternitat. La badia és un lloc d’amor, un lloc de pau, un lloc de bona convivència i bona harmonia.


				Diverses cultures del món tornen a construir espais de pau i serenitat. L’ alegria i la satisfacció es manifesten per tots els indrets del món. 


				Unió, amor i esperança es torna a veure amb La badia. La bona educació, l’empatia i la ciència del bé fan possible el canvi, fan possible la millora i el benestar de les persones en la seva existència al món.


				El camí de la vida es torna a trobar, el camí de l’esperança està altra vegada obert. El bon poble comença a tindre il·lusió i motivació. 


				La societat del poble torna a treballar amb harmonia. Un nou camí han trobat al món, un camí de llibertat i justicia social han descobert. 


				El perdó torna a aparèixer en l’escenari, l’oportunitat de viure es manifesta altra vegada en la vida. 


				La mar


				Una gran massa d’aigua ens saluda,


				un vaixell d’esperança navega en ella.


				El mar Mediterrani és l’element d’unió,


				el taller de la pau en plena construcció.




				El bell i dolç maquinista ens governa,


				les velles màquines tornen a fer vent.


				Les bones mans tornen a tindre manya,


				els nostres pobles donen gràcies al bon vent.




				Apareix la paciència i ens obri la porta,


				la solidaritat dels pobles repara l’ànima.


				Maquillatge i falsetat d’eixen d’existir al món,


				els bons valors són llavors per a poder amar.




				Un nou escenari, un nou i bell mapamundi,


				els dos amables hemisferis apareixen ben units.


				La bella i dolça obra arquitectònica del dia d’avui,


				un bell mapa que ens permet viatjar ben units.






				Mantellina


				Cada dissabte s’agafava una bona i llarga borratxera,


				egoisme feroç i immoderat del cor i l’ànima malalta.


				Un amor excessiu es tenia la persona d’ella mateixa,


				l’esperit i l’ànima de l’egoisme dóna pas al marrà.




				Apareix l’empatia, apareix l’altruisme bo i seré,


				el bon món comença a curar la seva bella ànima.


				El bon poble comença a donar la cara amable,


				les nostres pures ànimes comencen a amansir-se.




				El bon alumne ha après a fer el bell i pur bé,


				les actituds altives deixen el nostre escenari.


				Un cor amable i altruista ajuda a fer el bé,


				des de l’altar es diu la bona notícia al bon veí.




				Un bon cor ha fet una bona i pura mantellina,


				l’ànima i el bon esperit tenen un bell vestit nou.


				Seda i roba fina fan néixer a la nova marquesa,


				empatia i altruisme donen pas a un món bell i nou.






				El camí


				Aquest món bell i dolç necessita un nou destí,


				naveguen a babord i estribord buscant el camí.


				La bacallà navega pel fred i bell Mar Antàrtic,


				la festa dels àpats volen celebrar amb el seu amic.




				Un gran bacallaner busca l’àpat de la festa,


				un esperit d’una gran bondat ompli la barca.


				Apareix la gaiata sostenint als vells i afeblits,


				les bagatel·les comencen a ser molt importants.




				El nostre món deixa la seva son i el seu tedi,


				els habitants saluden al vaixell en la dolça badia.


				Tothom treballa amb bona alegria i gran esperança,


				els badocs aprenen a fer bons àpats en el seu balancí.






				El bagul


				Els grans pensaments comencen a romandre en el bagul,


				la baieta comença a netejar la brutícia del noble cor.


				Un balanceig entre el bé i el mal sona dins del bagul,


				les nostres ànimes parlen confusament els crits d’amor.




				Una bona acció determinarà el pes de la balança,


				la bona botiga farà que el nostre món sigui millor.


				Des del balcó de la botiga una bella llum sortirà,


				dignitat i noblesa portaran amor al nostre cor.




				El bell bagul màgic comença a caminar pel camí d’amor,


				 vells i afeblits transporten el bagul sense gaire esforç.


				La nova bombeta de la làmpada comença a il·luminar,


				llum i claror il·luminen la terra pel seu bon esforç.






				El bon cabal


				La fina i bona llum dels nostres bons sentiments,


				augmenta el bon cabal d’un nou riu amb amics.


				En el refugi un riu cabalós fa bons i bells afers,


				la fina i bona llum dels nostres bons sentiments.




				Un receptacle d’esport porta el bon paleta,


				amor i paciència omplin el gran cabàs.


				El món construeix una bona i sòlida cabanya,


				un bon i bell bust decora el cel amb el cabells llargs.




				Una cabellera bonica i meravellosa de bons afers,


				una cabina del bon vaixell amb llum pròpia.


				Les bones ànimes brillen amb nous i bells horitzons,


				aquest cos lluent emet la llum de la bona vida.






				El ball


				La terra il·luminada per una dolça constel·lació,


				la bella i dolça balena neda pels mars i oceans.


				Els baleners comencen a tindre cura d’aquesta raó,


				deixen darrere al baliga-balaga amb bones accions.




				Un bell i bonic so de la bona música es fa sentir,


				passos i moviments d’esperança fan una bona melodia.


				El bon i dolç ball apareix en la festa amb amor,


				aquest ball de les sardanes porta la bona harmonia.




				Un pregó nou, bell i dolç s’ha fet al nostre món,


				un nou ordre s’ha establit al nou món.


				Tots els nens i nenes del poble estan vacunats,


				amor i felicitat es manifesten en la melodia d’un vers.






				El banc


				Un seient de fusta ens fa pensar i reflexionar,


				els bons esperits prenen la fresca per a millorar.


				Les belles flors del parc fan un bon perfum,


				un grup nombrós de peixos neden cap a la llum.




				Petita llum meravellosa fa al país més ric,


				els dolços i bells valors brillen al nostre cor.


				La bancarrota s’ha deixat enrera del dic,


				les nostres ànimes han guanyat la llum de l’amor.




				Els dos costats del carrer units en els bells parcs,


				els músics toquen els instruments de bona melodia.


				 Bella passera que ens fa passar d’una banda a altra,


				un bell canvi que ens permet conviure amb els amics.






				La senyera


				Tots els bells ocells canten de bon matí,


				diferents colors simbolitzen la seva nació.


				La banda dels coloms fa una bona cançó,


				una dolça melodia orienta el seu camí.




				Un nou i bell símbol d’unitat es veu en la vida,


				 nova i bella unitat de vida es veu en el noble cor.


				Una bella i bona bandada de pardals fa la vida,


				diferents melodies i cançons fan la unitat de l’amor.




				Tots plegats acudeixen convidats als banquets,


				un ambient d’alegria inicia el camí d’amor.


				Rialles i salts es veuen en els nostres convidats,


				la dolça aliança il·lumina amb molta claror.






				El bany


				Molts il·luminats respiren l’aire de noblesa i puresa,


				els bons esperits experimenten els bons raonaments,


				 Bons i dolços pensaments s’han submergit i purificat,


				banys d’alegria i satisfacció, banys d’amor i esperança.




				Els nens i les nenes són bons i bells esperits d’innocència,


				els banys purifiquen el seu cos i la seva noble ment.


				Una nova fragància apareix en el nou establiment,


				les nobles i bones flors donen una suau olor deliciosa.




				El nous i bells banys ja no són gelats ni freds,


				els nous i bells banys ja no són calents ni calorosos.


				Aquests banys es converteixen en una bona gala,


				la puresa i el bon afer d’amor fa una vida més tèbia.






				El baptisme


				Els nostres pensaments caminen perduts en les tenebres,


				un bell estel brilla en una planura molt extensa.


				Bandits i fugitius de la justícia veuen esperança,


				una nova llum purifica al bandoler en les estrelles.




				Un bany purificador, un bany d’alegria i esperança,


				les persones santes omplin la banyera d’amor i alegria.


				El temple obri les portes als futurs sants il·luminats,


				el baptisteri il·lumina a tots els que volen ser amats.




				Bell i dolç sagrament de la noble esglèsia cristiana,


				fantàstic i meravellós símbol d’amor en el món cristià.


				El món de les tenebres dóna pas a la bella llum celestial,


				una nova barca ens transporta al bell món celestial.






				Capítol 2: 
La casa de la pau


				[image: ]


				La casa de la pau, obra del generós pintor català Enric Oliver i Miravet.


				La casa de la pau és un quadre de gran puresa i bellesa, un lloc de pau on la musa de l’amor i l’alegria ens inspira aquesta bella pintura. 


				La musa de les belles històries fa aquest miracle dolç i bell. Diferents creences i històries meravelloses ens porten a un ser més generós. Per què volem aquest món fantàstic i bonic?
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