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*O pensamento de uma mente positiva* é um livro instrutivo e inspirador. Lê-lo o coloca no vale da decisão. Neste livro você irá descobrir porque deve pensar positivo. *O pensamento de uma mente positiva* é um livro revolucionário porque após lê-lo você começará a pensar positivo. Não importa se você pensa certo ou errado, mas sua ação é o reflexo do seu pensamento. Grandes ideias fluem quando você pensa positivo.

Azuka Chinonso Igwegbe escreve para lembrar-nos que até que você tenha uma mente positiva, você não estará pensando positivo. O sucesso não tem uma fórmula matemática e tampouco é o produto de desejos. Neste livro você entenderá que o sucesso não responde à desejos, mas a um eficiente trabalho duro. Tendo uma mente positiva é o começo do sucesso. Você é o produto de seus pensamentos. E toda grande realização começa pela imaginação.

Rev. (Prof.) Vic N. Ronnie

Universidade Cristã Carolina

Lexington, Carolina do Norte, EUA.
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PREFÁCIO

Quando você está no lugar errado, todos seus pensamentos estarão errados. Um ambiente errado atrai pensamentos negativos, mas quando você estiver no lugar certo, você estará pensando positivo. Pessoas em lugares errados estão sempre tendo pensamentos ruins passando em suas mentes, mas o que estão em lugares certos aparecem com pensamentos e ideias positivas.

Ideias vêm de pensamentos positivos, e pensamentos positivos produzem bons resultados. Pensar é um trabalho, mas algumas pessoas não sabem disso. Se todo mundo pudesse pensar corretamente, haveriam soluções pragmáticas para todo problema. Então no que você está pensando? Quando foi a última vez que pensou? E qual foi a ideia que venho à sua cabeça?

A razão pela qual seres humanos são superiores a todas criaturas é porque Deus lhes deu a faculdade de pensar para pensar corretamente. Se você está desfrutando de eletricidade, eletrônicos, automóveis, etc., esse é o poder do pensamento; eles são resultado do pensamento de alguém que os desenvolveu em ideias, essas ideias se tornaram invenções. 

As boas ideias vêm de pensar, mas apenas quando você está pensando positivo. Aquelas coisas que agora você está desfrutando vieram como resultado do pensamento de alguém e suas ideias; então pense grande, pense certo, pense profundo e pense positivo. Tenha o pensamento de uma mente positiva.

INTRODUÇÃO

Toda mente positiva produz coisas boas porque você não pode dar o que você não tem. Você dará apenas o que você tem. Não há como uma árvore ruim produzir bons frutos. Nunca espere um pensamento bom de uma mente corrupta.

Este livro “O pensamento de uma mente positiva” o ensinará como pensar bem, como pensar grande e profundo, como pensar certo e positivo, e como implementar seu pensamento a ter um resultado efetivo.

Todas citações bíblicas foram extraídas da Nova Versão Internacional (NVI) e da Bíblia do Rei Jaime (BRJ).

O capítulo um deste livro nos ensina que você pode converter seu pensamento em dinheiro e invenção porque toda grande realização começa na imaginação. Um plano, não importa quão bom ele pareça, continuará sendo um plano até que você o implemente para trazer resultados efetivos. Quando você ler este livro, o ajudará a entender que nem todo mundo é a pessoa certa para certo ideal. Mas quando você apresenta uma boa ideia à pessoa certa, isso o dará o resultado que deseja.

O capítulo dois nos conta que o sucesso não tem uma fórmula matemática ou uma abordagem científica. Sucesso não é o produto de desejos - ele não responde à desejos tampouco. Se você quer sucesso, então você precisa trabalhá-lo e não desejá-lo. O pensamento positivo é o começo do sucesso, e o caminho seguro da grandeza.

Quando você faz a pergunta errada, você definitivamente receberá a resposta errada, mas quando você faz a pergunta certa, você certamente receberá a resposta certa. O tipo de pergunta que você faz determina o tipo de resposta que você receberá. O capítulo três falará mais disso.

O capítulo quatro nos faz entender que todo problema tem uma raiz ou uma origem e, até que você lide com essa origem, ele continuará acontecendo. Se você conseguir chegar à raiz do seu problema, então a solução não será tão dura.

No capítulo 5, há uma pergunta muito importante que requer uma resposta pessoal. Você é o único que tem uma resposta para essa pergunta.

Na maior parte do tempo não estamos à altura das expectativas de Deus. Não é a vontade do Pai estar vivendo uma vida pobre, mas quase todo mundo se esforça para fazê-lo, e que no fim do dia, a maioria de nós não se possa orgulhar de fazê-lo. Não é a vontade do Pai que continuemos sofrendo, então descubra no capítulo seis por que muitas pessoas ainda estão se esforçando.

Estou quase certo de que você sabe que aquele que luta e foge deve continuar lutando até que esteja apto para confrontar seu medo. O capítulo sete deste livro nos conta a importância de lidar com nossos problemas em vez de sentar-nos em um canto procurando alguém para culpar. “Até que o dente podre seja retirado, a boca deve mastigar com cuidado.” Até que você esteja apto para lidar com o seu problema e confrontar seu medo, você ainda estará vivendo a mercê dos seus desafios.

Capítulo oito: Pense profundo. Um bom pensamento vem de pensar direito. O profundo requer profundidade. O que você está pensando e como você está pensando? Não faça coisas simplesmente porque outros estão fazendo. Seu pensamento é refletido em sua ação. Quando você pensa profundamente, você virá com uma solução melhor para qualquer problema.

CAPÍTULO UM

É HORA DE PENSAR

Há muitas coisas a serem descobertas e inventadas. Todo mundo está dando seu melhor para ser a próxima celebridade e o nome da vez, e todas essas coisas são o produto de pensamentos e imaginação—então comece a pensar em se tornar o próximo cientista renomado, inventor, celebridade etc. 

Comece a pensar em se tornar o próximo melhor médico, o melhor presidente que seu país já conheceu, o jogador de futebol mais bem pago, um cantor e compositor.

Você nunca é tão jovem para começar a pensar no seu futuro. Não é muito cedo para começar a pensar sobre grandeza; e em você também, não é muito tarde para começar a pensar em se tornar grande, nunca é tarde para pensar nisso. 

Aos jovens adultos em casa, não é uma abominação começar a pensar em como ser uma boa mãe ou bom pai para o seu filho que ainda não nasceu. Pare de gastar tanto tempo e energia pensando ou fazendo coisas que não importam.

Ainda pensando sobre suas futuras expectativas ou já parou de pensar nelas? Agora comece a visualizar como funcionaria. Comece a se visualizar no topo daquela carreira. Comece a vê-la como se você tivesse chegado lá. Agora, como foi a sensação? Ó, você se sentiu como se estivesse no topo do mundo, não? Mas agora é hora de enfrentar a realidade. Pare de viver nas sombras de fantasias. Venha para a realidade de como fazer aquele sonho tornar-se real.

Esta não é hora para estar se perguntando “Quando?”, quando será? Esta é a hora de se perguntar “Como?”, como será? Como posso fazê-lo? Eu tenho uma resposta para “Como?”, mas não tenho ideia para “Quando?” Quando? Ó, me desculpe, eu não sei. E “Como?” Sim, eu sei. O primeiro passo é ter o pensamento positivo. Bons pensamentos gritam boas ideias. 

Uma ideia é como uma “semente”. Uma semente continuará a ser semente até que você a plante para produzir frutos. O resultado de plantar sementes está em seus frutos. Plantar uma semente é como implementar um plano, e o resultado de todo plano implementado são inovações e invenções. Um plano continuará sendo um plano até que você o implemente para produzir resultados. Plantar uma semente é como implementar um plano. Até que você implemente seus planos, você não terá um resultado.

Não importa quão bonito seu plano seja, se você não apresentá-lo à pessoa certa, no tempo certo e no lugar certo, ele é tão bom quanto um plano morto; então não importa quão saudável a semente seja, se você não plantá-la no lugar certo - (solo) - e no tempo certo, é tão boa quanto uma semente morta. 

Para uma semente crescer bem, você tem que plantá-la no solo correto. Não são todas sementes que crescem em todos solos. Assim para uma ideia produzir um bom resultado, você não deve apresentá-la para as pessoas erradas. Nem todo mundo é a pessoa certa para toda ideia. Nem todo mundo sabe como lidar com toda ideia. Cada ideia tem pessoas específicas que podem lidar tão bem como uma semente; cada semente tem um solo específico que se ajusta.

A ideia certa forma um casal com as pessoas certas no tempo certo, e o lugar certo é como uma semente saudável no tempo certo, no solo certo. Não há como você separar esses três fatores; eles trabalham juntos. Tome por exemplo uma semente, quando você traz uma semente saudável e a planta no solo certo, mas no tempo errado, você não terá um bom resultado. 

Um fator estaria faltando. Todos fatores devem ser “Certo”, quando você também planta uma semente certa no tempo certo, mas no solo errado, não haverá um resultado. Você agora pode ver a razão por que eu disse que todos fatores devem ser certos?

A mesma coisa é aplicável à sua ideia, pensamento, pessoas, tempo e ambiente. Mesmo se você tem um plano muito bom, apresentando-o às pessoas certas, no tempo certo, mas em um ambiente errado, não haverá um bom resultado. Uma vez que um deles esteja faltando, os outros terão um problema. Tome por exemplo um bom escritor mais um bom editor, publicando um livro muito bom no tempo certo, mas direcionando-o para o mercado errado. Para um livro vender bem, você tem que levá-lo para o “mercado certo” onde há um perfeito mercado preparado para esse livro. Todo livro tem um mercado apropriado.

Quando você apresenta uma boa ideia às pessoas certas com a mesma mente, no tempo certo, tudo indica que você terá o resultado desejado; eu devo avisá-lo, precisa ser no lugar exato. Mas se você trouxer uma boa ideia para as pessoas erradas, mesmo que seja na hora certa e no lugar certo, não irá funcionar. A razão é que as ideias não fluirão livremente porque vocês não têm uma mente parecida.
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