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Promesse


Promets-moi de tout lire


Promets-toi de tenir,


D’aller jusqu’au bout de ces pages


De finir mon ouvrage.


Peut-être te reconnaîtras-tu dans ces vers


Peut-être vais-je réussir dans cette œuvre


littéraire,


À te faire ressentir de grandes choses


Dans mes rimes en prose.


Moi je te promets la sincérité,


Je te promets qu’ils vont t’inspirer


Que je n’ai pas écrit pour rien


Que ce livre c’est le tien,


Ces poèmes je t’en fais cadeau


Je t’offre ce que j’ai de plus beau


Pour moi ce livre c’est une belle promesse


Celle d’une aventure qui n’aura de cesse.





Silence


Le silence est d’or


Quand tout le monde dort


Les bruits de la ville


Sont calmes et tranquilles


Les sons tout autour


Sont muets et sourds


Et rendent le silence si agréable


Après ce lundi détestable


Enfin posé dans mon lit


Je pense et je réfléchis


Qu’est-ce que je fais de ma vie ?


Un long silence est la seule chose qui survit.





Insomnie


L’insomnie me paraît ridicule


Elle est à la fois mon ennemi et mon ennui


Mais quand je la vois je perds tout recul


Impossible maintenant de dormir la nuit


Source de fatigue incessante


Malgré l’envie qui est pressante


La locomotive du sommeil est encore bien


lente


Alors je stimule mes rêves en attente


Peut-être arriveront-ils plus rapidement


Peut-être l’insomnie partira-t-elle sans perdre


de temps


Enfin je rentre dans un rêve bien présent


Dommage que l’aube n’ait pas de retardement.





Lundi matin


Ce matin encore le bus est plein


Le vent qui nous rappelle que l’hiver revient


Le vent qui nous glace les mains


La déprime du lundi matin


Je vois par la fenêtre les feuilles mortes
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