
		
			[image: capa.jpg]
		

	
		
			[image: AmantiFuoriDaTempo.jpg]
		

		
			 

		

		
			[image: AmantiFuoriDaTempo2.jpg]
		

		
			 

		

		
			[image: AmantiFuoriDaTempo3.jpg]
		

		
			 

		

		
			 

		

		
			 

		

		
			 

			 

			Prefazione di Nadia Mughrabi

			 

			“Amanti fuori dal Tempo” può sembrare il  titolo di un film d’amore appena uscito nelle sale, può indicare in poche parole qualcosa di travolgente e di incontrollato.

			Esso rappresenta infatti uno scrigno depositario di tutto ciò che di bello può accadere nella vita di due persone.

			Non sono semplici frasi messe su carta in un momento particolare della vita, le poesie racchiuse in questa raccolta sono la vita dell’autrice che con grande e appagante finezza mette a disposizione del lettore.

			A sua volta il lettore può entrare in punta di piedi fra queste stupende liriche, annusare e percepire questa grande potenza che è l’amore.

			Si parte per gradi, l’autrice con delicatezza ci fa sfiorare passo dopo passo il sentimento, ci permette di comprenderlo e elaborarlo, prima di entrarci appieno, ci accompagna all’interno del suo vissuto per mano e con grande bravura.

			Sono convinta che tutti possiamo essere poeti, ma la creazione della poesia non è per tutti.

			Servono sensibilità, abilità e coraggio tutte caratteristiche che Lara ha assolutamente dimostrato di avere in questo libro.

			In conclusione posso aggiungere che il libro è molto bello, conciso e scorrevole, pieno d’amore.

			Abbiamo tutti bisogno di parlare d’amore per sentirci ogni giorno vivi, ogni giorno felici.

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			… Io e te, io e te
Dentro un bar a bere e a ridere
Io e te, io e te
A crescere bambini, avere dei vicini
Io e te, io e te
Seduti sul divano
Parlar del più e del meno
Io e te, io e te
Come nelle favole

									

			Tratto da  “Come nelle favole “ di Vasco Rossi

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			INTRODUZIONE DELL’AUTORE

			 

			Ci sono sensazioni che hanno bisogno di carta e penna per trovare forma. Sensazioni che hanno bisogno di vivere attraverso versi poetici per liberare l’amore che urla in petto.

			La poesia racchiude l’amore che sgorga da un animo, è qualcosa che hai dentro e vuoi condividere. 

			È uno spazio di riflessione per chi legge, per chi trova qualcosa di sé mentre scorre sui versi.

			La poesia è un momento di immensità che ricevi e desideri soltanto regalare un frammento di quell’immenso ad altri. 

			 

			La poesia è soltanto la libertà di amore. 

			 

			 

			 

			Questa raccolta di pensieri e poesie è frutto dell’incontro con il mio compagno. Tutto ciò che ho scritto è la conseguenza dell’amore e della grande passione che ci unisce. A lui devo l’avermi spronata più volte a mettere assieme tutti i miei scritti per farne un libro. 

			Finalmente, nella mia vita, ho scoperto che al mondo esistono ancora individui che profumano di verità e sincera timidezza. Sono quelli che amano davvero, che amano forte perché riconoscono la preziosità di chi gli siede accanto. E’ meraviglioso scoprire che esiste ancora chi crede nel vero rapporto d’amore, lo nutre, ne ha rispetto e non delude. 

			 

			 

			 

			 

			Attraverso questi scritti, è mio grande desiderio, augurare, ad ogni lettore che si accinge a leggerne i versi, se ancora non lo ha, l’ottenimento di un amore sincero e meraviglioso. Perché ogni individuo, su questa terra, merita di essere felice e vivere armoniosamente il rapporto di coppia. 

			L’amore è un’esperienza importante nella vita, attraverso l’amore si impara un profondo senso di rispetto verso ogni cosa o persona.

			 

			 

			La Vita è un dono

			l’Amore un’opportunità 

			l’una e l’altro non dovrebbero mai vivere separati.

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			Sono soltanto un libro di poesie portato in grembo nella bellezza della vita e partorito nel sincero amore. Sono il frutto di una grande passione e racconto di una storia del cuore.

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			Ho urlato agli spiriti del cielo 

			e della terra 

			di portarti da me 

			e così 

			il vento 

			ha soffiato a nostro favore 

			e l’acqua 

			ha irrigato la terra 

			per nutrire i germogli 

			del nostro amore. 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			 

			Io lo so’

			che Tu

			odori di Universo
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Un libro & molto di pidi di un oggetto. E un incontro tra due persone attraverso la
parola scritta. Chiado Books ricerca tutti i giorni lincontro tra autori e lettori, lavo-
rando ad ogni libro con la stessa dedizione, come se fosse I'unico e ['ultimo, se-
guendo la massima di Ferando Pessoa “sii tutto in ogni cosa, per quanto sia mi-
nima la cosa che fai”. Vorremmo che questo libro sia una sfida per voi. La nostra
sfida & fare in modo che questo libro meriti di entrare a far parte della vostra vita.
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