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Esta história é verdadeira, no entanto, alguns nomes e lugares foram alterados para proteger a identidade dos seus verdadeiros protagonistas. 

À mulher da minha vida, Luz María Hernández Gutiérrez, a minha fonte de inspiração e apoio constante e incondicional. 



	[image: image]

	 
	[image: image]





[image: image]


PARTE UM
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Era Outubro de 2004 na Cidade do México, um dia como qualquer outro na vida de qualquer família, mas não para a família de Alberto, Claudia e o seu filho Yahir, de um ano e quatro meses.

O despertador tocou com um ruído ensurdecedor. Claudia e Alberto acordaram imediatamente, mas só ela se levantou da cama, ele, por outro lado, continuou a dormir. 

-Acorde, vamos, levante-se, disse Claudia, movendo a cama.

-Mais cinco minutos, respondeu Alberto.

-Não, nem mais cinco minutos, nem pensar. Acorda agora, o bebé precisa de leite e fraldas.
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