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Temat för det här kortfattade häftet är ätbara insekter, utan att det handlar om den aktuella diskussionen om intressanta proteinkällor. Äta insekter – en fascinerande och motbjudande tanke.


Bilderna i boken, s.k. kallnålsgravyrer (besläktade med de mer kända etsningarna), har mestadels kommit till i Beth Adams-Rays ateljé i Sverige. Illustrationerna vill egentligen inte vara attraktiva – men ändå läckra.


Vad säger EU:s regelverk


om insekter i mat?


EU-kommissionen ser till att nya livsmedel, t ex insekter, är säkra för konsumenterna och korrekt märkta. Innan ett nytt livsmedel får släppas ut på marknaden är det föremål för en strikt vetenskaplig säkerhetsbedömning. (Europeiska Kommissionen https://sweden.representation.ec.europa.eu)


Fyra insekter är tillåtna på marknaden:




	Buffalolarv /Buffalowurm (Alphitobius diaperinus)


	Hussyrsa / Hausgrille (Acheta Domesticus)


	Mjölmask / Mehlwurm (Tenebrio molitor)


	Vandringsgräshoppa / Wanderheuschrecke (Locusta migratoria)




Essbare Insekten sind hier das Thema. Aber es geht weniger um das Medienthema Ernährung, sondern um die Erscheinung essbarer Insekten zwischen Faszination und Abscheu.


Die gezeigten Drucke (Kaltnadelradierungen) sind fast alle im Atelier von Beth Adams-Ray in Schweden entstanden. Die Radierungen von diesen Insekten sollen nicht schön sein – doch irgendwie lecker.


In der Europäischen Union sind vier Insekten als Lebensmittel zugelassen.


Insekten werden in vielen Teil der Welt regelmäßig gegessen, sie sind eine alternative Proteinquelle. In der EU müssen Hersteller für jedes Insekt, das sie auf den Markt bringen wollen, eine Zulassung beantragen, und zwar im Rahmen der Regeln zu „neuartigen Lebensmitteln“.


(Europäische Kommission: https://germany.representation.ec.europa.eu)
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