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En algunes ocasions, aquest llibre utilitza el llenguatge in- 
clusiu: per exemple, quan escrivim «lis alumnis» en comp- 
tes d’«els alumnes» o «les alumnes». Això es fa servir quan 
es parla d'un grup mixt de persones. També, pot voler dir 
que hi ha més gèneres a part de nois i noies, o que no 
tothom se sent a gust amb la seva condició de noi o de 
noia. Algunes persones creixen com a nois, però en reali- 
tat són noies, o al revés. Altres no volen ser ni una cosa ni 
l’altra. I algunes se senten bé tal com són. Totes aquestes 
opcions són vàlides. Ets tu qui decideixes qui i com ets, i 
no pas les característiques del teu cos. 
Al final del llibre també s’expliquen alguns altres concep- 
tes que poden ser una mica difícils. Només has de donar 
un cop d’ull a les últimes pàgines. 




















En Yunus és el nostre protagonista. A vegades és una mica 
tímid i, a vegades, un mica guai. 
A en Luca li agrada llegir i sap moltes coses. Troba que 
les emocions són una cosa ben estranya. 




















En Quang Vinh vol entrar al Club de Detectivis i, sobretot, 
conèixer l’Elia. 
En Karim i en Yunus són bons amics però, últimament, en 
Karim es passa el dia amb la Jasmina. 




















En Malik va a l’altra classe. Li agraden les patates fregi- 
des i vol aturar el canvi climàtic. 
A en Tobías sempre li compren coses noves i li encanta 
enviar vídeos més o menys divertits. 




















En Jan sempre és allà on sigui en Tobías i, per desgràcia, 
té molts problemes a casa. 
La Selma és la millor amiga d’en Yunus i, últimament, 
sempre està de mal humor. 




















L’Elia, al seu torn, és la millor amiga de la Selma i una de- 
tectiva entregada. 
La Lilith fa moltes coses amb l’Elia i acaba d’entrar al Club 
de Detectivis. 




















L’Aida sempre defensa lis altris i no té por dels conflic- 
tes. Està molt compromesa amb el Club de Detectivis. 
A vegades, l’Anna és una mica tímida, però és una detec- 
tiva valenta. 




















La Jasmina es passa el dia amb en Karim i li agraden 
els petons. 
La Sarah no va a l’institut d’en Yunus, però s’escriu molt 
amb la Selma i li dona bons consells. 














































19 
MISSATGES MISTERIOSOS 
Tot va començar el dia que em va despertar la vibració 
del mòbil. Vaig tancar els ulls amb força i em vaig girar. 
El mòbil, però, no es donava per vençut i encara va vi- 
brar dos cops més. Badallant, el vaig treure de sota el 
coixí. Segur que tornava a ser algun vídeo d’en Tobías, 
vaig pensar. Però quan vaig mirar la pantalla, hi vaig tro- 
bar un número desconegut. 
Yunus 
Bon dia! 
Ets encantador, ho sabies? 
Vaig fer uns ulls com plats. Era una broma d’en Tobías? 
O d’en Jan? Tot i que érem amics, era la mena de broma 
que segur que haurien trobat divertida. A vegades es por- 
taven bé amb mi i a vegades no. Ni idea de per què. Però 
d’on podien haver tret un número nou? Em vaig acalorar. 
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LAURA MELINA BERLING 
Potser era algú de l’institut? En aquell moment, el mòbil 
es va tornar a il·luminar. 
Penso en tu. 
Com? Ostres, tu. Qui devia ser? Havia de contestar? 
Se’m va fer un nus a l’estómac i, alhora, vaig sentir com si 
la panxa em fes una tombarella. Vaig començar a escriure 
una resposta, però ho vaig deixar estar de seguida. Allò 
era algú que em prenia el pèl! O potser no. Potser era 
alguna noia de la meva classe? Les vaig repassar totes 
mentalment, mentre l’estómac m’anava amunt i avall com 
en una muntanya russa. Enmig d’aquelles cavil·lacions, 
van trucar a la porta i la Mina va treure el cap. 
—Bon dia, tresor. Hora de llevar-se! 
Vaig tornar a ficar el mòbil sota el coixí a tota veloci- 
tat. 
—Sí, sí, ja estic despert. 
La Mina va somriure i va dir: 
—Perfecte. Ja ho tens tot a punt? 
—Crec que sí —vaig respondre. 
La Mina se’n va anar cap a la cuina. 
—Després us acompanyo a tu i a la Selma a l’autobús 
—va cridar des de lluny. 
La Mina era la meva mare. Sempre li havia dit així. No 
sabia per què, ni des de quan, però per a mi, les parau- 
les «Mina» i «mama» eren el mateix. 
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EN YUNUS, ELS VIDEOJOCS I ELS ASSUMPTES AMOROSOS 
Aquell dia començava la setmana d’esquí. Ens n’anàvem 
a Baviera o per allà a baix amb els de l’altra classe. Jo no 
havia anat mai a esquiar i estava força nerviós. En Jan i 
en Tobías feien snowboard des de feia anys, però jo no 
havia estat mai a dalt d’una muntanya. O, com a mínim, 
a dalt de cap muntanya on hi hagués neu. Només havia 
estat al turó darrere de casa, que tothom anomenava la 
Muntanya d’Escombraries perquè sota terra no hi havia 
més que brossa. Per aquell turó sí que havia baixat amb 
trineu unes quantes vegades quan era petit. A banda 
d’això, no tenia cap experiència amb esports d’hivern 
i em preocupava molt fer el ridícul. A més, la granota 
d’esquí que m’havia comprat la Mina a última hora era 
de l’Aldi. Les de la botiga d’esports eren supercares. 
Desanimat, vaig entrar al bany per a rentar-me la cara i 
em vaig mirar al mirall. Oh no! Què era allò? En els últims 
mesos m’havien sortit cada vegada més granets i, aquell 
dia, en tenia dos de nous que m’observaven fixament des 
de la punta del nas, on s’havien instal·lat. Vaig mirar de reüll 
l’estoig de maquillatge de la Mina i vaig pensar que tant de 
bo em pogués tapar els grans tal com feia la meva amiga 
Selma. Però si la resta se n’adonava… uf, no, quina vergon- 
ya. Tot i que aquells granets també me’n feien. En fi. Em 
vaig rentar les dents mentre seguia escrutant el meu reflex 
al mirall. Sobre el llavi superior també m’havien sortit pèls 
nous. Per desgràcia, d’allò no se’n podia dir bigoti; només 
tenia quatre pèls per aquí i per allà, una mena de borris- 
sol que no sabia si afaitar-me o si deixar estar. Vaig sospi- 
rar, vaig arronsar les espatlles amb resignació i, després 
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LAURA MELINA BERLING 
de ruixar-me les aixelles amb desodorant, vaig anar cap a 
la cuina. 
La Mina, que havia fet ous remenats amb tomàquet, 
va moure la mà davant del nas. 
—Ui, Yunus, ja tornes a fer tuf de cérvol mesquer. 
—Tuf de què? És que no vull fer pudor de suat —vaig 
respondre. 
La meva mare em va servir un plat d’ous remenats i jo 
em vaig asseure. 
—El mesc és una olor, i em sembla que en fas massa… 
Deus haver gastat la meitat del desodorant. 
Amb la boca plena, vaig murmurar: 
—Tothom el fa servir igual. 
—Ah, és clar, llavors no pots pas ser diferent —va 
dir, picant-me l’ullet i servint-me una tassa de llet amb 
cacau—. I pensa que encara t’has de preparar els entre- 
pans pel viatge. 
La Mina sempre volia que ajudés en tot i s’assegurava 
que fes les coses jo mateix. Així aprendria que els nois 
també ens havíem d’ocupar de la casa. Les mares d’en 
Tobías i en Jan els ho feien tot, i fins i tot els donaven 
mandarines pelades per a l’escola, embolicades amb 
paper de film. La vida era tan injusta! Tot i que tampoc 
acabava d’entendre allò del paper de film. 
El mòbil em va tornar a vibrar. Aquesta vegada sí que era 
en Tobías. Un altre vídeo. En Tobías es dedicava a en- 
viar-nos vídeos curts cada dia. A en Karim, a en Jan i a mi, 
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EN YUNUS, ELS VIDEOJOCS I ELS ASSUMPTES AMOROSOS 
vull dir. La majoria eren de persones que s’havien fet 
mal d’alguna manera «divertida», o de dones que… en 
fi… a vegades estaven despullades. Just quan hi anava a 
clicar, m’hi vaig repensar. No volia que la Mina ho veiés. 
Ja m’havia passat una vegada, quan l’havia tingut al da- 
rrere per casualitat i no havia estat a temps d’amagar el 
mòbil. M’havia fet molta vergonya, però gràcies a allò 
havia après que la Mina no trobava gens divertits els 
vídeos d’accidents i que els altres li feien venir ganes 
de parlar-me d’educació sexual, és a dir, de cossos i 
coses d’aquestes, i en aquell moment no en tenia gens 
de ganes. Tot i així, vaig respondre amb un 
coses d’aquestes, i en aquell moment no en tenia gens 
. Llavors, 
vaig guardar el mòbil i em vaig posar a preparar entre- 
pans. 
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RENOI, SELMA! 
La Mina va trucar a la porta del pis del costat, on vivien 
la Selma i la seva família. Havíem viscut al mateix bloc de 
pisos tota la vida i feia molt de temps que érem millors 
amics. Encara que ens baralléssim de tant en tant, amb 
ella podia parlar de tot, fins i tot de coses que, si no, 
potser m’hauria guardat per mi. Una vegada, la Selma 
m’havia intentat fer un petó. Al final, però, tots dos ha- 
víem decidit que no ens venia de gust fer-ho, perquè 
érem amics i prou. Tot i que havia estat una mica incò- 
mode, en certa manera també havia estat bé. 
Vam sentir crits a dins del pis. 
—Ui —va dir la Mina, i vam intercanviar una mirada de 
consternació. Renoi, Selma! Vaig tenir un mal pressenti- 
ment. A dins, es va sentir el so d’alguna cosa que queia 
a terra amb estrèpit i vaig reconèixer la veu de la Selma, 
que cridava: 
—No vull, no vull, no vull! 
En aquell moment, el pare de la Selma, l’Adam, va 
obrir la porta amb cara de desesperació. 
—Em sap greu —va murmurar, compungit—. La Selma 
no està de gaire bon humor. 
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EN YUNUS, ELS VIDEOJOCS I ELS ASSUMPTES AMOROSOS 
La Mina el va mirar amb expressió compassiva i va dir: 
—La pubertat és difícil per a tots. 
Jo vaig sospirar per dins, molest. Per què havien de 
fer servir la paraula pubertat cent vegades al dia, els 
adults? Ho feien cada vegada que parlaven de nosaltres. 
L’Adam va sacsejar el cap amb desànim. 
—Ja ho pots ben dir. A vegades no sé pas què fer. 
—Llavors, es va girar i va cridar—: Selma, si us plau! La 
Mina i en Yunus t’esperen. Heu de marxar. 
No hi va haver resposta i tots tres vam mirar cap al 
passadís, ansiosos. No va passar res. L’Adam va arron- 
sar les espatlles, però abans que jo tingués temps de 
preguntar si era millor que anés a veure com estava, 
la Selma va sortir corrents de la seva habitació i es va 
llançar plorant als braços del seu pare. 
—Si us plau, papa, em vull quedar aquí. 
Ell li va acariciar els cabells en un gest tranquil·litzador 
i va dir: 
—Això no pot ser. La mama i jo no serem a casa. A 
més, ja està tot pagat i segur que no serà tan terrible. 
—Sí que ho serà —va exclamar ella—. Serà horrorós. 
La Selma sanglotava. L’Adam ens va mirar consternat, 
sense deixar d’acariciar els cabells de la Selma. Llavors, 
va respirar fondo, li va posar la bossa de viatge als dits 
i la va empènyer suaument cap a la porta principal fins 
que va estar dreta davant nostre. 
—Vinga. Tu pots. 
La Selma no ens va saludar i, en qüestió de segons, va 
passar de la tristesa a la ràbia. 
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LAURA MELINA BERLING 
—Gràcies per res. Serà la pitjor setmana de la meva 
vida, i tot per culpa teva. 
Dit això, se’n va anar trepitjant amb força i va desa- 
parèixer escales avall. L’Adam la va seguir amb la mirada, 
compungit, i la Mina li va donar uns copets al braç. 
—Després vinc a fer el cafè, d’acord? 
Ell va assentir, agraït, i em va prémer l’espatlla. 
—Passeu-vos-ho bé. 
—Gràcies —vaig dir jo, titubejant. No sabia si m’ho 
passaria gaire bé, amb la Selma d’aquella manera. 
—Au, vinga —va dir la Mina—. La pots consolar una 
mica. Ja li passarà. 
Com si no fes setmanes que ho intentava, ja… 




OEBPS/xhtml/fonts/Quasimoda-Medium_mo.woff


OEBPS/images/page028.jpg





OEBPS/xhtml/fonts/AcuminVariableConcept_b.woff


OEBPS/images/page027.jpg





OEBPS/images/page022.jpg
GRANETS?

NO et preocupis ]
5.4 Eis 3v<me’c.f son
. / normals

R ha c‘u\ en tc
mes, i ha qui
en +,e mcnys

i sucten encarg N/
que et reatis

/ molt be






OEBPS/images/page021.jpg





OEBPS/images/page020.jpg





OEBPS/images/page026.jpg





OEBPS/images/page025.jpg





OEBPS/images/page024.jpg
& ‘a





OEBPS/images/page023.jpg
2 AIXI ES FORMA
UN SRANET:

Un exces de .

greix £apq el \

porus de la pell
Els bacteris fan ke
que ch\regui pys

La pell es pol — \

\n{. lamay; posav-se

vermella i fer ;3&5/9,(‘, El pus elimina
el afeix me's
rapidnmen‘b

Provocq m{-lqmocio’ 51 et surt acng,
i deixa cicatcivg v - ves ol metqge)

N \x\-c’f,r"" J
/ Es millor o 3

copremer -10s | _
canvia sovint

E\S Napis \es ‘ovalloles
covrectors 7.
0 \€$ Cvemes ‘

ajvdar =





OEBPS/xhtml/fonts/AcuminVariableConcept_m4.woff


OEBPS/xhtml/fonts/MuseoSans-500_n1.woff


OEBPS/images/front-cover.jpg





OEBPS/images/page019.jpg
UUD





OEBPS/images/page018.jpg





OEBPS/images/page017.jpg





OEBPS/images/front-cover1.jpg
an v ﬁ Q

M%@/ /fw f
et 3 = /f@
'8

. f@s @





OEBPS/images/page016.jpg





OEBPS/images/page011.jpg





OEBPS/images/page010.jpg





OEBPS/images/cover.jpg
Laura Melina Berling  Hannah Radel
E \A\J nU
\ ¢ vided] cS
il n@L‘&‘l@vSSY'h!F o

@_—_—

= -
S

™ <’v

Ve
B )
0 ) e
») e
Q9\“31:«
& _ ‘ 'v N\
/! =
J\t“§ lOU\ FGOLS FORN I @ \ @





OEBPS/images/page015.jpg





OEBPS/images/page014.jpg





OEBPS/images/page013.jpg





OEBPS/images/page012.jpg





OEBPS/xhtml/fonts/Quasimoda-MediumItalic_o5.woff


OEBPS/xhtml/fonts/Quasimoda-Light_ms.woff


OEBPS/images/page008.jpg





OEBPS/images/page007.jpg





OEBPS/images/page006.jpg





OEBPS/images/page005.jpg
Vegueta @ Juvenil





OEBPS/xhtml/fonts/Quasimoda-LightItalic_9.woff


OEBPS/xhtml/fonts/FjallaOne-Regular_mk.woff


OEBPS/images/page009.jpg





OEBPS/xhtml/fonts/PostBox-Regular_no.woff


OEBPS/images/page004.jpg
Generalitat

E Institucio
delesLletres
de Catalunya

Catalanes

—~
CEDro
~





OEBPS/images/page003.jpg
Vegueta A Juvenil





OEBPS/images/page001.jpg





OEBPS/xhtml/page002.xhtml






[image: ]








OEBPS/xhtml/fonts/PostBox-Rough_nf.woff


OEBPS/xhtml/fonts/Pangolin-Regular_nk.woff


OEBPS/xhtml/fonts/MuseoSans-300_mw.woff


OEBPS/xhtml/fonts/MuseoSans-700_n6.woff


OEBPS/xhtml/page136.xhtml






[image: ]








