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    Introduzione




    Sin dai primi anni di studio della batteria, che risalgono a circa 40 anni fa, fui catturato immediatamente dalla singolare pratica del rullante.




    Oltre alla tecnica, che questo studio sviluppa, e che si riflette positivamente nel suonare il set completo di batteria, il mio interesse fu anche di tipo storico ed etnomusicologico. Iniziai così una ricerca che mi condusse indietro nel tempo, e indagai su due direzioni: come il rullante venne alla luce e le sue prime applicazioni didattiche. Scoprii che questo strumento aveva una data di nascita e che risaliva al 1332 per opera della fondazione dell’Associazione dei Maestri Tamburini e Pifferai di Basilea.




    Certamente aveva qualche anno in più dalla data fissata, e a quei tempi il rullante non si presentava così come lo vediamo oggi. Nei secoli a venire è avvenuta una evoluzione dello strumento in particolar modo negli Stati Uniti, quando agli inizi del 900’ la musica si evolveva senza sosta e di conseguenza anche gli strumenti musicali seguivano questo processo apportando migliorie a tutti gli strumenti. Sono state molte le case di costruzione che hanno contribuito a questa evoluzione. Oltre oceano vivevano ditte eccellenti come Ludwig, Gretsch, Rogers, Slingerland, giusto per citarne alcune, in Europa Premier e Sonor.




    L’uso di questo strumento era prettamente militare sin dall’antichità, e le pagine scritte in Europa, prima, e nel nuovo continente, in seguito, sono utilizzate dai vari eserciti di tutto il mondo, durante le marce che accompagnavano le melodie dei fiati, solitamente flauti o per scandire la giornata della vita militare e sul campo di battaglia. Queste composizioni erano dettate da schemi ritmici chiamati rudiments. Ogni rudiments ha un proprio nome, spesso onomatopeico, che definisce un pattern (modello) ben preciso.




    Fu in America che si stabilì un ordine, di questi patterns, e nel 1933 fu fondato il N.A.R.D. (National Association of Rudimental Drummers), che decretò i 26 rudiments principali, di cui 13 indispensabili e 13 aggiuntivi.




    



    

      

        



        

      



      

        

          	

            I primi 13 rudiments essenziali


          



          	

            13 Aggiuntivi


          

        




        

          	

            1. The Double Stroke Roll


          



          	

            1. The Single Stroke Roll


          

        




        

          	

            2. The Five Stroke Roll


          



          	

            2. The Nine Stroke Roll


          

        




        

          	

            3. The Seven Stroke Roll


          



          	

            3. The Ten Stroke Roll


          

        




        

          	

            4. The Flam


          



          	

            4. The Eleven Stroke Roll


          

        




        

          	

            5. The Flam Accent


          



          	

            5. The Thirteen Stroke Roll


          

        




        

          	

            6. The Flam Paradiddle


          



          	

            6. The Fifteen Stroke Roll


          

        




        

          	

            7. The Flamacue


          



          	

            7. The Flam Tap


          

        




        

          	

            8. The Ruff


          



          	

            8. The Single Paradiddle


          

        




        

          	

            9. The Single Drag


          



          	

            9. The Drag Paradiddle #1


          

        




        

          	

            10. The Double Drag


          



          	

            10. The Drag Paradiddle #2


          

        




        

          	

            11. The Double Paradiddle


          



          	

            11. The Flam Paradiddle-diddle


          

        




        

          	

            12. The Single Ratamacue


          



          	

            12. The Lesson 25


          

        




        

          	

            13. The Triple Ratamacue


          



          	

            13. The Double Ratamacue
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