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Cómo utilizar esta guía







Las 20 rutas tienen a las comarcas turísticas como centro gra-
vitacional, y están calculadas para estancias mínimas de dos
 días. Partimos de Somiedo, elevando el listón medioambien-
tal, para atravesar el interior del Principado hasta Ribadedeva,
a fin de costear la comunidad autónoma con el mar a la dere-
cha, facilitando con ello los giros.


Las negritas en el texto ayudan a situarse; asimismo, cada ruta
 muestra diferente coloración. Los precios incluyen el IVA.


Los mapas son de producción propia, confeccionados al de-
talle con anotaciones derivadas del trabajo de campo; los nú-
meros que salpican el texto tienen su correspondencia carto-
gráfica. Todas las fotografías, incluida la rupestre de Tito
 Bustillo, fueron realizadas por el autor.


Kilometrajes. En la parte superior de cada página se anotan
 las distancias entre destinos.


Recuadros y datos. Los recursos turísticos primordialmente
recomendados ocupan columnas laterales alternando con
 datos prácticos.
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Información turística.  Teléfono y web comarcales al co-
mienzo de las rutas, así como de los municipios (a veces con
 recomendaciones para aparcar).


Museos e iglesias. Incluyen visitas guiadas, el mejor comple-
mento de esta guía.


Dónde comer. La recesión obliga a detenerse en los menús:
desde el modesto de 8 € al gastronómico de Casa Marcial (99 €;
sin bebidas), único restaurante asturiano galardonado con
 dos estrellas Michelin. Salvo especificación en contra, incluyen
la bebida. El sello de calidad en la restauración lleva por nom-
bre Mesas de Asturias.


Dónde dormir. Hoteles y turismo rural con encanto, huyen-
do tanto del ruido del tráfico como del alquiler íntegro, bene-
ficiando el contacto humano. La actual sobreoferta hotelera
 siempre favorece al viajero. Exclusiva atención merece el club
de calidad Casonas Asturianas (www.casonasasturianas.com).
Precios para dos personas, sin incluir el alud de ofertas que ha
generado la crisis. La clasificación de las casas de aldea se es-
tablece mediante trisqueles, símbolo de influencia celta muy
 repetido en la decoración tradicional asturiana.







Pese a sus aparentemente
manejables dimensiones, re-
sulta difícil acabarse Astu-
rias: siempre hay un paraje
recóndito al que ir y del que
volver por carreterinas her-


mosamente   arrugadas.    El
80,39% del territorio muestra
una inclinación superior al


21%. En cuanto abandona-
mos las vías de alta capaci-
dad (apenas las usaremos),
serán las cuencas hidrográfi-
cas nuestros hilos conducto-


res. Valles, desfiladeros, o fo-
ces, y puertos que seguiremos
en un baile continuo según el
 radio de curvatura del asfal-
to. Antes que por el kilome-
traje, los desplazamientos se
miden por tiempo.
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Asturias, en todas las ocasiones







El slow tourism, el turismo a pequeños sorbos, ese que invita
al descanso y al saber disfrutar de las cosas sencillas al ritmo
local, ha encontrado en Asturias (www.infoasturias.com) su
 claro exponente. Indicado para conductores sin prisas, excur-
sionistas que piensan que el Parque Histórico del Navia o Bra-
ñagallones (Valle del Nalón) no son el destino, sino el camino,
 cuanto más pausado, transversal y sin trillar, mejor.


Para descubrir este millón de hectáreas, habitado por un mi-
llón de hospitalarios habitantes, ha visto la luz esta guía-mo-
saico en la que cada tesela nos reenvía sistemáticamente a
cordilleras incomparables, rutilante praderío, el primer kilóme-
tro costero menos urbanizado de España, prerrománico de-
clarado patrimonio de la humanidad, cultura castreña. Sin-
tiendo el significado de la palabra aventura, y lo que en
tiempos de crisis resulta categórico: tarifas asequibles que
permiten no tanto repetidos viajes de proximidad, cuanto es-
tancias prolongadas. 


El orbayu (lluvia fina) es parte consustancial de esta tierra, lo
mismo que la niebla, que lo transfigura todo. No faltarán pla-
nes alternativos en Las 20 mejores rutas por Asturias, que tiene
 algo de las guías metódicas de monumentos y paisajes, pero
todo radicalmente sucinto, alternando la precisión quirúrgica
 con la pretensión notarial. 


Las carreteras muestran buen firme, incluso en la Asturias pro-
funda de Ponga o Ibias. Al margen del coche, los Alvia (Renfe)







Guaje en las fiestas de Puerto
de Vega (Navia)







La tercera fase de Los Cubos
de la Memoria, composición
pictórica de Agustín Ibarrola,
tuvo como escenario el
rompeolas de Llanes 
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son el medio más recomendable para saltar al Principado, sin
contar ese momentazo para los amantes del tren que es salvar
el puerto de Pajares, experiencia que desaparecerá con la en-
trada en servicio del AVE. Despegar del aeropuerto costero
atisbando los Picos de Europa tiene visos de acontecimiento.


NATURALEZA ESPLENDENTE


En cuanto se traspasa la cordillera Cantábrica impera una rela-
ción muy intensa con la naturaleza. Donde la mirada se pierde
sin encontrar elementos disonantes que arruinen el ingente
patrimonio paisajístico. La comunidad autónoma astur tiene
el turismo rural como bandera, y es la que mayores espacios
protegidos atesora de España, un tercio de su superficie. Ade-
más del Parque Nacional de los Picos de Europa engloba cinco


parques naturales y seis reservas de la biosfera (www.asturias-
biosfera.com). En el capítulo dedicado a bosques se cuentan
experiencias como el robledal de Muniellos –el paraje asturia-
no que goza de mayor protección– o los tejos asombradores
de ermitas. Otra opción son las cascadas, que incitan a ser
descubiertas por andarines dispuestos a patear para buscarlas.


Entre la fauna se puede citar, aparte de los urogallos, la mejor
población de osos pardos de la Península. El turismo ornitoló-
gico tiene en rías y cabos el mejor escenario. Cuenta Asturias
con los ríos más salmoneros de España y los más meridionales
de Europa habitados por la especie. 


La orografía más intrincada de España pide al menos una ex-
cursión senderista por ruta; se han buscado relativamente cor-
tas y con un máximo de 500 metros de desnivel.


En cuanto comunidad autónoma uniprovincial, Asturias es la
tercera provincia española con mayor longitud de litoral.
 Qué mejor que explayarse en una costa en la que se prohíbe
construir a menos de 500 metros de la orilla, salvo núcleos
preexistentes. Porque Asturias es Cantábrico, recomendamos
192 playas verdiazules y, sobre todo en Llanes, consultar una
tabla de mareas para gozarlas en bajamar. Los más afortuna-
dos se deleitarán con los bufones, semejantes a géiseres exca-
vados en la morfología caliza. 


REGIONES, CULTURA, GASTRONOMÍA


En el Principado concurren tres regiones con costumbres y
giros dialectales distintos. El Occidente, de condición geológi-


ca silícea, es la menos trillada turísticamente, y en ella lo galle-


go ejerce notable influencia. A la Zona Central, de pasado mi-
nero/siderúrgico, la significa una conurbación –Oviedo, Gijón
y Avilés–, además de Somiedo y el cabo Peñas, entre otros
destinos. 







El asturiano o bable está in-
merso en un proceso de
normalización   lingüística
de su toponimia, de ahí que
alternen en esta guía topó-
nimos asturianos y castella-
nos.


El castellano, muy influido
por el asturiano (y vicever-
sa), se escucha trufado de
giros y modismos, en general
agradables al oído foráneo.


Abundan los aumentativos y
diminutivos: “Voy falar con
Manolín de Manolón” (de


Casa Manolón); y se suple a
veces el modo indicativo con
el subjuntivo: “Cuando fuera
a ver al alcalde... (por “cuan-
do fuí”). No faltan trasposi-


ciones pronominales (“pro-
belo y gustome”). Nada tan
asturiano como el “ye” como


tercera persona del singular
del presente de indicativo
del verbo ser (“la playa ye
recomendable”). En la fala
 del Occidente desaparecen


algunos diptongos (“durmo”
o “sesta”). Y siempre en la


tierra de la fabada, algo be-
llo será “guapo” y “presta”
(gusta) a quien lo ve.







Plaza de Manuel Uría, Nava,
Comarca de la Sidra 














[image: image]



Queso Francisco Bada, bajo la
Denominación de Origen
Protegida Cabrales, en Tielves







La Vía Verde bautizada como
Senda del Oso es ante todo
cicloturística. Túnel de Peñas
Juntas







De acusada morfología kárstica es el Oriente, la región que
mayor afluencia disfruta merced a los Picos de Europa y a Co-
vadonga, paisaje más mítico pero también real, símbolo de
asturianía.


Dicen que si se planchara el Principado tendríamos la exten-
sión de Andalucía. Es por ello que las 72 villas y 10.000 aldeas
aparecen dispersas, si bien ninguna excesivamente alejada.
Los pueblines de Bandujo y Puerto de Vega serán fabulosos
imanes de trotamundos. El nombre del municipio a veces no
tiene su correspondiente capital homónima –Parres, Valdés,
Teverga...–, lo que genera confusión. Apreciaremos las cualida-
des formales de los hórreos –unos 30.000–, protagonistas del
paisaje rural junto con paneras, cabazos, lavaderos, fuentes y
colmenares. Todo ello lo complementa la artesanía –desde el


herrero de los Oscos al cunqueiro de Degaña–, o alguno de los
300 bares-tienda que aportan color local.


Uno se siente enormemente compensado cuando de recurrir
al turismo urbano se trata. Orgullosa de su Laboral Ciudad
de la Cultura, Gijón no solo es costera, amable, bella y sidrera,
sino que apostó por el turismo con una contundencia inusita-
da. Por su parte, la más antigua ciudad de la España cristiana,
Oviedo, deposita sus alicientes en el arte prerrománico y en
la peatonalización de su centro histórico. Hablaríamos de dos
provincias, si ambas ciudades no estuvieran tan próximas. Para
romper ese binomio ha irrumpido con fuerza en el mundo
turístico Avilés, con su Centro Niemeyer.
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Iremos a la búsqueda de la cristalización de un mundo perdi-
do, el de las huellas de dinosaurios, en el Museo del Jurásico
de Asturias (MUJA). Si los dinosaurios son misterios, qué
decir del Centro del Calamar Gigante (Luarca). En una co-


munidad autónoma que ha hecho de la ventana trífora su lo-
gotipo turístico, es importante acercarse a las iglesias prerro-
mánicas   con los sentidos abiertos: cosa de orfebres y
paisajistas más que de canteros. Los grabados y pinturas ru-
pestres destacan con Tito Bustillo. 


Mención especial merece el mundo que rodea a los india-
nos, emigrantes que volvieron enriquecidos de América y
que costeaban obras públicas o benéficas, además de levan-
tar mansiones, epítomes de la ostentación colonial, en Somao,
Villar, Boal o Colombres. Manuel del Busto, personalidad im-
prescindible en la historia de la arquitectura astur, será objeto
de seguimiento. Gratuitamente se puede obtener la Tarjeta
Club  Cultura   (www.clubculturaasturias.com), que brinda
descuentos a centros de referencia.


Lo asturiano es consustancial con el buen yantar (www.sabo-
reandoasturias.com). La fabada, mejor desengrasada y nunca
para cenar, es una exquisitez, además del pote. Le sigue el vi-
rrey y el pixín (rape), y la ternera xata-roxa da paso al excelentí-
simo arroz con leche. La cultura de la sidra, con toda su mix-
tura, su diversidad, será lo primero que echaremos de menos
al regreso. Se sirve por botellas y con vasos que se usan colec-
tivamente. Se acompaña con queso, no en vano se considera
Asturias una de las manchas queseras mayores de Europa. En
Fuentes del Narcea practicaremos el enoturismo.







El mirador de la sierra Pinta
Canales (Caso) está enfrentado
al hayedo del Parque Natural de
Redes, cerca de la majada
de Brañagallones 







Vecino de Bandujo (Proaza)
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La entrada en Asturias por Somiedo nos transporta a un mundo de
emociones y sentimientos prístinos e irresistibles. Estamos en un mu-
nicipio declarado todo él reserva de la biosfera, cuya vida está regula-


da por los ciclos ganaderos. Su territorio fue el primero en Asturias en
ser declarado parque natural; también se hizo acreedor de la Carta
Europea de Turismo Sostenible. En Somiedo hay vida natural por do-


quier: de hecho el 40% del territorio está vetado al tránsito de perso-
nas, en buena medida por la presencia del oso, su icono bioindicador.


Somiedo consta de 38 pueblos, 20 de ellos por encima de los 900
metros de altitud; dispone de buenas carreteras y pequeños aloja-


mientos concentrados en Pola de Somiedo y Valle de Lago.


Al estar cerrados al tráfico tanto los lagos de Saliencia como el lago del
Valle y las brañas Vieja y de La Pornacal, el senderismo es consustancial


con esta ruta. La Pornacal es buen exponente del rico patrimonio et-
nográfico somedano en forma de edificaciones de cubierta vegetal,
llamadas teitos. Tiempo, se necesita tiempo para asimilar tanta belleza.












[image: image]















[image: image]



DE LEÓN A EL PUERTO


La Autopista del Huerna AP 66, tras rebasar León capital, no
está exenta de peligro por su cariz montañoso. En el punto
kilométrico 93, justo en el pantano de Barrios de Luna, está
la salida a Villablino. De esta forma hacemos lo que siempre
pensamos que era un acto figurado: estar en Babia.


En Piedrafita de Babia (León) está el desvío que sube has-
ta el sector centro-occidental de Asturias. Región asturleo-
nesa que comparte no solo frontera, también rasgos climá-
ticos y culturales.


Por braña se entiende un entorno pletórico de agua y pra-
derío que disfruta el ganado durante los meses bonanci-
bles. Las de El Puerto 1 y La Peral acreditan –mejor incluso
que en la Comarca Vaqueira (rutas 10 y 11)– la trashuman-
cia que aún practican vaqueiros de alzada procedentes de
Salas y Belmonte.


Nos recibe el valle del río Somiedo con esa facultad esté-
tica que conjuga desniveles y un claro predominio de pra-
dos, pastos y tierras forestales de un verde como sólo existe
en Asturias. En el punto kilométrico 49 podemos fotogra-
fiar La Peral. Cruzando a pie este pueblín, y dejándolo atrás
300 metros, no situamos en el mirador del Príncipe 2 (ver
recuadro), desde donde se pueden atisbar osos.


Del Llamardal parte la ruta senderista a la braña de Mu-
mián (2 horas, ida y vuelta), una de las clásicas de Somiedo.
Este trayecto nunca está de más realizarlo acompañados
por guías de la Fundación Oso Pardo (ver página siguiente),
 desde Llamardal hasta El Coto de Buanamadre. Tarifa: 11 €;
no incluye traslados en taxi.







TURISMO DE SOMIEDO


Tel. 985 76 37 58


www.somiedo.es


www.caminrealdelamesa.es







Si los miradores cumplen la
principal función del arte,
emocionar, entonces este
balcón que busca erigirse en
medio del valle lo consigue
con creces. Paisaje de brañas
vaqueiras, montañas (identi-


ficadas en los paneles), ha-
yedos y el río Somiedo dibu-
jando su angosta cuenca. De
mediados de agosto a media-
dos de septiembre, son dece-


nas los que se instalan con
prismáticos y telescopios en
este recinto dispuesto en
dos balconadas. Y ello ante
la posibilidad de ver alguno


de los 40 osos residentes ali-
mentándose de escuernaca-
bras, arbusto que prolifera
en los blancos canchales. El


contraste cromático facilita
la percepción. Hay momen-
tos que se fijan en la memo-


ria con precisión de agua-
fuerte. Cómo manejan las
ramas, a veces a dos patas y
sin descanso: su enorme
panza necesita devorar miles
de bayas azucaradas, a me-
nudo interactuando con va-
cas y rebecos.







Vaqueiros de alzada
reposando en La Peral
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Centro de interpretación, Pola
de Somiedo







PARQUE NATURAL
DE SOMIEDO


Tel. 985 76 37 58


www.parquenaturalsomiedo.es


CENTRO
DE INTERPRETACIÓN
SOMIEDO Y EL OSO


Tel. 985 76 34 06


http://fundacionosopardo.org


Entrada: 2 €.


DÓNDE COMER


Casa Miño


Pola de Somiedo. Tel. 985 76 36 61


Pote, embutido casero, repollo relleno de
picadillo, además de solomillo de vaca roxa,
 de calidad excelsa. Cuajada y tarta de queso.
Menú entre semana, 10 €.


DÓNDE DORMIR


Palacio Álvaro Flórez-Estrada


Pola de Somiedo


Tel. 985 76 37 09 / 607 75 23 24


www.florezestrada.com


Los orígenes de esta casona palaciega, en
cuya torre nació el ilustrado del que toma
su nombre, están en una torre del siglo XII.
Las escasas dimensiones de las habitacio-
nes se compensan con el bucólico marco
fluvial. Torre, capilla y palomar. También 6
apartamentos. 110 € (con desayuno).







Aristocrático salón del hotel
Palacio Álvaro Flórez-Estrada







CAUNEDO


En el agradable núcleo rural de Caunedo, aparcamos en la
plazoleta que conforma la fuente y la Casona  de  Lolo
(www.casonadelolo.com), núcleo de turismo rural en que
buscó refugio la Junta General del Principado durante la


Guerra de Independencia. Aquel que sienta curiosidad por
los oficios más representativos de Somiedo tiene la opor-
tunidad de abundar en cinco de ellos –cestería, cantería,
carpintería, madreñería y herrería– en una de las dos sedes
del Ecomuseo de Somiedo (Tel. 985 76 39 84), abierto en
las escuelas financiadas con dinero emigrante. Impactan
las placas inaugurales: nacionalcatolicismo de 1951 en es-
tado puro. Una de las aulas mantiene el mobiliario original.


Con la entrada se accede a la otra sede del ecomuseo, en
Veigas (ver Valle de Saliencia, pág. 20).


POLA DE SOMIEDO


Rodeada de montañas, Pola de  Somiedo  3 es la capital
del concejo. Seguir hasta la rotonda de salida, realizar un
cambio de sentido y bajar al Centro de Recepción e In-
terpretación del Parque Natural de Somiedo, que sir-
ve a su vez de oficina de turismo.


El Centro de Interpretación Somiedo y el Oso, perte-
neciente a la ONG conservacionista Fundación Oso Pardo
es un centro que pivota entre el antaño acoso del oso y la
inquietud sobre su futuro. La sima, las trampas, diversas fo-


tografías históricas, los espeluznantes libros de capturas,
completan la exposición osera, que se amplía en el exterior
con huellas y excrementos. Organizan excursiones.
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VALLE DE LAGO


Es uno de los parajes necesarios para cualquier amante de
impresiones paisajísticas sobresalientes. Su formato glaciar
en forma de U perfecta nos acompañará 7 kilómetros. Pri-
mera parada: el mirador de Urria, emplazado sobre el ha-
yedo de La Enramada y El Coto de Buenamadre.


El embalse confirma la importancia del agua en Somiedo.
Aquí se fundó la empresa Hidroeléctrica del Cantábrico,
anteriormente denominada Saltos de Agua de Somiedo. El
estrecho vial se extiende 2 kilómetros por las casas de Valle
de Lago. Al rebasar la primera casa de teito vemos a la iz-
quierda la fuente del Fontán con las olleras donde se co-
locaban los recipientes de barro con leche para la obten-
ción de nata; también servían de fresquera para conservar
los alimentos.


En mitad del pueblo veremos escalonados, y aprovechan-
do idéntico caudal, la fuente de la Toya, el abrevadero y el
lavadero. Reservar mesa en el restaurante Casa Cobrana
(Tel. 985 76 37 48), de amplio horario y menú tradicional.


A partir de ahora es obligado caminar por la pista ganade-
ra. Todo exhala la vigorosa pradería de siega asturiana se-
cundada por pintorescas crestas montañosas con hayedo:
formidable paisaje salpicado de cabañas de teito. Hasta el
lago del Valle restan 6 kilómetros, salvando un desnivel de
333 metros. En Somiedo está prohibido el parapente, el raf-
ting y el barranquismo, no así la escalada en la Peña Blanca
o los estupendos paseos hípicos, tanto al lago del Valle 4
(ver recuadro), como a la braña de Sousas.







Excursión al lago del Valle
organizada por Rutas a Caballo
Cobrana







Con 24 hectáreas y 40 metros
de calado, es el lago de ma-
yor superficie de la Cordillera
Cantábrica. Ocupa un hermo-
so circo montañoso. En 1914
fue represado para su apro-
vechamiento hidráulico.


Lo suyo es rodearlo en una
hora disfrutando del panora-
ma y de su islita; hay una
fuente junto a las cabañas.
Esta ruta, por su belleza, se
presta a cabalgadas con Ru-
tas a Caballo Cobrana (Tel.
600 51 05 88), cuya respon-
sable, Lucilvita Riesco, va-
queira de alzada, es propie-
taria de la cabana de teito
 situada en la orilla del lago.







DÓNDE DORMIR


Braña La Code


Valle de Lago, Somiedo


Tel. 606 72 11 25


www.campinglagosdesomiedo.com


Apartamentos rurales (tres llaves) bien equi-
pados que copian el aspecto de las cabañas
de teito. En el recinto de un cámping. 86 €.







Cartel admonitorio para
senderistas abonados a los
atajos
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En Somiedo los teitos de es-
coba (retama) son una adic-
ción. Logran gran intensidad
viajera al cuajar historia,


paisaje y tradición. En estas
tres construcciones de pie-
dra y cubrición vegetal no
hay simulación que valga; es


etnografía vívida y vivida
por el guía Toño Feito. Ver,
si no, el escaño, el bogadei-
ro para la colada, incluso el


patente hueco del televisor.
Uno de los teitos fue habita-
do hasta 1986. Primeramen-
te se aprecia cómo someda-
nos y animales tenían a los


bulaos (tabiques de madera)
como elemento de separa-
ción; para individualizarse


progresivamente, vivienda y
cuadra, tan pronto las con-
diciones económicas mejo-
rasen. Tel. 985 76 39 84.







DÓNDE COMER


Bar Tiblós


Veigas, Somiedo. Tel. 985 76 36 76







Cocina casera. Jamón y chorizo de la casa,
pote (en la foto) y callos, arroz con leche.
Lunes cerrado. Menú, 9 €.







El lago La Calabazosa pervive
   en un majestuoso contorno
                             subalpino







VALLE Y LAGOS DE SALIENCIA


A 2 kilómetros de Pola de Somiedo la belleza privilegiada
del desfiladero tiene como protagonista a la central hi-
droeléctrica de La Malva (1915).


De los 250 teitos en buen estado que conserva Somiedo, la
mayoría pertenecen al valle de Saliencia; no extraña, pues,
que el Ecomuseo de Somiedo posea en Veigas (ver recua-
dro) una sede de las de no perderse.


Al filo de Éndriga divisaremos las casas de alquiler Las Corradas
(Tel. 678 78 52 52). Llegados al alto de la Farrapona (1.708 m),
o collada de Balbarán, de fuertes resonancias ciclistas, andamos
primero al mirador de Saliencia (paisaje de amarillos y grana-
tes en primavera); y un kilómetro después, al lago de la Cueva.
 Luego, las laderas se pintan con el color ferruginoso de la mina
Santa Rita (1805-1978), dechado de minería de montaña.


Tras un fuerte repecho de 250 metros (llevar agua y som-
brero), con paneles explicativos, la vía pecuaria nos eleva al
lago Cerveriz –2,5 kilómetros distante del coche–, a los
pies del macizo calcáreo de los picos Albos (2.109 m). El
escenario de vegetación subalpina sin arbolado hace de
este paraje de Cordillera Cantábrica uno de los más bellos
paisajes glaciares de Asturias.


A 5 minutos se descubre el lago La Calabazosa 5, llama-
do Negro por el tono oscuro de sus aguas, que alcanzan 60
metros de profundidad. Desde el coche llevamos una hora
de caminata. Tienen aquí su hábitat el rebeco (en Somiedo
vive el 40% de la población total asturiana) y numerosas
rapaces. De junio a septiembre pastan rebaños trashuman-
tes de ovejas merinas.
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VALLE DEL PIGÜEÑA


El tramo fluvial hacia Aguasmestas, no es sino otro paisaje
embaucador de encinas, robles y avellanos. Villar de Vil-
das 6 mantiene la actividad de sus pastos sin renegar del
turismo rural. Usar el aparcamiento en medio del pueblo y
seguir a pie por la pista ganadera que nos llevará 3,7 kilóme-
tros después –tras superar en una hora un desnivel nada
desdeñable de 350 metros– a la braña La Pornacal. Una
de las muestras arrebatadoras de etnografía astur al aire li-
bre. La más importante en lo relativo a cabanas de teito, 27
en total (y no 33 como figura en el cartel), usadas en régi-
men de trashumancia; el ganado pasta conjunta y libre-
mente. Estas cabanas presentan planta rectangular, muros
de piedra ocultos en parte por la inclinada techumbre de
escoba (retama) sobre base de piorno. Marca de estilo de La
Pornacal es el cabanín paredaño, donde el brañeiro guarda-
ba los aperos a la par que dormía. Transitar hasta la fuente-
bebedero, de agua gélida, y recordar regresar por la pista
para atisbar las cabanas del otro lado del camino.


No se comprende renunciar a cubrir los 3 kilómetros restan-
tes, salvando solo 100 metros de desnivel, hasta braña
Vieja 7. Aquí las montañas vuelven a formar un maravilloso


decorado con vacas y cinco corros de teito, más antiguos y
provisionales que las cabanas, a los pies de El Cornón (2.194
m), cima de Somiedo. Es este el nacimiento del Pigüeña.


El puerto de San Lorenzo 8 tampoco tiene desperdicio,
en especial el modo en que la iglesia de Las Morteras do-
mina el verde paisaje.







Techumbres de teito en la braña
La Pornacal







DÓNDE COMER Y DORMIR


La Corte


Villar de Vildas, Somiedo


Tel. 985 76 31 31


www.lacortesomiedo.com


Adriano Berdasco gestiona este núcleo de
turismo rural que incluye un hotel de cin-
co habitaciones, un apartamento adapta-
do y, curiosidad, un hórreo habilitado
como estudio. Dispone de restaurante:
pote de berzas, crema de tomate natural
o huevos fritos con picadillo. 60 €.







Hórreo-estudio, La Corte
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La Mancomunidad Valles del Oso se vertebra en torno a cuatro valles
principales, surcados por sendos ríos y una vía verde, la Senda del Oso,
convertida en itinerario cicloturístico de demostrada valía. En el centro


occidental de Asturias –belleza elemental de relieves accidentados y
forestales– los plantígrados focalizan nuestra atención en el Cercado
Osero. En Teverga, Quirós, Proaza y Santo Adriano hay picos de exce-


lencia, entre los cuales, sin lugar a dudas, el pueblo de Bandujo, así
como el tejo y los hórreos de Bermiego, son eximios argumentos.


El Parque Natural de Las Ubiñas-La Mesa, reserva de la biosfera desde
2012, nos brinda la ruta senderista por el hayedo de Montegrande


hasta la cascada del Xiblu. Tampoco tiene complicaciones el desfilade-
ro de las Xanas, cuya recompensa no es sino la fabada canónica y el
arroz con leche de Casa Generosa.


Sorprende el Parque de la Prehistoria de Teverga alejado de las cuevas
asturianas originales, pero que viene a pedir de boca para el visitante
atraído por el arte parietal que entra en Asturias por los puertos de
Ventana o Somiedo.
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TEVERGA: VILLANUEVA Y CENTRO


Por el puerto de San Lorenzo transita el Camín Real de la
Mesa, vía histórica de acceso a la zona central astur desde
la Meseta. Descendemos por el valle de Valdecarzana no
sin antes aprovechar la ocasión de conocer, junto a la carre-
tera, la braña de Tuiza.


La iglesia de Santa María de Villanueva 1 interesa, no
por su exterior, sino por lo que esconde entre sus tres na-
ves. Lo común de los capiteles, descomunalmente grandes
–la subida al cielo de Alejandro Magno o la Huida a Egipto,
entre otros–, es su impar grado de conservación. La pila
bautismal cuadrangular (año 1000) se decora con relieves
animalísticos. Pasman los orificios de bala en el ábside, re-
miniscencia de la Guerra Civil.


También puede presumir de monumentos antiguos el ba-
rrio tevergano de La Plaza. La colegiata de San Pedro pre-
senta rasgos que fusionan el prerrománico y el románico.
A las tres altas y estrechas naves les antecede el pórtico ori-
ginal, que se recorta contra la Peña Sobia. En el interior se
venera un Cristo románico. Si el claustro pertenece al siglo
XVII, el campanario, de 20 metros de altura, es claramente
dieciochesco. Lo que más morbo –y notoriedad– provoca
son las momias preservadas abracadabramente. Corres-
ponden al abad fallecido en 1720 y a su padre.


En San Martín no sólo está situado el Ayuntamiento tever-
gano; también la casa de balcones de cristal, junto a la ta-
berna Narciso: 180 años expendiendo vino en mesas co-
rridas sobre pavimento de ladrillo macizo. Llamoso es un
personaje del bar La Tasquina.







Una cordillera de galerías se
antepone a la peña Sobia,
San Martín 







TURISMO DE TEVERGA


Tel. 985 76 42 02


www.tevergaturismo.com


Con reserva previa, se gestionan visitas
tanto a la iglesia de Villanueva como a la
famosa colegiata.


DÓNDE COMER


La Chabola


La Plaza, Teverga


Tel. 985 76 41 36


Encaja en la tipología de bar-tienda cen-
tenaria y su terraza aparece en el filme
Para qué sirve un oso (2011), de Tom Fer-
nández, ambientada en la zona. Pote te-
vergano, repollo relleno de jabalí, cebo-
llas rellenas de bonito y arroz con leche.
Menú, 8 €; fines de semana, 18 €.


Aladino


San Martín de Teverga


Tel. 985 76 42 19


Cabrito guisado y, bajo reserva, también
asado.







Capitel y disparos en el
ábside, iglesia de Santa
María de Villanueva
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Jacuzzi para dos, hotel Alesga







PARQUE DE LA
PREHISTORIA DE TEVERGA


San Salvador de Alesga


Tel. 985 76 47 39


www.parquedelaprehistoria.es


Abre a diario en julio y agosto (consultar
el resto). Entrada: 5,90 €. Con la entrada
general se obtienen descuentos en Tito
Bustillo y en el Museo del Jurásico de
Asturias (MUJA). Hay talleres donde se
enseña a hacer fuego, construir hachas o
lanzar venablos.


CUEVA HUERTA


Tel. 666 55 76 30


www.deporventura.es


Organizan espeleoaventuras.


DÓNDE DORMIR


Hotel Alesga


San Salvador de Alesga, Teverga


Tel. 985 76 44 33. 


www.alesgahotelrural.com


Hotel de tres estrellas situado a la vera
del río Páramo. 7 amplias habitaciones y
jacuzzi para dos personas. Cenas previo
encargo. 64-77 € (con desayuno).







La guía Paula Toporowicz frente
 a la réplica de la cueva de Tito
               Bustillo, Parque de la
              Prehistoria de Teverga







PARQUE PREHISTÓRICO Y CUEVA


Pasado Riello el arte del Paleolítico Superior europeo tiene
su mejor representación en el Parque de la Prehistoria de
Teverga 2. El ver las galerías subterráneas de acero corten
respetando un paisaje que bien podría ser el de hace 15.000
años predispone al público a simpatizar con él. Fue diseñado
por Dani Freixes, arquitecto especializado en montajes de
exposiciones y museos, y contó en el apartado de reproduc-
ciones pictóricas con Matilde Múzquiz y Pedro Saura, matri-
monio coautor a su vez de las réplicas de Altamira.


La Galería incluye la parte museística. Bajo una idea esen-
cialmente didáctica pensada para ser mostrada ante el
gran público se responde a preguntas comunes. Qué ani-
males representaban, con qué técnicas, quiénes los inmor-
talizaron. Además de copias de figuras y utensilios, intere-
san las réplicas de cuevas astures y francesas cerradas al
público, entre ellas Llonín (Peñamellera Alta) y La Covacie-
lla (Cabrales).


En la Cueva de Cuevas las réplicas han sido fieles a la téc-
nica y materiales empleados en Tito Bustillo (ruta 9), esen-
cial para conocer las pigmentaciones; Niaux, elegida por su
animalario, y el camarín de Candamo (ruta 14), fructífero
ejemplo del soporte como expresión artística.


Al inicio del hermoso desfiladero de la Estrechura, labra-
do por el río Páramo, está la bajada al Monumento Natu-
ral de Cueva Huerta, consecuencia de un proceso de kars-
tificación (disolución de la caliza por la acción del agua)
generador de 14 kilómetros de galerías, de las que se reco-
rren 300 metros sobre una pasarela, solo en visitas guiadas.
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HAYEDO DE MONTEGRANDE


A la salida del túnel nos adentramos en El Privilegio, encla-
ve que fue independiente hasta 1827 por una distinción de
hidalguía granjeada en el siglo XI. En Páramo (cuenta con
numerosas vías de escalada) nos internamos en la tercera
mancha boscosa de Asturias, unida a la presencia del ha-
yedo de Montegrande, bosque maduro del Parque Na-
tural de Las Ubiñas-La Mesa donde la fauna cantábrica se
encuentra bien representada.


A 7,4 kilómetros de cueva Huerta giramos al aparcamiento
de la ruta PR AS-269 a la cascada del Xiblu (ver recuadro).


Sin pueblos a la vista. Esta singularidad le da al paisaje un
valor diferencial. Y para mejor apreciarlo, podemos recorrer
5 kilómetros hasta el puerto Ventana 3; y sobrepasarlo
hasta el mirador leonés sobre el macizo de las Ubiñas. Op-
ción para primavera y otoño: si el coche no es bajo, condu-
cir 4,6 kilómetros de pista ganadera, hasta la ermita de
Trobaniello. De regreso, disfrutar con el modo en que Vi-
lla de Sub forra la ladera de la montaña.


SENDA DEL OSO


Esta vía verde aprovecha la antigua plataforma del tren mi-
nero que desde Teverga y Quirós conectaba con los altos
hornos de Trubia salvando una sucesión de pintorescas
quebradas, túneles iluminados y puentes. Lo que no deja
impasible en Entrago 4 es el palacio de los Condes de
Agüera, próximo a Teverastur. En esta empresa de turis-
mo activo alquilan bicicletas para cubrir 16 kilómetros has-
ta Villanueva (regreso en camioneta), por los desfiladeros
de Valdecerezales y Peñas Juntas.







Agua cayendo con derroche
estruendoso en la cascada
del Xiblu







Al fin una ruta ni corta ni lar-
ga –unos 80 minutos, ida–,
con un desnivel de solo 150
metros para regodearse con
un formidable hayedo (ade-


más de abedules y robles al-
bares, o de montaña), el de
Montegrande, que a todos
convence. A 600 metros está
la cuesta a la fuente de Los


Leprosos seguida de un viejo
apostadero para la caza de
osos. Tres kilómetros después


la pista se convierte en el
sendero de 1 kilómetro que
trepa al salto. A medio cami-
no se abre un prau para rela-
jarse al regreso.


Los últimos 30 metros son
complicados: es aconsejable
portar algún elemento de
apoyo; es peligroso acercar-
se y está prohibido trepar


hasta su nacimiento. La caí-
da del Xiblu parece la revela-


ción del agua; se lanza al
vacío en varios saltos ru-
gientes que suman 100 me-
tros de torrentera. En agosto
puede ser un hilillo de agua
y en primavera, con el des-
hielo, una tromba.







TEVERASTUR


Tel. 608 23 46 28


www.descensodelasenda.com


Alquiler de bicicletas y segway (en este
caso el circuito es guiado).
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Tejo milenario de Bermiego







AYUNTAMIENTO
DE QUIRÓS


Tel. 985 76 81 60


www.quiros.es/turismo







La mirada se deslumbra en el
recinto cerrado que contiene
uno de los monumentos na-
turales estrella de Asturias.
Lo que el pórfido a la piedra,
es el tejo para la flora: el
símbolo de perdurabilidad. Al
de Bermiego se le calculan
entre 1.200 y 1.500 años de
edad. Uno de los tejos euro-
peos, por tanto, más longe-
vos. Su vigoroso porte es re-
sultado de la acertada poda
realizada en 2011. Muestra
una copa de 15 metros, 12


metros de altura y son preci-
sos 6 paisanos para rodear su
tronco. Y eso que sus hojas,


ramas y madera contienen
un alcaloide tóxico (y anti-
cancerígeno).


Por si faltara poco, la pano-
rámica del valle es óptima.







A BERMIEGO POR VALDEMURIO


Tomamos el desvío al concejo de Quirós y aparcamos a la
entrada del túnel para pasear la Senda del Oso por la enta-
lladura del desfiladero de Entrepeñas.


Enclavado en el Parque Natural de Las Ubiñas-La Mesa, el
embalse de Valdemurio ejerce una verdadera fascina-
ción. Por su forma alongada, exuberante vegetación, cuan-
do no por la presencia de avifauna, hace el efecto de una
laguna. Pero el sosiego no es sinónimo de aburrimiento.
Pueden alquilarse canoas y caminar por la pasarela de la
Senda del Oso, que el espejo del pantano hace doblemen-
te fotogénica.


Si aguza el hambre, la sidrería Casa Juanín-El Pantano está
especializada en pescados y, los fines de semana, en corde-
ro a la estaca.


Durante la subida serpenteante, se alza Bermiego y al mis-
mo tiempo se agrega a la línea que forman sus casas, en
planos sucesivos, masas arboladas verdioscuras y la cresta
de la sierra del Aramo.


Dejamos el coche a la entrada y caleyeamos por un patri-
monio que se reafirma con orgullo en su condición rural:
32 hórreos y 6 paneras, además de casas con balcón-corre-
dor. En un punto de gran concentración se citan 2 paneras
y 6 hórreos, uno de ellos doble (panera doble veremos en
Pen, ruta 5). Buscar en los liños (vigas que soportan el teja-
do) los dibujos en zigzag tomados de iglesias como la de
San Pedro de Arrojo; la flor galana o el polisquel decoran las
colondras o entablamento a modo de cierre.
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El retorcido roble de 350 años de edad, declarado monu-
mento natural, imán de rayos y presa de incendios, presen-
ta mejor aspecto desde la aplicación de diversos tratamien-
tos: fijarse en la portezuela hecha a medida para proteger la
cavidad de su tronco. Unos 500 metros más y se alcanza el
tejo 5 (ver recuadro en pág. 28) que custodia la iglesia de
Santa María. El regreso a la carretera general tiene a la sierra
del Gorrión como protagonista: domina el pueblín de Tu-
riezo como un celoso guardián.


BÁRZANA Y SANTA MARINA


La iglesia de San Pedro de Arrojo pide hacer un alto al
borde de la carretera. Su atractivo refulge en la portada ro-
mánica, con gran riqueza de arquivoltas, sin contar los ca-
necillos en que se representa fauna autóctona, la mujer
serpiente y, a su lado –una hipótesis–, el maestro cantero.
Bajo el ábside se hundió el terreno.


El Museo Etnográfico de Quirós aprovecha una fábrica
decimonónica de fundición de acero. Y es que en la cuenca
hullera de Quirós llegaron a contarse más de 50 minas de
hierro y carbón. Interesa pasear por la pasarela del viejo
muro de contención. La forma de vida campesina quirosana,
entre oficios y enseres, completan la interesante exposición.


El Horno Artesano Valle de Quirós es la tentación dulce
personificada en Natalia Naranjo. Es de las tiendas que en-
vician, de las que cuesta irse sin dejarse tentar por los casa-
dielles de medio hojaldre al horno o el marañuelo (pan dul-
ce). Y una caja de pastas para el camino...


Acabamos en el cargadero de mineral de Santa Marina 6,
justo donde arrancaba el tren minero, hoy Senda del Oso.
Excusa para conocer El Rubio, extaberna minera-tienda,
hoy bar-restaurante.







Natalia Naranjo en su
Horno Artesano Valle
de Quirós







MUSEO ETNOGRÁFICO
DE QUIRÓS


Tel. 985 76 80 96


Abre de julio a septiembre de miércoles a
domingo; resto del año, los fines de sema-
na. Cerrado de mediados de diciembre a
marzo. Los grupos deben concertar la visi-
ta. Entrada, 5 €.


DÓNDE COMER


El Rubio


Santa Marina, Quirós. Tel. 985 76 84 81


Felipe Guindos practica una cocina tradicio-
nal elaborada que va del pulpo braseado al
arroz de caza con setas silvestres. La exce-
lente bodega aprovecha una bocamina.
Menús: del día, 9 €; fin de semana, 18 €.


Casa Jamallo


Bárzana, Quirós. Tel. 985 76 81 02


Quedan pocos sitios tan auténticos como
este de 1947, en el que paladar (pote de
castañas) y bolsillo se aman sin discusión.
Ocupa toda una casa de piedra con galería.


DÓNDE DORMIR


Fuentes de Lucía


Faedo, Quirós. Tel. 985 76 84 58


www.fuentesdelucia.es


Hotel rural de tres estrellas. 75,60 €
(con cena y desayuno).







Panel del Museo Etnográfico
de Quirós
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Segway de Teverastur en el
desfiladero de Peñas Juntas







La apacible vida de esta al-
deúca discurre en torno a un
plano urbano de dos barrios


que se presentan en forma
de herradura respaldados por
sucesivas oleadas de cum-
bres. Una suerte de Machu


Picchu astur declarado con-
junto histórico. Sus 800 me-
tros de altitud hicieron pres-
cindibles las murallas.


Todo Bandujo es un guiño al
Medievo. No es de una belleza
al uso, la del barrio de Palacio.
No lo es porque no es tan sen-
cillo contemplar una torre cir-
cular (siglos XV-XVI) ornada


con blasones, un casona sola-
riega, una iglesia, un cemen-
terio con 27 tumbas cubiertas
de tierra y que se ocupan de


forma rotatoria. Sin contar el
repertorio etnográfico de hó-
rreos, paneras. Y molinos y la-
vadero como reminiscencias


de un tiempo retenido para
una aldea de 25 almas. Apete-
ce sentarse en el banco bajo el
hórreo próximo a la torre.







CASA DEL OSO


Tel. 985 96 30 60


www.osodeasturias.es


Entrada gratuita.







PROAZA: CERCADO OSERO


Al salir de Caranga de Abajo, merece nuestro tiempo, an-
tes del túnel, tomar la vieja carretera que discurre por el
desfiladero de Peñas Juntas, uno de los polos de atrac-
ción de la Senda del Oso. El túnel da pie a interesantes jue-
gos acústicos.


Poco después tomar a la izquierda la subida a Bandujo,
otrora capital del concejo proacino; conviene luego no sal-
tarse la desviación a la izquierda. Son 9 kilómetros estre-
chos y revirados –“esquinas, no curvas”, dice un paisanín–
que se experimentan como si fueran 29.


Una vez pasado Proacina quedan 1,8 kilómetros hasta el
mirador de La Curvona, importante observatorio sobre la
hoya de Caranga. Desde aquí, con paciencia y telescopios,
la vida salvaje, desde lobos a ciervos, no tiene secretos.


La riqueza biológica que rodea Bandujo 7 (ver recuadro)
hace que este sea uno de los majestuosos entornos donde
se tenga constancia de la presencia del oso pardo.


A 500 metros de Proaza y de su torre del Campo veremos
la Casa del Oso, centro de interpretación sobre el oso y su
preservación. A 1 kilómetro queda el Área Recreativa de
Buyera, cuya señalización encamina a la Senda del Oso.
Andando por ella 800 metros daremos con tres plantígra-
dos en régimen de semilibertad: Paca, Tola y Furaco. La
imagen más alejada de animales fieros y dañinos. Si están
en el Cercado Osero 8, por su amplitud de 4 hectáreas de
encinar, es importante acudir durante las comidas (12.00 y
17.00); no es necesario ceñirse a este horario si se encuen-
tran en el recinto de cría en cautividad.







La osa Paca en el Cercado Osero
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RUTA DE LAS XANAS


Tras Villanueva, concejo de Santo Adriano, viramos a la de-
recha hacia Tenebredo y enseguida distinguimos el aparca-
miento a mano izquierda. La manera en que el río Reguei-
ru, afluente del Trubia, ha labrado la roca caliza de la sierra


del Aramo es el eje principal de este recorrido senderista
de 4 kilómetros y 350 metros de desnivel.


El desfiladero de las Xanas era la vía de comunicación con
Pedroveya (por aquí bajaban a las parturientas camino de
Oviedo), apéndice del ayuntamiento de Quirós. Este monu-
mento natural alcanza 80 metros sobre el cauce del río,
entre paredes sajadas por lenguas de piedra donde conflu-


yen la rotura de las calizas. Un tramo del camino fue barre-


nado –es por eso que se le denomina Minicares– y está
equipado en algunos tramos con maromas a modo de pa-
samanos.


Luego nos internamos en un bosque de avellanos, fresnos
y hayas en el que la niebla cae a menudo en densas nubes
ingrávidas, como invocando a las xanas, personajes mitoló-
gicos astures. Tras el puente de madera tirar por la izquier-
da: un atajo. Tras 1 hora y 30 minutos llegamos a la iglesia
de Pedroveya y al panel informativo.


Durante la subida eliminará las suficientes toxinas como
para permitirse luego alguna licencia glotona en Casa Ge-
nerosa, experiencia gastroetnográfica donde las haya. La
sabrosa fabada se baja al regreso.


Dentro de un prerrománico menor, rural y más sencillo se
encuadra, en Tuñón 9, la iglesia de Santo Adriano, con
restos de pintura mural altomedieval. La visita es aleatoria:
depende de la persona que custodia la llave.







La Ruta de las Xanas aparece
ante la vista como un sueño
para los adictos al senderismo







DÓNDE COMER


Casa Generosa


Pedroveya, Quirós. Tel. 985 78 30 46


Comes hasta fartucar (hartar) especiali-
dades tradicionales suculentas que pue-
den paladearse bajo dos hórreos. Desde
1951. Menú único en el que manda la fa-
bada y el cabrito. Quien tome arroz con
leche se encontrará a las puertas del mis-
mísimo cielo. Menú, 13 €; fines de sema-
na, 15 €. Importante reservar.


L’Esbardu


Proaza. Tel. 985 76 11 52


Merce Iglesias es la responsable de esta
cocina casera servida en raciones genero-
sas. Tortos: con cebolla confitada y pan-
trucu, o con cecina de ciervo y queso de
cabra. Terraza sobre el río.


DÓNDE DORMIR


Casona de Don Santos


Proaza. Tel. 985 76 11 33


www.lacasonadedonsantos.es


Casa palacio de 3 estrellas. Con restauran-
te. 83-92 €.


Plaza La Abadía


Proaza. Tel. 985 76 11 12


www.plazalaabadia.com


10 habitaciones aseadas, con ascensor,
gestionadas por un equipo joven que invi-
ta a conocer también la oferta cultural de
El Sabil. 45-50 €.
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RED ELECTRICA

pieza clave del sistema eléctrico

Las funciones de transportista de electricidad
en alta tensién y operador del sistema eléctrico
convierten a Red Eléctrica en la piedra anqular
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su posicion como TSO espariol (Transmission
System Operator).
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Nuestra apuesta por el desarrollo
y la integracion de las energias renovables

Las energias renovables son un elemento indispensable para reducir
el nivel de dependencia energética y para avanzar hacia un modelo
energético mas eficiente y respetuoso con el medio ambiente, que
favorezca la reduccion de las emisiones contaminantes de CO, a la
atmosfera.

En Red Eléctrica estamos llevando a cabo una destacada labor en
el fomento de las energfas renovables, mediante la inversion en
redes que faciliten la evacuacion y el desarrollo de estas energias
limpias y, especialmente, a través del importante papel que dia a
dia desempefia nuestro Centro de control de régimen especial
(Cecre), pionero en el mundo, que hace posible la integracion en
el sistema eléctrico de la maxima produccion de energia renovable
de forma segura. Nos hemos convertido en el TSO lider mundial
en la integracion de energias renovables.






OEBPS/images/Page_006.jpg
Maximo respeto
y proteccién del medio natural

En Red Eléctrica desarrollamos un importante esfuerzo para evitar
o minimizar las posibles afecciones de nuestras instalaciones sobre
el entorno. Todos nuestros proyectos se someten a una evaluacion
de caracter ambiental y se disefian buscando emplazamientos y
trazados que presenten el menor impacto ambiental. Ademas, en
su desarrollo se adoptan una serie de medidas preventivas y
correctoras con el objetivo de minimizar las posibles afectaciones
al entorno.

Esta preocupacion ambiental también se extiende a la conservacion
de la biodiversidad. Para ello, protegemos con diversos métodos la
avifauna y la vegetacion, y aplicamos las medidas necesarias para
preservar los ecosistemas y las especies autoctonas.

Nuestro compromiso
es construir una red
mallada y fiable,

cuyo desarrollo

se realice de forma
sostenible y compatible
con el entorno.
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En Red Eléctrica estamos preparados para afrontar los nuevos
desafios que sitian a la electricidad como eje de un modelo
energético mas sostenible. Nuestro compromiso con este reto
se sustenta en:

* La seguridad y calidad de suministro
- Mejora del mallado y fiabilidad de la red de transporte.
- Refuerzo de las interconexiones internacionales.

* La integracion de energias renovables
- Disefio y aplicacion de nuevas soluciones de operacion
del sistema.
- Construccion de nuevas lineas para facilitar su integracion.

* El incremento de la eficiencia energética
- Fomento de iniciativas de gestion de la demanda.
- Apoyo al desarrollo de las redes inteligentes.
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Red de
transporte

Consumo industrial
e132 kVa12,5kV

/I Consumo doméstico
4

220Vy 380V





OEBPS/images/Page_004.jpg
Desde su fundacion, en 1985, la actividad de Red Eléctrica ha estado
dirigida a proporcionar al sistema eléctrico y a todos los ciudadanos
un servicio eléctrico eficiente y de maxima calidad.

La energia eléctrica no se puede almacenar en grandes cantidades
y esto comporta que se deba producir en cada momento la cantidad
precisa que se necesita. Para ello, es necesario mantener en constante
equilibrio la generacion y el consumo eléctrico y transportar la
energia eléctrica en alta tension desde las centrales de produccion
hasta los centros de distribucion para su consumo final.

La mision de Red Eléctrica es asegurar el funcionamiento global del
sistema eléctrico, desarrollando, ampliando y manteniendo las
infraestructuras de transporte necesarias que garanticen en todo
momento la continuidad y seguridad del suministro con los mismos
estandares de calidad en todas las zonas de Espaia.
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