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Dejar ir signiﬁ ca llegar a la conclusión de que algunas personas son parte de tu historia, pero no de tu destino.Steve MaraboliDejar ir signiﬁ ca llegar a la conclusión de que algunas personas son parte de tu historia, pero no de tu destino.Steve Maraboli
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Al parecer, de todos los colores existentes, He estado informándome y, según algunos psicólogos, esta popularidad pudo arraigarse al principio de nuestro desarrollo evolutivo. En aquellos días decaza y recolección, los cielos claros y el agua limpia eran sinónimos de super-vivencia y es posible que esta preferencia por el color azul quedase anclada dealguna forma en nuestro subconsciente animal. En ese lugar tan salvaje dondetambién parecen residir el coraje o el miedo.Lo cierto es que ni el cielo ni los océanos son realmente azules, desde el punto devista cientíﬁco, y este hecho tan aparentemente simple ha planteado serios pro-blemas a los artistas a lo largo de gran parte de la historia del arte. ¿Por qué? Puesporque uno no puede tomar un poco de azul celeste, triturarlo en un mortero,molerlo, untarlo en un lienzo et voilà !El pigmento azul no es fácil de fabricar ni de obtener, a diferencia de lo queocurre con algunos tonos de rojo, marrón o amarillo. Conseguirlo es un asuntomucho más complejo de lo que creemos y por eso merece la pena conocer algo de su historia.Empezaré comentando que la historia de este color es casi de leyendaporque era caro de conseguir y fue ignorado durante siglos, hasta la EdadMedia… Ellos descubrieron que el primer color azul producido sintéticamente fue el azulegipcio, que se creó en el antiguo Egipto, al mismo tiempo que se construíanlas grandes pirámides, a partir de una combinación de piedra caliza y arenacon mineral de cobre (azurita o malaquita). Era tan especial que siempre estuvocargado de simbolismo: atraía la fertilidad y repelía la maldad. Al parecer, de todos los colores existentes, He estado informándome y, según algunos psicólogos, esta popularidad pudo arraigarse al principio de nuestro desarrollo evolutivo. En aquellos días decaza y recolección, los cielos claros y el agua limpia eran sinónimos de super-vivencia y es posible que esta preferencia por el color azul quedase anclada dealguna forma en nuestro subconsciente animal. En ese lugar tan salvaje dondetambién parecen residir el coraje o el miedo.Lo cierto es que ni el cielo ni los océanos son realmente azules, desde el punto devista cientíﬁco, y este hecho tan aparentemente simple ha planteado serios pro-blemas a los artistas a lo largo de gran parte de la historia del arte. ¿Por qué? Puesporque uno no puede tomar un poco de azul celeste, triturarlo en un mortero,molerlo, untarlo en un lienzo et voilà !El pigmento azul no es fácil de fabricar ni de obtener, a diferencia de lo queocurre con algunos tonos de rojo, marrón o amarillo. Conseguirlo es un asuntomucho más complejo de lo que creemos y por eso merece la pena conocer algo de su historia.Empezaré comentando que la historia de este color es casi de leyendaporque era caro de conseguir y fue ignorado durante siglos, hasta la EdadMedia… Ellos descubrieron que el primer color azul producido sintéticamente fue el azulegipcio, que se creó en el antiguo Egipto, al mismo tiempo que se construíanlas grandes pirámides, a partir de una combinación de piedra caliza y arenacon mineral de cobre (azurita o malaquita). Era tan especial que siempre estuvocargado de simbolismo: atraía la fertilidad y repelía la maldad. // 9
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Pero ¿qué sucedió con el azul tras la caída del Imperio egipcio? Pues que lastécnicas para su elaboración se perdieron y el azul egipcio cayó en desuso hastaelsiglo, momento en el que empezaron a llegar a Venecia, por medio de losmercaderes de la Ruta de la Seda, unas piedras semipreciosas que Marco Polodescribió como «una sustancia rara, casi mística, con el más precioso azul exis-tente». Aquella sustancia era el lapislázuli.A base de tesón, los coloristas venecianos consiguieron procesar estamaravillosa piedra azul y obtuvieron un pigmento al que bautizaron azulultramar, que en latín signiﬁca «más allá del mar», aludiendo al lugar dedonde procedía el hermoso mineral. (Es curioso que todo el lapislázuliprocedía de extracciones de una única cordillera situada en Afganistán.En ningún otro lugar del mundo existía excepto allí… ¿No es mágico?)Este azul ultramarino, también conocido como «azul verdadero» (los de-más eran azules de pacotilla, supongo), era un pigmento con un color vi-brante y puro como no se había visto nunca y comenzó a comerciali-zarse a un precio muy elevado, tanto que hasta rivalizó con el del oro.Dado su alto coste, la utilización de este color en el mundo del arte se reser-vaba exclusivamente a laparaconferirles el estatus y la imagen de poder signiﬁcativa y divina que reque-rían (como, por ejemplo, el manto en la representaciones de la Virgen María)y como elemento de ostentación entre los más poderosos. Como dato curioso, existe una leyenda que asegura que Miguel Ángel dejó ina-cabada su pintura El entierro(1500-1501) porque no disponía de fondos paracomprar ultramarino.De todas formas, he descubierto que en la actualidad se tiene constancia tam-bién de que, mucho antes de la comercialización del lapislázuli por la Rutade la Seda, Pero ¿qué sucedió con el azul tras la caída del Imperio egipcio? Pues que lastécnicas para su elaboración se perdieron y el azul egipcio cayó en desuso hastaelsiglo, momento en el que empezaron a llegar a Venecia, por medio de losmercaderes de la Ruta de la Seda, unas piedras semipreciosas que Marco Polodescribió como «una sustancia rara, casi mística, con el más precioso azul exis-tente». Aquella sustancia era el lapislázuli.A base de tesón, los coloristas venecianos consiguieron procesar estamaravillosa piedra azul y obtuvieron un pigmento al que bautizaron azulultramar, que en latín signiﬁca «más allá del mar», aludiendo al lugar dedonde procedía el hermoso mineral. (Es curioso que todo el lapislázuliprocedía de extracciones de una única cordillera situada en Afganistán.En ningún otro lugar del mundo existía excepto allí… ¿No es mágico?)Este azul ultramarino, también conocido como «azul verdadero» (los de-más eran azules de pacotilla, supongo), era un pigmento con un color vi-brante y puro como no se había visto nunca y comenzó a comerciali-zarse a un precio muy elevado, tanto que hasta rivalizó con el del oro.Dado su alto coste, la utilización de este color en el mundo del arte se reser-vaba exclusivamente a laparaconferirles el estatus y la imagen de poder signiﬁcativa y divina que reque-rían (como, por ejemplo, el manto en la representaciones de la Virgen María)y como elemento de ostentación entre los más poderosos. Como dato curioso, existe una leyenda que asegura que Miguel Ángel dejó ina-cabada su pintura El entierro(1500-1501) porque no disponía de fondos paracomprar ultramarino.De todas formas, he descubierto que en la actualidad se tiene constancia tam-bién de que, mucho antes de la comercialización del lapislázuli por la Rutade la Seda, 10 //
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Por ejemplo, una tribu escocesa de guerreros feroces (los pictos) ya habían he-cho de este color su seña y bandera. (Así que ese vacío temporal existente entrelos egipcios y los venecianos no es del todo cierto. Hay historia más allá delMediterráneo.)El pigmento que utilizaron estos pictos desde tiempos del Imperio romano has-ta el siglo procedía del arbusto del glasto, y su «receta» también fue exten-diéndose por el continente medieval hasta la llegada de otra planta procedentede Asia, el índigo, hoy por hoy tan comúnmente conocida.Mientras tanto, en la Europa continental, los artistas renacentistas dispo-nían del citramar, obtenido de la azurita. Este era mucho más fácil de con-seguir y, aunque su tonalidad carecía de la intensidad de la obtenida del lapislázuli,Noeralomismo, pero utilizarlo seguía siendo todo un lujo en manos de unos pocos.Otro de los azules populares en Europa era el azul cobalto. (Otro nuevo azul.) Más económico que el citramar o el ultramar, hicieron buen uso de él, pero el paso del tiempo se ha encargado de evidenciar la gran desventaja de su precio económico: el pigmento se va oxidando con los años hasta con-vertirse en un color gris apagado, degradándose y desapareciendo sin dejar rastro. (Por eso vemos muchos cuadros clásicos con fondos oscuros. No es que fuesen tristes y crearan fondos grises, es que ese color vibrante del cobalto se ha esfumado.)Así, podemos conﬁrmar que en el Renacimiento existían diversos pigmen-tos para conseguir ese anhelado azul, ya fuese de origen mineral o vegetal, pero el ultramar era el más valorado y codiciado de todaesa paleta de azules.Por ejemplo, una tribu escocesa de guerreros feroces (los pictos) ya habían he-cho de este color su seña y bandera. (Así que ese vacío temporal existente entrelos egipcios y los venecianos no es del todo cierto. Hay historia más allá delMediterráneo.)El pigmento que utilizaron estos pictos desde tiempos del Imperio romano has-ta el siglo procedía del arbusto del glasto, y su «receta» también fue exten-diéndose por el continente medieval hasta la llegada de otra planta procedentede Asia, el índigo, hoy por hoy tan comúnmente conocida.Mientras tanto, en la Europa continental, los artistas renacentistas dispo-nían del citramar, obtenido de la azurita. Este era mucho más fácil de con-seguir y, aunque su tonalidad carecía de la intensidad de la obtenida del lapislázuli,Noeralomismo, pero utilizarlo seguía siendo todo un lujo en manos de unos pocos.Otro de los azules populares en Europa era el azul cobalto. (Otro nuevo azul.) Más económico que el citramar o el ultramar, hicieron buen uso de él, pero el paso del tiempo se ha encargado de evidenciar la gran desventaja de su precio económico: el pigmento se va oxidando con los años hasta con-vertirse en un color gris apagado, degradándose y desapareciendo sin dejar rastro. (Por eso vemos muchos cuadros clásicos con fondos oscuros. No es que fuesen tristes y crearan fondos grises, es que ese color vibrante del cobalto se ha esfumado.)Así, podemos conﬁrmar que en el Renacimiento existían diversos pigmen-tos para conseguir ese anhelado azul, ya fuese de origen mineral o vegetal, pero el ultramar era el más valorado y codiciado de todaesa paleta de azules.// 11
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Por otra parte, mientras en el viejo continente se debatían entre el uso delos azules de procedencia mineral (los del lapislázuli, la azurita, etcétera),al otro lado del Atlántico, la civilización maya inundaba las paredes desus templos con un azul turquesa que actualmente denominamos «azulmaya». Su receta se conseguía a partir del añil (una planta de la mismafamilia que el arbusto del índigo). El tinte se obtenía de la ﬂor y se mezclaba conarcillas para conseguir la consistencia adecuada. Era muy fácil de elaborar yestaba al alcance de todos, así que lo utilizaron en gran abundancia y para todo:templos, frescos, casas, calles… Azul por todas partes.Pero, un momento, porque ni los mayas eran «dueños» de esta idea delíndigo ni su uso era exclusivo o novedoso tampoco… El índigo llegó aEuropa procedente de China y Japón, donde se venía utilizando desde laantigüedad en la milenaria técnica del shibori—lo que actualmente conocemoscomo tie-dye—, consistente en crear estampados teñidos o marcas en los textilespresionando o estrujando el material de diversas formas. Por lo tanto, los chinosya sabían bien cómo fabricar azul…Aun así, el pigmento llegó a ser tan codiciado entre los siglos y quesu importación desde las Américas precipitó importantes guerras comercialesentre las naciones europeas.Resumiendo: del mundo clásico tenemos el azul egipcio (de Egipto), el ul-tramar (del lapislázuli), el citramar (de la azurita), el azul cobalto (que sevuelve gris), el de los pictos, el azul maya (en América) y el índigo (el deAsia).Por otra parte, mientras en el viejo continente se debatían entre el uso delos azules de procedencia mineral (los del lapislázuli, la azurita, etcétera),al otro lado del Atlántico, la civilización maya inundaba las paredes desus templos con un azul turquesa que actualmente denominamos «azulmaya». Su receta se conseguía a partir del añil (una planta de la mismafamilia que el arbusto del índigo). El tinte se obtenía de la ﬂor y se mezclaba conarcillas para conseguir la consistencia adecuada. Era muy fácil de elaborar yestaba al alcance de todos, así que lo utilizaron en gran abundancia y para todo:templos, frescos, casas, calles… Azul por todas partes.Pero, un momento, porque ni los mayas eran «dueños» de esta idea delíndigo ni su uso era exclusivo o novedoso tampoco… El índigo llegó aEuropa procedente de China y Japón, donde se venía utilizando desde laantigüedad en la milenaria técnica del shibori—lo que actualmente conocemosshibori—lo que actualmente conocemosshiboricomo tie-dye—, consistente en crear estampados teñidos o marcas en los textilespresionando o estrujando el material de diversas formas. Por lo tanto, los chinosya sabían bien cómo fabricar azul…Aun así, el pigmento llegó a ser tan codiciado entre los siglos y quesu importación desde las Américas precipitó importantes guerras comercialesentre las naciones europeas.Resumiendo: del mundo clásico tenemos el azul egipcio (de Egipto), el ul-tramar (del lapislázuli), el citramar (de la azurita), el azul cobalto (que sevuelve gris), el de los pictos, el azul maya (en América) y el índigo (el deAsia).12 //
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Recién estrenado el siglo acaeció uno de los hitos más importantesen la historia del color azul: la invención accidental del azul de Prusia por partedel tintorero alemán J. Diesbach, en 1704.Este azul se consiguió como resultado de una reacción química de lasangre de un animal mezclada con potasa. Lo que en un primer momentose entendió como un experimento fallido (en realidad se buscaba conse-guir un rojo más fuerte) dio lugar a un nuevo y aplaudido azul, cuyo bajoprecio y fácil elaboración permitió su rápida comercialización por toda Europay la democratización de su uso. Más tarde, en 1842, el astrónomo inglés William Herschel hizo otro hallaz-go: descubrió que el azul de Prusia poseía una sensibilidad única a la luz,la cual podía manipularse para crear impresiones de objetos, las llamadascianotipias.Sin embargo, fue la botánica Anna Atkins la primera en poner en práctica elprocedimiento para ilustrar su célebre serie de libros documentando algasy otras especies botánicas, la mayor que se había realizado hasta la fecha (yuna de las más hermosas que existen).Y después vino el azul Klein… Y muchos más que no quiero enumerar para noaburrirte.La historia del color azul guarda muchos entresijos y, como toda buena histo-ria, ha precisado de mucho tiempo, vivencias y anécdotas para conformar una rica paleta de tonalidades. En ella, cada matiz es subjetivo y válido en sí mis-Recién estrenado el siglo acaeció uno de los hitos más importantesen la historia del color azul: la invención accidental del azul de Prusia por partedel tintorero alemán J. Diesbach, en 1704.Este azul se consiguió como resultado de una reacción química de lasangre de un animal mezclada con potasa. Lo que en un primer momentose entendió como un experimento fallido (en realidad se buscaba conse-guir un rojo más fuerte) dio lugar a un nuevo y aplaudido azul, cuyo bajoprecio y fácil elaboración permitió su rápida comercialización por toda Europay la democratización de su uso. Más tarde, en 1842, el astrónomo inglés William Herschel hizo otro hallaz-go: descubrió que el azul de Prusia poseía una sensibilidad única a la luz,la cual podía manipularse para crear impresiones de objetos, las llamadascianotipias.Sin embargo, fue la botánica Anna Atkins la primera en poner en práctica elprocedimiento para ilustrar su célebre serie de libros documentando algasy otras especies botánicas, la mayor que se había realizado hasta la fecha (yuna de las más hermosas que existen).Y después vino el azul Klein… Y muchos más que no quiero enumerar para noaburrirte.La historia del color azul guarda muchos entresijos y, como toda buena histo-ria, ha precisado de mucho tiempo, vivencias y anécdotas para conformar una rica paleta de tonalidades. En ella, cada matiz es subjetivo y válido en sí mis-// 13
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mo, igual que lo son en la vida nuestros gustos y preferencias, nuestra propia verdad y nuestras experiencias. La complejidad que entraña conseguir un azul es semejante a la de tomar conciencia de una gran emoción, estudiarla, transformarla y plasmarla sobre un papel.El azul es difícil de obtener, pero no imposible. La vida en ocasiones escompleja de transitar, pero no imposible.Este pequeño libro que tienes entre las manos está compuesto de retalesde mi vida con sus dudas, sus momentos lúcidos, sus sombras y sus ilusio-nes; con sus disparates, sus risas, sus tristezas y sus objeciones dispuestos deuna manera singular y enredados en azules.Todo él es azul en su amplia gama de tonalidades y nombres, más claros omás oscuros, dependiendo de la carga emocional y del signiﬁcado de cada unade sus páginas.Goethe fue quien otorgó al azul el signiﬁcado de «pasividad» y, con losaños, algunos idiomas han dotado al color de una carga menos optimis-ta, como sucede con la inglesa blue, asociada en ocasiones a algo triste odifícil de transitar…¡Ah! Hablando del inglés…El blues, el género musical que surgió a principios del siglo en comuni-dades afroamericanas y cuyo signiﬁcado es melancolía o tristeza, adquieresu nombre por algo muy ajeno al color en sí.La gente utilizaba la expresión «te han visitado los diablos azules» (bluedevils)cuando alguien se encontraba deprimido (de la misma forma que se decía mo, igual que lo son en la vida nuestros gustos y preferencias, nuestra propia verdad y nuestras experiencias. La complejidad que entraña conseguir un azul es semejante a la de tomar conciencia de una gran emoción, estudiarla, transformarla y plasmarla sobre un papel.El azul es difícil de obtener, pero no imposible. La vida en ocasiones escompleja de transitar, pero no imposible.Este pequeño libro que tienes entre las manos está compuesto de retalesde mi vida con sus dudas, sus momentos lúcidos, sus sombras y sus ilusio-nes; con sus disparates, sus risas, sus tristezas y sus objeciones dispuestos deuna manera singular y enredados en azules.Todo él es azul en su amplia gama de tonalidades y nombres, más claros omás oscuros, dependiendo de la carga emocional y del signiﬁcado de cada unade sus páginas.Goethe fue quien otorgó al azul el signiﬁcado de «pasividad» y, con losaños, algunos idiomas han dotado al color de una carga menos optimis-ta, como sucede con la inglesa blue, asociada en ocasiones a algo triste odifícil de transitar…¡Ah! Hablando del inglés…El blues, el género musical que surgió a principios del siglo en comuni-dades afroamericanas y cuyo signiﬁcado es melancolía o tristeza, adquieresu nombre por algo muy ajeno al color en sí.La gente utilizaba la expresión «te han visitado los diablos azules» (bluedevils)cuando alguien se encontraba deprimido (de la misma forma que se decía 14 //
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que alguien borracho veía «elefantes rosas») y por economía del lenguaje esos blue devils se convirtieron en simples blues.Quizás esté un poco loca, pero me gustaría darle la vuelta a ese simbolismoy dotar al azul de belleza, de un sentido más positivo, sinónimo de expresividad,pasión, realismo y ganas.El azul es bello, es necesario, es increíble. El azul narra memorias pasadas.Así pretendo contar algunas mías; enmarcadas en añiles, turquesas,klein, celestes, oceánicos, zaﬁ ros y persas.Siempre he considerado que hay más historias dentro de cada historia, algunas no se ven a simple vista.Y de ahí el azul.Todo es azul.La vida es azul.Mis días se narran en azul, ¿en qué otro color si no?A. que alguien borracho veía «elefantes rosas») y por economía del lenguaje esos blue devils se convirtieron en simples blue devils se convirtieron en simples blue devilsblues.Quizás esté un poco loca, pero me gustaría darle la vuelta a ese simbolismoy dotar al azul de belleza, de un sentido más positivo, sinónimo de expresividad,pasión, realismo y ganas.El azul es bello, es necesario, es increíble. El azul narra memorias pasadas.Así pretendo contar algunas mías; enmarcadas en añiles, turquesas,klein, celestes, oceánicos, zaﬁ ros y persas.Siempre he considerado que hay más historias dentro de cada historia, algunas no se ven a simple vista.Y de ahí el azul.Todo es azul.La vida es azul.Mis días se narran en azul, ¿en qué otro color si no?A. // 15
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Recién estrenado el siglo XVIII acaeciéo uno de los hitos mas importantes
en la historia del color azul: la invencion accidental del azul de Prusia por parte
e ——

del tintorero aleman J. Diesbach, en 1704.
De rebole.

Este azul se consiguid como resultado de una reaccidon quimica de la
sangre de un animal mezclada con potasa. Lo que en un primer momento
se entendi6 como un experimento fallido (en realidad se buscaba conse-
guir un rojo mas fuerte) dio lugar a un nuevo y aplaudido azul, cuyo bajo
precio y facil elaboracion permitié su rapida comercializacion por toda Europa

y la democratizacion de su uso.

iAZU' PGV&Todos I

Mas tarde, en 1842, el astrénomo inglés William Herschel hizo otro hallaz-
go: descubrioé que el azul de Prusia poseia una sensibilidad tnica a la luz,
la cual podia manipularse para crear impresiones de objetos, las llamadas
cianotipias. (€n esfe libro vas a poder ver unas cuanlas que yo misma.
he elaborado siguiendo un proceso arTesanal,)

Sin embargo, fue la botanica Anna Atkins la primera en poner en practica el
procedimiento para ilustrar su célebre serie de libros documentando algas
y otras especies botanicas, la mayor que se habia realizado hasta la fecha (y

una de las mas hermosas que existen).

Y después vino el azul Klein... Y muchos mas que no quiero enumerar para no

aburrirte.

La historia del color azul guarda muchos entresijos y, como toda buena histo-
ria, ha precisado de mucho tiempo, vivencias y anécdotas para conformar una

rica paleta de tonalidades. En ella, cada matiz es subjetivo y valido en si mis-
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Al parecer, de todos los colores existentes, e| azul es el Pre('erido por o maljor
Pofﬁa de las personas.

He estado informandome y, segun algunos psicologos, esta popularidad pudo
arraigarse al principio de nuestro desarrollo evolutivo. En aquellos dias de
cazay recoleccion, los cielos claros y el agua limpia eran sinénimos de super-
vivenciay es posible que esta preferencia por el color azul quedase anclada de
alguna forma en nuestro subconsciente animal. En ese lugar tan salvaje donde

también parecen residir el coraje o el miedo.

Lo cierto es que ni el cielo ni los océanos son realmente azules, desde el punto de
vista cientifico, y este hecho tan aparentemente simple ha planteado serios pro-
blemas a los artistas a lo largo de gran parte de la historia del arte. ; Por qué? Pues
porque uno no puede tomar un poco de azul celeste, triturarlo en un mortero,
molerlo, untarlo en un lienzo ez voila!

El pigmento azul no es facil de fabricar ni de obtener, a diferencia de lo que
ocurre con algunos tonos de rojo, marréon o amarillo. Conseguirlo es un asunto
mucho mas complejo de lo que creemos y por eso merece la pena conocer algo

de su historia.

Empezaré comentando que la historia de este color es casi de leyenda
porque era caro de conseguir y fue ignorado durante siglos, hasta la Edad
Media... Pero 9racias a la_hisToria ya los in\lee—rigadores, ahora. cnocemos
muchas cosas STenemos mads informacion.

Ellos descubrieron que el primer color azul producido sintéticamente fue el 2Z_1:1-
egipcio, que se cred en el antiguo Egipto, al mismo tiempo que se construian
las grandes piramides, a partir de una combinacion de piedra caliza y arena
con mineral de cobre (azurita o malaquita). Era tan especial que siempre estuvo

cargado de simbolismo: atraia la fertilidad y repelia la maldad. €ra a[&o divino.
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Por otra parte, mientras en el viejo continente se debatian entre el uso de
los azules de procedencia mineral (los del lapislazuli, la azurita, etcétera),
al otro lado del Atlantico, la civilizaciéon maya inundaba las paredes de
sus templos con un azul turquesa que actualmente denominamos «azul
maya». Su receta se consegula a Rartn‘ del afiil (una planta de la misma
familia que el arbusto del indigo). El tinte se obtema de la flor y se mezclaba con
arcillas para conseguir la consistencia adecuada. Era muy facil de elaborar y
estaba al alcance de todos, asi que lo utilizaron en gran abundancia y para todo:

templos, frescos, casas, calles... Azul por todas partes.

(Qué cosas, en €uropa. el azul se consideraba. algo especial al alcance de
unos pocos 4 en América. era vt «baralijan)

Pero, un momento, porque ni los mayas eran «duenos» de esta idea del
indigo ni su uso era exclusivo o novedoso tampoco.. El indigo lleg() a
Europa procedente de China y Jap6n, donde se venia utilizando desde la
antigiedad en la milenaria técnica del shibori —lo que actualmente conocemos
como #e-dye—, consistente en crear estampados tefiidos o marcas en los textiles
presionando o estrujando el material de diversas formas. Por lo tanto, los chinos

ya sabian bien como fabricar azul...

Aun asi, el pigmento llego a ser tan codiciado entre los siglos XVII y XVIII que
su importacion desde las Américas precipité importantes guerras comerciales
SN AR T T ORI TR

entre las naciones europeas.

Resumiendo: del mundo clasico tenemos el azul egipcio (de Egipto), el ul-
tramar (del lapislazuli), el citramar (de la azurita), el azul cobalto (que se
vuelve gris), el de los pictos, el azul maya (en América) y el indigo (el de
Asia).

Pero hab mes...
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que alguien borracho veia «elefantes rosas») y por economia del lenguaje

esos blue devils se convirtieron en simples blues.
é'rie,ne q\y que ver con e P'njmeﬁ"o ensi? N, pero es curioso.

Quizas esté un poco loca, pero me gustaria darle la vuelta a ese simbolismo
y dotar al azul de belleza, de un sentido mas positivo, sindnimo de expresividad,

pasion, realismo y ganas.

El azul es bello, es necesario, es increible. El azul narra memorias pasadas.
L o TN Y AT BT P i S TRTEI
Asi pretendo contar algunas mias; enmarcadas en aniles, turquesas,

klein, celestes, oceanicos, zafiros y persas.

Siempre he considerado que hay mas historias dentro de cada historia, algunas

R e

i Yt e 2

no se ven a simple vista.

Y de ahi el azul.
Todo es azul.
La vida es azul.

Mis dias se narran en azul, ;en qué otro color si no?

Envuélvele en azy.

A (Je azul, de Ales)

Yo - GQII’\JA
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Por ejemplo, una tribu escocesa de guerreros feroces (los pictos) ya habian he-
cho de este color su sefia y bandera. (Asi que ese vacio temporal existente entre
los egipcios y los venecianos no es del todo cierto. Hay historia mas alla del

Mediterraneo.)

El pigmento que utilizaron estos pictos desde tiempos del Imperio romano has-
ta el siglo X procedia del arbusto del glasto, y su «receta» también fue exten-
diéndose por el continente medieval hasta la llegada de otra planta procedente

de Asia, el indigo, hoy por hoy tan comiinmente conocida.

Mientras tanto, en la Europa continental, los artistas renacentistas dispo-
nian del citramar, obtenido de la azurita. Este era mucho mas facil de con-
seguir y, aunque su tonalidad carecia de la intensidad de la obtenida del
lapislazuli, Tenta. la Ve,n—ﬁ)& de ser muy residlenie o) duradero. Noeralo

mismo, pero utilizarlo seguia siendo todo un lujo en manos de unos pocos.

Otro de los azules populares en Europa era el azul cobalto. (Otro nuevo
T SN
azul.) Mas econémico que el citramar o el ultramar, hicieron buen uso de
€él, pero el paso del tiempo se ha encargado de evidenciar la gran desventaja
de su precio econdémico: el pigmento se va oxidando con los afios hasta con-
vertirse en un color gris apagado, degradandose y desapareciendo sin dejar
rastro. (Por eso vemos muchos cuadros clasicos con fondos oscuros. No es que
fuesen tristes y crearan fondos grises, es que ese color vibrante del cobalto se

ha esfumado.)

Asi, podemos confirmar que en el Renacimiento existian diversos pigmen-
tos para conseguir ese anhelado azul, ya fuese de origen mineral o vegetal
(nvestros grveridos venecianos se colgaron a medalla del mériTo azvligfico
demasiado rapido) , pero el ultramar era el mas valorado y codiciado de toda

esa paleta de azules.
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mo, igual que lo son en la vida nuestros gustos y preferencias, nuestra propia

verdad y nuestras experiencias. La complejidad que entrafia conseguir un

azul es semejante a la de tomar conciencia de una gran emocion, estudiarla,

transformarla y plasmarla sobre un papel.

El azul es dificil de obtener, pero no imposible. La vida en ocasiones es

compleja de transitar, pero no imposible.
Ast surf)io’ esle. diavio.

Este pequefio libro que tienes entre las manos estd compuesto de retales
de mi vida con sus dudas, sus momentos ltucidos, sus sombras y sus ilusio-
nes; con sus disparates, sus risas, sus tristezas y sus objeciones dispuestos de

una manera singular y enredados en azules.

Todo él es azul en su amplia gama de tonalidades y nombres, mas claros o
mas oscuros, dependiendo de la carga emocional y del significado de cada una

de sus paginas.

Goethe fue quien otorgd al azul el significado de «pasividad» y, con los
afios, algunos idiomas han dotado al color de una carga menos optimis-
ta, como sucede con la inglesa blue, asociada en ocasiones a algo triste o

dificil de transitar...
jAh! Hablando del inglés...

El__lgl_ysi el género musical que surgié a principios del siglo XX en comuni-
dades afroamericanas y cuyo significado es melancolia o tristeza, adquiere
su nombre por algo muy ajeno al color en si.

La gente utilizaba la expresion «te han visitado los diablos azules» (blue devils)

cuando alguien se encontraba deprimido (de la misma forma que se decia
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Pero ;qué sucedid con el azul tras la caida del Imperio egipcio? Pues que las
técnicas para su elaboracion se perdieron y el azul egipcio cayd en desuso hasta
el siglo X, momento en el que empezaron a llegar a Venecia, por medio de los
mercaderes de la Ruta de la Seda, unas piedras semipreciosas que Marco Polo

describié como «una sustancia rara, casi mistica, con el mas precioso azul exis-
tente». Aquella sustancia era el lagislé.zuli.

A base de teson, los coloristas venecianos consiguieron procesar esta
maravillosa piedra azul y obtuvieron un pigmento al que bautizaron azul
ultramar, que en latin significa «mas alla del mar», aludiendo al lugar de
RS —

donde procedia el hermoso mineral. (Es curioso que todo el lapislazuli
procedia de extracciones de una uUnica cordillera situada en Afganistan.

En ningun otro lugar del mundo existia excepto alli... ;No es magico?)

Este azul ultramarino, también conocido como «azul verdadero» (los de-
mas eran azules de pacotilla, supongo), era un pigmento con un color vi-
brante y puro como no se habia visto nunca y comenzé a comerciali-
zarse a un precio muy elevado, tanto que hasta rivalizé con el del oro.
Dado su alto coste, la utilizacién de este color en el mundo del arte se reser-
vaba exclusivamente a la represen_\adén de las 93\)!0.9 imPo(—rc—mTee» para
conferirles el estatus y la imagen de poder significativa y divina que reque-
rian (como, por ejemplo, el manto en la representaciones de la Virgen Maria)

y como elemento de ostentacion entre los mas poderosos.

Como dato curioso, existe una leyenda que asegura que Miguel Angel dejé ina-
cabada su pintura £/ entierro (1500-1501) porque no disponia de fondos para

comprar ultramarino.

De todas formas, he descubierto que en la actualidad se tiene constancia tam-
bién de que, mucho antes de la comercializacion del lapislazuli por la Ruta

delaSeda, ya. habia. mas azvles circulando por el mundo.





