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A mi hermana, Cynthia, por ser auténtica  y especial, y por no permitir que fuera hija única. Te quieroA todas las personas que han hecho que mi vida sea como es, que yo sea como soy
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Que te propongan escribir un libro es algo verdaderamente alucinante. Que te propongan escribir el segundo, todavía más increíble. Y si, además, quien lo publica es Editorial Planeta, estás viviendo un sueño. Esta segunda obra llega en un momento de mi vida muy especial, en el que comienzo de nuevo, y sus páginas se han gestado durante toda esa transición.En este libro he querido ser, sencillamente, Alexandra Pereira, sencillamente Lovely Pepa: a partir de estos looks, inéditos en su totalidad, podrás descubrir la esencia de mi estilo, y también construir el tuyo a través de los numerosos detalles, consejos e ideas que voy proponiendo en cada caso. La parte de moda está dividida en tres grandes secciones: una de prendas, en la que te enseño a combinarlas de la mejor manera para sacarles el máximo partido; otra de complementos, en los que a menudo se esconde el secreto del outfit ideal, y, por último, una de ocasiones, para que no te falten ideas a la hora de vestirte en cualquier situación que se te presente. Aquí encontrarás también un capítulo dedicado al mix de prints, en el que te doy las claves para que te atrevas a combinar distintos estampados.12INTRODUCCIÓN
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13Como sorpresa final, he querido incluir algunos de mis lugares favoritos de Madrid y Barcelona. Todavía me queda mucho por descubrir de ambas ciudades, y no es mi intención hacer una guía de ellas, sino recopilar los sitios donde me siento más cómoda y feliz, donde comparto con mis amigos horas y horas de charlas y diversión. Ojalá te gusten tanto como a mí. Espero que esta nueva y variada selección de estilismos y los tips relacionados te resulten de utilidad, y que guardes esta obra con muchísimo cariño en tu biblioteca o, aún mejor, que te acompañe en tus jornadas de shopping. Si es tu primera toma de contacto con el universo Lovely Pepa, me gustaría invitarte a conocer en profundidad quién soy (<www.lovely-pepa.com/about>) y cuál es mi trabajo con el blog (<www.lovely-pepa.com>), esperando de corazón que te conviertas a partir de hoy en un miembro más de la gran familia que es Lovely Pepa.Gracias por permitirme soñar cada día y por permitirme compartirlo contigo.Alexandra Pereira
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Cuelga tus outfits más atrevidosen Instagram con el hashtag#simplylovelypepay juntas los comentaremos.Happy dressing!
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SACA  PARTIDO  ATUS  PRENDAS
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Si existe una prenda básica, polivalente y que sea un must en el armario temporada tras temporada (ya sea verano, invierno, primavera u otoño), esa es la camisa blanca.Siempre que me preguntan por las cinco prendas de fondo de armario, la camisa blanca aparece en el puesto número 1. Me encanta su versatilidad y la luz que puede aportar a cualquier estilismo. Además, las hay en un montón de tejidos diferentes. ¿Mi favorito? El tejido uido, que se adapta perfectamente a mi estilo desenfadado.Si te quedaba alguna duda respecto a esta prenda, despéjala: es absolutamente imprescindible en cualquier vestidor y te ayudará en cientos de looks básicos.En este apartado puedes ver el papel que desempeña la camisa blanca en tres looks diferentes: el primero, un tanto desenfadado, con deportivas clásicas blancas y la camisa abotonada hasta arriba; el segundo, casual, en el que utilizo la camisa blanca debajo de un sweater de punto gris, y el tercero, un look arreglado, ideal para ir a trabajar o para asistir a una reunión.LA CAMISA BLANCA19Escanea estos códigos para ver otras opciones de combinación
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Las Converse aportan un toque casual a tu estilismo, y con ellas ganas en comodidad. ¿Que si llevo calcetines? Sí, unos pinkis, que son cortitos y así no se ven. 20
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Existen muchas formas de llevar la camisa: abierta encima de un top; cerrada hasta arriba para dar un aire más preppy; con los primeros botones desabrochados (así es como la llevo yo la mayoría de las veces), o totalmente abotonada y debajo de un sweater.Si llevas los primeros botones desabrochados, prueba a añadir unos pequeños colgantes para dar un toque especial a tu estilismo.Si te gustan los total look, puedes optar por combinar tu camisa con piezas del mismo color para crear un outfit monocromático. Eso sí: ¡ten cuidado de no mancharte!TIPS21
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Una  combinación que nunca falla:  camisa blanca  + jeans.
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Es ideal que cuentes al menos con un par de camisas blancas en el armario: una detejidouidoyotramás dura, para utilizar debajo de sweaters o camisetas.23
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Uno de mis complementos indispensables es el reloj, cuyo color adapto siempre al de los accesorios: en este caso, el reloj dorado va a juego con los detalles dorados del bolso.24
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Para construir looks formales, yo siempre apuesto por añadir tacones y un bolso en tono neutro.
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Tengo un buen número de camisas de cuadros en el armario, todas ellas distintas, de diferentes colores y cuadros de diversos tamaños. Recuerdo que la primera fue un regalo de Reyes: era roja y azul y no tardé en combinarla de muchas maneras.En los estilismos que presento en este apartado he combinado dos camisas, una azul y verde, y la otra, azul y blanca. El primero es un look algo formal, en el que el blanco de las sandalias rompe con la gama cromática del resto de las prendas. En el segundo caso, acompaño la camisa de cuadros de mi siempre recurrido negro y cuero en forma de falda ajustada y botines. Además, siempre me ha gustado mezclar prints, así que me he arriesgado a combinar cuadros con print de serpiente en el primer caso y con print de rombos en el segundo… y, ¡sorpresa!, no queda nada mal.En este sentido, te aconsejo que siempre, con calma y delante del espejo, te atrevas a experimentar con diferentes texturas y distintas combinaciones de prints, por muy antagónicos que puedan parecer. En muchas ocasiones te sorprenderá el resultado.LA CAMISA  DE CUADROS27Escanea estos códigos para ver otras opciones de combinación
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