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SINOPSIS 




			 




			El eje de este poemario se sostiene en la relación secreta que mantuvo Alberto con Isak Baydoun, un chico árabe cristiano (asirio) de Estocolmo. Y todo lo que conllevó para Alberto volver a encontrarse después de los numerosos traumas de su temprana adolescencia; los efectos secundarios del bullying, la vergüenza y homofobia de las sociedades árabe, sueca y española, reconciliarse con un padre que nunca apoyó quien era, volver a casa después de marcharse durante años, siendo otra persona distinta a quien se fue, y encontrarse a uno mismo en medio de ello. Acontece entre los diecinueve y veinte años del joven. baydoun es la historia de un amor prohibido. 




			baydoun es un poemario introspectivo y desgarrador, acerca del arduo camino para encontrarse a uno mismo, madurar, entender nuestro entorno y elegir lo que queremos ser y lo que no, y aborda los irresolubles conflictos familiares, la polarización religiosa, la fe y el peligro de los extremismos. Y cómo el amor puede complicar todas esas cosas. 




			

	 


	 	

	 



			 




			baydoun 




			 




			 




			vivido, escrito e ilustrado por 




			 




			alberto ramos 
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				a isak baydoun 


			




	 


	 	

	 



			 




			
prefacio 




			 




			baydoun es una historia de supervivencia 




			a través del cariño 




			 




			antes explora las heridas abiertas 




			todo lo que debería haber sido 




			y sin embargo no fue 




			 




			durante mira el amor como idea de una nueva vida 




			la efímera sensación de que todo lo que perdiste 




			ha vuelto a ti 




			 




			después es el choque de realidad 




			la certeza de que dos piezas rotas 




			no hacen una entera 




			 




			baydoun 




			es el camino de querer encontrar todo el amor 




			que no te dieron 




			en una persona—también dañada 




			y descubrir todas las maneras 




			en las que vuestro dolor conjunto 




			puede haceros ambos 




			más libres y más rotos 




			pero sobre todo 




			más salvajes 




			

	 


	 	

	 



			 




			
carta para lo que queda de nosotros 




			 




			hoy me he levantado y me he ido a dormir 




			pensando en el agua 




			de tu garganta 




			lo llevo haciendo desde que te fuiste 




			y te lo llevaste todo 




			es bonito pasar los días nadando en ti 




			pero a veces también cansa 




			el espacio donde yo acabo y tú empiezas 




			es un camino abierto 




			y 




			no es justo 




			 




			está llevándome tiempo 




			deshacerte de mi sangre 




			 




			con cariño 
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			aún sigues buscando el calor 




			que 




			no recibiste 




			cuando 




			tus padres vieron tu luz brillar 




			por primera vez 




			y 




			en lugar de avivarla 




			la apagaron 




			 




			— nutrición lumínica | antes 
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			eighteen vino 




			y arrasó con todo a su paso. 




			rompió cada uno de nuestros huesos. 




			nuestras voces. nuestra carne. nuestras aguas. 




			nuestras manos. nuestros músculos. 




			no estaban preparados. 




			pero el espíritu sobrevivió. 




			se aferró a la última esperanza. 




			siempre supo que estábamos destinados a ser 




			algo más que una historia triste. 




			para luchar contra la amargura. contra el ácido estado 




			en el que nos dejó la vida. ha estado 




			bebiendo sol. 




			llorando flores. 




			sangrando agua. 




			durante dos años. 




			este es su trabajo de reconstrucción. 




			donde empieza la cura. 




			y por fin. estamos preparados para retomar 




			nuestro aliento. una vez más. 




			después de todo 




			aún seguimos dando forma al camino. 




			a casa 




			de vuelta 




			a nosotros mismos, mi vida. 




			 




			 




			el momento. en el que lo dices. 




			poco te hicieron para lo que te mereces. 




			todo está mejor sin ti. 




			maricón de mierda. 




			deberían partirte la cabeza. 




			ya sea. desde la furia. o la lógica. 




			es el momento. en el que estás muerto para mí. 




			incluso si aún hablamos. incluso si las 




			inconveniencias de la vida aún me empujan hacia 




			ti. 




			tú. estás muerto para mí. 




			 




			— estar enfadado por otra cosa nunca justificó  




			tu extrema crueldad 
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			está todo tan mal que 




			no sé ni por dónde empezar 




			no sé ni qué decir 




			aparte de 




			afirmar el hecho 




			de que 




			estar aquí 




			me hace 




			sentir 




			algo menos 




			humano 




			 




			— apático 




			 




			 




			supongo que estoy practicando 




			para hablar 




			cuando 




			lo que quiero y necesito decir 




			es exactamente 




			lo que tú ni quieres ni necesitas oír 




			 




			— voz 
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			estoy volviendo. a casa. dónde está. mi casa. necesito. 




			encontrar. una casa. quiero. una casa. estoy llamando. 




			a casa. pero nadie lo coge. nadie lo escucha. y 




			no puedo seguir siendo. casa. necesito sentarme. 




			tumbarme. amarme. reírme. relajarme. cantarme. 




			llorarme. gritarme. en casa. dónde puedo comprar una 




			casa. acaso incluye. el respeto. acaso incluye. el amor. 




			la familia. cuánto. tengo que pagar. por la casa. puedo 




			pagar en sangre. puedo pagar en lágrimas. por favor. 




			que el universo me guíe. hasta casa. la encontraré 




			algún día. quizá. la tiene él. escondida. y la sostiene 




			en sus ojos almendra cuando se sonroja. 




			 




			— la casa de piel | la piel de casa 




			 




			 




			acaso puedo ser un hogar. sin tener uno. 
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			me dejará ir mi pasado 




			me dejará irme y seguir viviendo 




			todo a la vez 
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			viajo por el mundo 




			en busca de mi alma 




			en busca de un hogar 




			en busca de una familia 




			dejo 




			un hueso en 




			cada sitio en el que estoy 




			en cada sitio 




			en el que puedo sangrar 




			 




			— exploración 
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			espero que esto acabe pronto 




			y 




			que no se lleve mi vida 




			en el proceso 
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			sigo teniendo un bote lleno de sueños y billetes 




			para escapar algún día 




			 




			— aire fresco 
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			el juicio 




			la espera 




			los testimonios de testigos 




			el veredicto final 




			y 




			continuar con mi vida 




			creo que habrían cambiado mi vida 




			creo. que de haber habido vida 




			en mí. en 




			aquel entonces habría 




			cambiado 




			mi vida 




			una 




			y otra 




			vez 




			 




			— sujeto 




			 




			 




			cuando me voy 




			no es mi curiosidad lo que me lleva 




			tan lejos 




			es una profunda necesidad 




			de respirar paz y estrellas una vez más 




			 




			alejarme 




			de todo 




			es lo más cercano que he estado de mí mismo 




			 




			— exploración ii 
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			mi vida. ni sangrando miel. ni llorando flores he 




			podido deshacer toda la amargura. que sembraron 




			en mi interior esa noche en la que todo se llevó un 




			paso más allá. el mundo entero tuvo que agarrarme 




			cuando vinieron a comerse la luz de mis entrañas. y 




			me obligaron a mirar. 




			 




			mi existencia se ha reducido a una lucha por mantener 




			esa luz viva. por ella he estado escribiendo. llorando. 




			sangrando. bailando. dibujando. rompiendo. soñando. 




			saltando. gritando. volviendo. estoy reuniendo a todas 




			las estrellas para suplicarle a mi luz que vuelva. para 




			pedirle que entienda. que yo no puedo devolverle. lo 




			que no le arrebaté. que necesitamos levantarnos. 




			y permanecer unidos. 




			 




			pero dice que necesita espacio para sentir la 




			recomposición de la vida. dentro de sí. que aunque yo 




			crea que sí. aún no estamos preparados. que necesita 




			hablar y que la escuchen. que necesita que las bocas 




			del odio. juicio. prejuicio. dejen de hacer ruido por un 




			momento. dice que necesita invocar al sol y hacerle 




			oír su llanto. dice que aún se está rompiendo. 




			y así es como suena su dolor. 




			 




			— carta a la luz que me arrebataron 




			 




			 




			mentiras goteaban de tus labios 




			mientras llegabas a aquella habitación fría y oscura 




			bajo esas luces blancas 




			y los micrófonos ocultos 




			pero fingir que yo 




			estaba 




			siendo tratado con dignidad 




			fue de lejos la más salvaje de las mentiras 




			fue 




			de lejos 




			la más salvaje de las mentiras 




			que has dicho en toda tu vida 




			 




			— interrogación | la más salvaje de las mentiras 
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			estoy dispuesto 




			a recorrer el mundo 




			en busca de mi gente 




			en busca de mi sitio 




			en busca de mi amor 




			de mi aliento 




			 




			— exploración iii 
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			coge lo que quieras 




			y 




			vete 




			esto 




			siempre fue 




			sobre ti 




			de todas formas 




			 




			— amor que no es amor 
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			dicen que mi corazón se ha enfriado. que mi piel ya 




			no aguanta el calor como solía hacerlo. que me encojo 




			como un caracol al sentir otras pieles sobre la mía y la 




			luz de mi mirada se ilumina más por miedos que por 




			luz. 




			 




			dicen que dejé de sentir. y de abrazar. y de besar. 




			y de amar. que mi sangre se volvió fría y pesada y 




			mi corazón ya no conoce de emociones. que ahora 




			siempre soy analítico. calculador. indiferente. ajeno. 




			que ya no empatizo. ni siento. 




			 




			que ya no vivo mi vida. sino que solo respiro a través 




			de ella. que mi sangre está seca y mi apetito por la 




			densa vida. se comió a sí mismo. y murió de hambre. 




			siguen señalando cómo miro arriba cuando antes era 




			abajo e izquierda cuando solía ser derecha. pero no 




			importa hacia dónde mire no veo rastro de mí. de lo 




			que quedó. después de todo. 




			 




			pero por favor. dime que no les crees. porque estoy 




			cansado de hacer esto siempre por mi cuenta. y esta 




			noche. en la cercanía de nosotros. necesito saber. que 




			piensas. que hay posibilidad de una nueva vida. que 




			puedo llegar a sentir. de nuevo. como un día hice. 




			 




			 




			cómo pueden haber sido mis años adolescentes 




			aquellos que pasé colgado 




			de los extremos de mí mismo 




			demasiado aterrorizado 




			para vivir como yo mismo 




			aún demasiado esperanzado 




			para dejar de existirpara dejar de existir 
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			anoche me desperté pensando cómo disminuirían las 




			tasas de suicidios adolescentes si la homosexualidad y 




			el derecho al matrimonio igualitario se legalizaran en 




			todo el mundo. ya que prohibir la homosexualidad 




			conduce a acoso homófobo extremo. y potencialmente. 




			a que los acosados se quiten la vida. 




			 




			ningún otro adolescente está en mayor riesgo de 




			cometer suicidio que uno lgbtq. las pautas de esto 




			son particularmente notables en los colegios. donde 




			jóvenes son obligados a cohabitar con sus matones a 




			diario. donde no solo son torturados por ser quienes 




			literalmente son. sino que también son castigados si se 
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