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			Sinopsis

		

		
			En mitad del caos y de las infinitas ocupaciones que llenan nuestros días, muchos de nosotros buscamos un sentido a la existencia; la plenitud, y también una sensación genuina de quiénes somos en realidad más allá de nuestro ego y de los condicionamientos que sufrimos.

			Una invitación a la libertad es una guía hacia el auténtico e inmediato despertar que tantas personas buscan, la constatación de tu verdadera naturaleza como pura y espontánea conciencia. Las sencillas pero profundas instrucciones de este libro, las preguntas y las contemplaciones que contiene te llevarán directamente al corazón de la verdad y de la libertad absoluta. Este podría ser el mayor descubrimiento que hagas en toda tu vida.

		

	
		
			Una INVITACIÓN A LA LIBERTAD

			Despertar inmediato para todos

			MOOJI

			 

			 Traducción de Diego Merino Sancho
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			Amado,

			Recuerda esto:

			Antes de que el primer

			pensamiento surgiese o 

			de que la primera forma

			apareciese

			el Ser Infinito

			e Inmutable

			ES

		

	
		
			 

			En Veneración

			al Ser Supremo
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			Nuestro Señor Jesucristo

			Sri Harilal Poonja (Papaji)

			Sri Ramana Maharshi

			Sri Nisargadatta Maharaj

			Sri Ramakrishna

			Sri Yogi Ramsuratkumar

			Sri Anandamayi Ma

			y a todos los seres despiertos.
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			Dedicado a los buscadores

			de la Verdad de todo el mundo.

		

	
		
			Prefacio

			Una invitación a la libertad es una indicación profundamente clara y directa que conduce a la autorrealización. Esta guía única surgió espontáneamente en Mooji durante su temporada de Satsangs abiertos al público de 2017 en Rishikesh, la India. Simple en su lenguaje, pero extraordinaria en su capacidad para revelar lo Real —es decir, la consciencia inmutable y no nacida que somos—, la Invitación ha prendido como una llama en el corazón de miles de buscadores de todo el mundo.

			[image: ]

			Las indicaciones de Mooji atraviesan sin esfuerzo los velos superficiales que parecen ocultar el Ser y rápidamente llevan a la mente a su fuente, al corazón. La Invitación es reconocida por los buscadores de hoy como un regalo auspicioso y fresco proveniente de la gracia de Dios, del Ser Infinito.
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