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			He querido hacer partícipe a mi gran amiga Olimpia López en el prólogo de mi libro, haciéndome especial ilusión que una parte de su ser quede reflejado en esta obra.

		

	
		
			Prólogo

			Conocí a Adela hace casi cinco años, fue una de las primeras personas que encontré cuando llegué a Pamplona desde Almería; desde el primer momento tuvimos una conexión muy especial. Y, a pesar del frío, los kilómetros de distancia, la incertidumbre de lo desconocido y un sinfín de nuevas circunstancias, siempre había un lugar y una persona que me hacía sentir como en casa, a salvo, tranquila, capaz de mantener esa frágil alegría, en tiempos difíciles, con la que reír a carcajadas, con la que desnudar el alma; una luz en medio de una inmensa oscuridad, una persona con la que soñar despierta, con la que arreglar el mundo o buscarte algún problema. Y todo era perfecto, así pasaban las horas, al calor y al sabor de una taza de café. Así nació nuestra amistad, por la que me siento enormemente agradecida, una bonita casualidad, un ángel de la guarda. Eso eres tú, mi querida Adelita.

			Olimpia López

		

	
		
			1 
Café con leche

		

	
		
			Llamémoslo magia

			Algunas veces, de pronto, aparecen en tu vida personas que pasan por ella fugazmente. Sin embargo, en su paso, nos van dejando otras que son las que se convierten en las verdaderamente importantes. Aunque no entendamos el motivo, las primeras tuvieron que existir para poder llegar a las segundas.

		

	
		
			Ese momento

			Llega un momento en la vida en que cada instante se vive intensamente. En que la honestidad es solo para unos pocos y en el que la lealtad es cuestión de principios. En el que los amigos se cuentan con los dedos de una mano, y la confianza se deposita en solo unos pocos.

			Me gusta la gente que suma, los sentimientos nobles y las almas puras. No hay nada como una sonrisa sincera y escuchar palabras que curan.

		

	
		
			Complicidad

			Esa complicidad tan evidente que nos une, esas cosas que tú solo sabes, esa sonrisa que se dibuja en mi cara cuando pienso en ti.

		

	
		
			Libre

			Desde el momento en que decidiste ser tú misma, pensar en tu propia felicidad y en que no siempre podrías agradar a todo el mundo, te ves más libre, te siento como si volaras. Y qué linda te ves, cuando vas caminando con la mirada al frente y la sonrisa puesta.
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