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6La magia 

 

del arcoíris

¡Hola! ¡Qué bien que hayas querido conocerun poco más de mí através de este libro! Te doylas gracias desde ya, yespero que teguste, pero… ¡deja que te cuente algo antes de empezar!Unade las cosas más importantes que he aprendido de mi experienciacomo cantante es amirarlo todo con atención. En elmundo delespectáculo cadadetalle cuenta, ygracias aello he descubierto que pasaexactamente lo mismo en todo lo que me rodea.Me gustarelajarme escuchando cómo lalluviagolpealos cristales, o concentrarme en sentirelcalordelsolacarician-do mi piel, o ﬁjarme en cómo elaguadelmarpuede parecerverde o azulsegún cómo le dé laluz. Pero lo que más me gusta sin duda alguna es… contemplar un arcoíris.
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“Una de las cosas más importantes 

que he aprendido es a mirarlo todo 

con atención.“

7¡Seguro que estás de acuerdo conmigo en que es uno de los fenómenos más espectaculares de la naturaleza! Si aparece uno, no puedo dejarde mirarlo. Yes que hayco-sas tan bonitas que no podemos apartarlos ojos de ellas, ¿verdad? Los colores delarcoíris parecen mágicos…Yocreo que todos tenemos dentro un poco de magiayporeso la reconocemos cuando la vemos.Cuando observo sus siete colores deslumbrantes en lo alto delcielo me entran unas ganas locas de hacerunafoto. Por-que ¿quién sabe cuándo volveráaaparecer?Entonces quiero sacarcorriendo elmóvil, pero me resisto adejarde mirarpormiedo aque luego elarcoíris yano esté. Es puramagia… ¡y la magia nadie sabe cuánto dura!Decidí que este libro se dividieraen siete capítulos, que co-rresponden alos siete colores delarcoíris. Paramí, cadacolortiene un signiﬁcado, o seaque si quieres conocerme de verdad ysabercómo soy, solo tienes que elegirtu colorpreferido y empezar a leer.
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Música, baile y espectáculoSiempre he pensado que el rojo  es el color de la pasión y el esfuerzo,  porque transmite toda la potencia y el calor del fuego. Cuando hago algo que me apasiona siento dentro de mí una llama que crece y se convierte en un motor que no puedo parar: el entusiasmo que todos necesitamos para vivir cada día con ilusión, y el esfuerzo con el que logramos dar lo mejor de nosotros mismos. Mis grandes pasiones son la música, el baile y el espectáculo, y en este capítulo verás que ha sido así desde que era chiquitita. Pa
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11Música, baile y espectáculocaminando 

sobre un 

 

pentagrama

La música y yo siempre hemos estado conectadas.«¿Siempre… siempre?», te preguntarás.Bueno, porlo menos desde que estabaen elvientre de mi madre.Ellaes profesorade canto (además de muchas otras cosas, como todas las madres) yeso inﬂuyó totalmente en mí. Ima-gino que oírlacantaryescucharmúsicade formaconstante desde que mi cuerpo ymi cerebro se estaban formando fue como alimentarme porelcordón umbilical. ¡Solo que se tra-taba de un alimento distinto!Me gustaimaginarunaﬁlade notas musicales metiéndose dentro de mí através de mi madre. Pero no creas que fue 
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12Rojo: Pasiónsolo cosade ella, mi padre también tuvo algo que ver: éles pianista. Daunos conciertos de piano increíbles yconsigue que todo elque lo escuchase emocione. También es profesoren un Conservatorio Superiorde Música, o seaque su-pongo que teníamuchas posibilidades de dedicarme aeste mundo, ¿no crees?Yadesde antes de nacer, lamúsicayyo seguimos un mismo camino. Un camino que imagino como un pentagramayen elque me voyencontrando diferentes notas, como si estuvie-radentro de unapartitura. Notas graves o agudas, rápidas o lentas que me acompañan y me arropan.Porque soy de esas personas que 

creen que todas las etapas, alegres 

 

y fáciles o complicadas y duras, 

 

¡se llevan mejor con música!

Según cuentami madre, estando en su barrigapataleabacon fuerzasi oíaunacanción que no me gustaba… ¡entonces ellapensabaque talvez su bebé seríafutbolista! Pero se equivo-có bastante, ¡ja, ja, ja! En casapronto se dieron cuentade que lo mío eralamúsica, porque empecé acantarincluso antes que ahablar. Yresultaque teníamuchísimafacilidad pararecordarlas letras de las canciones… 
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13Música, baile y espectáculoCuando erapequeñaasistíaalas clases de canto que dabami madre, yde este modo fui aprendiendo casi sin darme cuenta. Un día, ellale explicabaaunaalumnalo que eraelfasostenido sobreagudo, que es unanotaagudísimaque no puede alcanzartodo elmundo, yyo, de formaespontánea, lacanté. ¡Mi madre se quedó alucinada!Yme imagino que laalumnatambién… Esahabilidad hizo posible que pudieracantarunacanción muyhermosaque se llamaLoving you,y que podrás encontrar en mi canal.
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14Rojo: PasiónEl primer 

escenario

Canté mi primeracanción con tres años: Aquellaestrellade allá. No es fácildarcon ellaen YouTube, pero si labuscas en Google seguro que encuentras lagrabación en algún rincón. ¡Qué chiquitita era! Un año después, alos cuatro, llegó mi primeraactuación sobre un escenario. Interpreté lacanción de Navidad de ElGrinch, acompañadaalpiano pormi padre. Llevabaagarrado de lamano un osito de peluche… ¡me daba tanta  seguridad…!Apesarde que eramuypequeña, conservo algunos recuer-dos grabados afuego: laemoción de estarahí arribajunto ami padre ylasensación de esforzarme parahacerlo lo mejorposible. Siempre he sido muy exigente conmigo misma…Las otras cosas las recuerdo porque mis padres lo grabarontodo en vídeo… yyo se lo agradezco, porque así hoypuedo
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15Música, baile y espectáculoverlo ytransportarme aese momento. ¡Ytú también puedes! Porque casi todas esas actuaciones están en mi canal.Apartirde ahí empecé aactuaren distintos festivales un paro tres de veces cadaaño. Lagente me fue conociendo ylla-mabaamis padres parapedirque «laniña» fuese acantar. Yo disfrutaba muchísimo, y al parecer el público también.Todas esas experiencias no solo me llenaron de felicidad sino que me ayudaron a ser quien soy.
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17Música, baile y espectáculoDebut en 

televisión…

Mi primeravez en un concurso de talentos fue en Cantami niño, un programade latelevisión canaria. De eso sí que me acuerdo perfectamente… aunque teníaocho años, así que erabastante chiquitita, me enterabade todo. ¡No puedes imagi-narte cómo disfruté!En laprimeraactuación interpreté La chica yeyé, con un ves-tido de milcolores superdivertido, tipo CandyCrush… ¡ypasé a la siguiente fase!Entonces mis padres decidieron cambiartotalmente de estilo paramostraraljurado que podíatenerdiferentes registros, ypreparé lacanción Allofmede John Legend. Me pusieron acantarlaencimadelpiano, paraque laactuación fueramás original. ¡Una buenísima idea!
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18Rojo: PasiónElpianistaque me acompañó en aquellaocasión, Alexis, con quien todavíahoymantengo relación, tuvo un detalle muybonito. Se ve que le gustabamuchísimo mi formade can-tar, yme ayudó de unaformade laque no todo elmundo es capaz. En aquelmomento, los programas de latele de este tipo hacían lo que se llamagrabación en «falso directo»: se grababatodo seguido yno se podíacortar, pero se emitíaotro día.“En la primera actuación 

 

interpreté 

La chica yeyé 

”

Amí, en algún momento, se me fue un poco laollayno dije lafrase correcta, pero como eratan pequeñani me enteré… Alexis paró de tocar, pidió disculpas alrealizadorporhaberse despistado y me hicieron empezar de nuevo toda la canción.Según mis padres, nadie se dio cuentade que quien habíametido lapataerayo… ellos sí, yAlexis también, aunque élse responsabilizó delfallo de unaformatan rápidaque na-die sospechó nada, pues aveces también pasan estas cosas. Gracias asu generosidad, yo pude empezarde nuevo, yeltema quedó… ¡genial!
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