
  
    
      
    
  



Guía de marcas y diseñadores colombianos

A continuación, encontrarán un breve directorio de marcas y diseñadores colombianos que me encantan. No son todos los que conozco, y sé que aún hay muchísimo talento más por descubrir, ya que en Colombia tenemos el privilegio de contar con mentes súper creativas y llenas de ideas. Aprovecho para declararles mi amor por lo HECHO EN COLOMBIA, para mí es súper importante apoyar el talento local, a nuestros diseñadores y a nuestros artesanos. Espero que les gusten mis recomendaciones, y les dejo el @ de la cuenta de Instagram de cada marca/ diseñador para que puedan verlo, seguirlo y, por qué no, comprarles.

Ropa

→Velásquez @Velasquez_official

→Alexandra Bueno @alexandrabuenot

→Azulu @azuluoficial

→Especia @especiapap

→Pink Filosofy @pinkfilosofy

→Kleid @kleidofficial

→Alma Boheme @alamaboheme_

→Lobo Rosa @loborosaloborosa

→Pura @pura_clothes

→Goretty medina @gorettymedinac

→Eugenia Fernandez @eugeniafdez

→Ana Lucia Bermudez @analuciabermudez

→Oropendola @oropendola.co

→Carlo Carrizosa @carlocarrizosa

→Corporavilia @corporavilia

→MN @mn_col

→Laetitia @laetitiabytatiana

→Both Collection @bothcollection

→Alma Boheme @almaboheme

→Papel de Punto @papeldepunto

→Natalia Londoño @natalialondonov

→Lish @lishclothing

→Waimari @waimari

→Atelier 1756 @atelier_1756

→Padova @padovalab

→Petra @shop.petra

→Lavi @lavibymajolavi

→The Shirt Lab @theshirtlab

→Gypsiana Collective @gypsianacollective

Joyas y accesorios

→DS Daniela Salcedo @ds_danielasalcedo

→Pajaro Limón @pajarolimon

→Liza Echeverry @lizaecheverryjewelry

→Mallarino @mallarino

→Laura Dávila @lauradavilajewelry

→Vera Chang @verachaang

→La libertad @lalibertadjoyeria

→Mout @moutjewelry

→Alma @alma_joyeria

→Mercedes Salazar @mercedessalazar

→La Sierra jewelry @lasierrajewelry

Carteras

→Palma Canaria @palmacanaria

→Michu Bags @michubags

→Ballen Pellettiere @ballen_pellettiere

→Divina Castidad @divinacastidadhandbags

→Verdi @verdidesign

→Lauval @lauvalofficial

→Najash @najashcolombia

→Bruna & Fausta @brunayfausta

→Paulina Gutierrez @paulinagutierrezleathergoods

→Kaimima @kaimima_

→Ficana @ficana.co

Sombreros y tocados

→Margarita Diaz del Castillo @margaritadiazdelcastillohats

→Lina Osorio @linaosoriodesign

→Territorio @territorio.co

Zapatos

→Tarch Company @tarch.co

→Bibiana Hernandez @bibianahernandezofficial

→MP Patricia Mejia @mppatriciamejia

→Tahi Shoes @tahi_shoes

→Carlota @wear.carlota

→Jessi Caballero @jessicaballeroshoes

Ropa interior y pijamas

→Santolina Lingerie @santolinalingerie

→Livenza Lingerie @livenzalingerie

→Ellipse Lingerie @ellipselingerie

→Soul Intimates @soulintimates

→Noise Lab @noise_lab

→Inspirato @inspirato_oficial

→Lulo @lulonightwear

→Amores Filosóficos @amoresfilosoficos

SwimWear

→Juan de Dios @juandediosswimwear

→Maaji @maajiswimwear

→Onda de Mar @ondademarswimwear

→BoaMar @boamarswimwear

→Entreaguas wereable art @entreaguas_weareableart

→Malai @malaiswimwear

→Maygel Coronel @maygelcoronelofficial

→Puntamar @puntamarofficial

→VerdeLimon @verdelimon_swimwear

→Baobab @babobadswim

→Milonga @milongaswim

→Infinito @infinitoswimwear

→Mar @mar.swimwear

Productos de belleza

→Selva Magma @selvamagma

→El Apotecario @elapotecario

Tiendas de diseño

→St Dom – Bogotá y Cartagena

→Agua de León - Cartagena

→Palau - Barranquilla

→Ocre y Arco - Cali

→Makeno - Medellin

→DueMila - Barranquilla

→Casa Précis - Bogotá

→AguaManil – Medellín
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A mis padres, mi hermana
 y mi repollo,
 quienes siempre
 me han impulsado
 a creer en mí
 y perseguir mis sueños.





A mi hija Olivia, quien
 hoy es mi motor de amor
 y encendió en mí una
 nueva luz.
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¿Por qué necesitamos la moda?

Cito una frase de Diana Vreeland, una de mis editoras de moda favorita de todos los tiempos (de quien les hablaré más adelante):

fashion must be an intoxicating release from the banality of the world

(la moda debe ser una manera de desintoxicarnos de las banalidades del mundo)

Diana, quien conformó el modelo de la editora de moda como lo conocemos hoy, fue una enamorada de la estética en todas sus formas y una creativa sin límites que dejó un legado que para muchas mujeres es un manifiesto del estilo.

Con esta frase Diana afirmaba que la moda tiene un fin claro: el de hacer que cada día sea diferente.

Para mí, como para Diana, la moda es, sin duda, necesaria para sobrevivir (tómese esta frase como una declaración, no como un hecho). Es un escape de la realidad, es la armadura para llevar el día a día y, aunque para algunos esto puede sonar bastante exagerado, pregúntense ¿qué sería de la vida sin la moda? …

Seguramente bastante aburrida.

El sociólogo de moda Fred Davis dijo que la moda nacía, precisamente, de la aburrición para convertirse en la herramienta ideal para evadir la realidad, para escapar de la rutina, para crear mundos paralelos y realidades alternas a la nuestra por unos instantes y vivir la fantasía que queremos. La moda es el espejo de los tiempos. Si estudiáramos la historia del mundo por medio del vestuario podríamos sacar muchas conclusiones de acuerdo a la indumentaria que definió cada época.

Creo que la moda es necesaria porque hace posible que nuestro estilo evolucione y la manera en que nos vestimos se convierta en una constante conversación con nosotros mismos. Tal vez el momento en que elegimos cada mañana lo que nos vamos a poner es de los pocos en el día en que nos preguntamos realmente qué queremos. Además, al ser la moda el lenguaje no hablado más usado en el mundo, hace posible que el estilo tenga mucha relevancia (moda y estilo son dos cosas diferentes).


Esta dupla permite definir cuál es la manera en que cada uno de nosotros construye su individualidad y la interpreta, y sí, está claro que para la mayoría hacer uso de esta herramienta sin límites es un verdadero privilegio.

Tendencias ¿qué son y de dónde vienen?

Curiosamente, la palabra tendencias se utiliza mucho para referirse a temas de moda, pero realmente comenzó a ser utilizada a principios del siglo XX por matemáticos y economistas para referirse a alteraciones en las gráficas que les ayudaban a pronosticar el mercado económico. Fue realmente a partir de los años 60 que el término comenzó a utilizarse para relacionar aspectos de la sociedad más difíciles de cuantificar y que tenían que ver con cambios emocionales, psicológicos y estructurales de las personas, o de su forma de vida, como sus costumbres alimenticias o el largo de una falda. Por eso, al hablar de tendencias nos podemos referir a una en cualquier sector, desde emocional hasta en arquitectura, economía, ciencia o moda.

Pero como este libro es específicamente de la moda y el estilo, quería contarles un poquito de dónde vienen esas tendencias que a veces incluímos dentro de nuestro armario, o que de un momento a otro inundan portadas de revistas, redes sociales y las calles de todas las ciudades del mundo al mismo tiempo.

Las tendencias, por lo general, nacen de un pequeño grupo llamado influencers, un grupo selecto de la sociedad que por alguna razón comienza a llevar algo, a pensar de una manera, a decorar con ciertos colores o a actuar de cierta forma en diferentes partes del mundo y poco a poco su idea se viraliza. Este proceso hace parte del inconsciente colectivo: cuando personas que no están conectadas comienzan a actuar o pensar de la misma manera.

Los verdaderos Influencers, quienes “crean” tendencias, son personajes que pueden ser directores de compañías como Steve Jobs, diseñadores de moda como Miuccia Prada o cantantes como Jay Z, y son personas que están conectadas con un segundo grupo llamado Trend setters (establecedores de tendencia). Éstos son los primeros en copiar a los Influencers, y son realmente quienes comienzan a difundir la tendencia a las masas. Luego vienen los Early adopters (o adoptadores tempranos), estos son los encargados de que una tendencia se convierta en moda y llegue a los Followers (seguidores).

Sabemos que una tendencia está en su mayor difusión y se convierte en moda cuando la vemos en todas las tiendas, revistas y personas, y es ahí cuando los Followers comienzan a llevarlas. Este tercer grupo transmite la tendencia a los Late adopters (adoptadores tardíos), el último grupo y los últimos en llevar algo, probar un nuevo dispositivo móvil o vestir del color de la temporada, para que finalmente la tendencia muera, o se recicle.

Una tendencia de cualquier tipo puede tener un ciclo de vida de tres meses hasta tres de años.

Las tendencias son la manera en que la moda se refresca, se renueva y se transforma. Por esto, cuando estamos hablando de estilo, debemos tener claro que para tener uno no es necesario seguir las tendencias. Está bien que estemos informadas, pero siempre hay que recordar que


las tendencias están ahí para que nuestro estilo pueda ir renovándose y le podamos agregar cada temporada toques diferentes, pero no están para que nos vistamos todos iguales.



Por esto, les repito que el objetivo de este libro es que puedan hacer de su estilo su mejor aliado y para que, al vestirse todas las mañanas, se sientan felices y seguras de su identidad.

Estilo más allá de la moda

Moda viene de “modo de vida”, la manera en que vivimos y las elecciones que hacemos todos los días y que tocan cada uno de los aspectos de nuestra vida: desde la ropa, los elementos que decoran nuestros espacios, los destinos que elegimos para viajar, hasta lo que decidimos comer, o la manera en que nos transportamos.

Por esto el estilo no es sólo lo que usamos al vestirnos, todo hace parte de un universo personal, y las elecciones que hacemos para nuestra vida tienen mucho que ver con la personalidad y con cómo el mundo influye en nosotros. Estas elecciones conforman nuestro estilo.




Es común que muchas personas piensen que moda y estilo son lo mismo, pero ¿alguna vez tu mamá te dijo “eso no se usa” o “rojo con rosa combinación horrorosa?”. Antes la moda estaba llena de reglas dictatoriales que nos obligaban a llevar cada cosa de cierta manera, hasta los años 80 todo el mundo vestía igual, por eso la personalidad poco influía en la manera de vestir de los individuos.

Todo cambió en la década de los 80 cuando el *Streetstyle, que comenzó en Londres específicamente, llevó a las subculturas musicales y a las personas a revelarse un poco en contra de la sociedad y a querer sacar su personalidad a flote. Fue entonces cuando la moda dejó de tener reglas para abrirle paso a la identidad y comenzó la era del estilo propio. Para hacerles una historia larga muy corta, antes los diseñadores eran como los dictadores, ellos les decían a las personas qué llevar y cómo llevarlo, pero con el tiempo las cosas cambiaron y la moda comenzó a democratizarse. Empezaron a aparecer marcas que volvieron las tendencias masivas, y es ahí cuando vimos la ruptura. La moda dejó de tener reglas y se convirtió en estilo, cada quien adoptaba y adaptaba las tendencias a su propia personalidad.

*Streetstyle es el término que comenzó a usarse para definir la manera de vestir de las personas en la calle, por fuera de las pasarelas. Este término se popularizó en el 2000 y con él los blogs que documentan el estilo de las personas en su día a día o en las semanas de la moda, en las calles de las capitales del mundo.




Regla #1 del estilo: no hay reglas

Regla #2: se tú misma

Regla #3: lo más importante es lo que tú piensas de ti misma, los demás pueden dejar sus observaciones en el buzón de sugerencias

Regla #4: nunca uses nada solo porque está “de moda”
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