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Para mi yaya, de mí pa’ ti. Siempre in my heart, I LOVE YOU.
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Sí, soy

 Candela

.

 Nunca hubieras imaginado que escribiría mi propio libro, pero aquí está. No voy a hablarte de cómo empecé en TikTok o de cómo me convertí en influencer. Este libro vade cosas serias. Cosas que de verdad importan.¿De qué te sirve saber quién es mi exo los días de la semana que salgo con mis amigos? Paso de contarte eso; aquí voy a escribir sobre lo que me dé la gana.L
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R

ecuerdo que una vez, en casa de mi abuela, estábamos sentadas en el sofá y empezó a hablarme de cómo vivía cuan-do era joven. Ella no era la mayor de la familia. Sin embargo, porque era mujer, tenía que ayudar a su madre en casa: limpiaba, cuidaba de sus herma-nos pequeños, subía la compra, tendía la ropa, hacía las camas...Además, en la escuela la educaban de forma diferente a los niños. Ella aprendió a coser, a planchar,a cocinar y a llevar una casa, sin más aspiración que vivir como vivía su madre y como habían vivido su abuela y su bisabuela... ¡así hasta el infinito! Con suerte, podría encontrar un buen marido; ¡y vaya si lo encontró!: mi abuelo la trató siempre como a una igual. Aquella tarde, mi abuelame dijo algo que no he olvidado nunca y que, desde entonces, ha sido mi filosofía de vida: «Tú dime lo que quieras, que yo haré lo que me dé la gana». Pues eso.
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Este vaa ser el único momento en que me voy a po-ner seria de verdad, porque el tema lo requiere. El es un movimiento que se ha puesto muy de moda en los últimos años. Cada vez atrae a más perso-nas; algunas, en mi opinión, lo han radicalizado. El feminismo se centra en la defensa de los derechos de las mujeres y en la búsqueda de la igualdad total entre hombres y mujeres. Yono soy feminista: defiendo mi derecho a hacer, a decir y a decidir sin que me juzguen ni me etiqueten. Soy chica, podría haber sido chico. Me he criado en una familia católica, podría haber sido musulmana. He nacido en España, podría haber nacido en So-malia. Nada de esto depende de mí; pero cambiarlo para ser feliz, sí. Creo en la igualdad dentro de la diversidad, en el derecho a ser diferente y a poder hacer lo que me gusta sin que nadie me diga que no puedo. Como dijo aquel, la vida es de los valientes.f

eminismo







[image: background image]


V

ale

,

 la situación de la mujer ha me-jorado mucho en comparacióncon la de hace unos cuantosaños. Aun así, hoy en día hayuna desigualdad sin sentidoentre hombres y mujeres. Meralla que el sueldo de una mujer sea inferior al de un hombre cuando desempeñan el mismo trabajo u ocupan el mismo cargo. Me ralla que una mujer tenga muchas me-nos oportunidades que un hombre para optar a un em-pleo. Aunque estemos me-jor preparadas, lo tenemos más difícil. ¿Por qué sorprende que un equipo femenino gane una competición deportivay no que cobre diez veces menos que un equipo masculino? ¿Por qué todos hablan de lachica que cuelgaunvídeoenYouTube sin maquillar y en pijama, y nadie se espanta si un chico graba sin cambiar-se de camiseta durante tres semanas? ¿Por qué las uni-versidades están llenas de mujeres y las juntas directi-vas de hombres? ¿Por qué en los vídeos de reguetón ellos cantan y ellas bailan? ¿Por qué he de aguantar que me digan barbaridades cuando me visto como quie-ro? ¿Por qué tengo que ha-cer dieta para el verano? ¿Por qué debo tener novio?  No lo entiendo.
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