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			Sinopsi

		

		
			El 25 de gener de 2020 l’escriptora xinesa Fang Fang va començar a publicar un blog online documentant la vida a Wuhan durant la quarantena decretada arran del brot de coronavirus. Cada nit escrivia una entrada al blog que publicava al matí següent, on reflectia diversos aspectes del dia a dia en quarantena, històries sobre com familiars i amics seus afrontaven la situació i la resposta del govern xinès vista des de dins. El seu diari, que engloba dos mesos, fins que es va començar a controlar la situació, s’ha convertit en una de les fonts més importants per conèixer l’impacte del virus i ha estat llegit per milions de persones arreu del món. Mitjans occidentals com The New York Times o The Guardian, se n’han fet ressò i n’han destacat la importància.

			Aquest és un relat molt personal sobre un drama col·lectiu escrit en un estil literàriament impecable que aconsegueix que el lector s’hi reconegui, com a persones atrapades en una ciutat en quarantena, entre el terror i l’esperança. Un testimoni ple d’urgència, de ràbia i d’impotència davant d’una situació incontrolada que ens ha acabat afectant a tots.

			Gràcies a aquestes pàgines, Fang Fang s’ha convertit, als seixanta-cinc anys, en una de les intel·lectuals més necessàries i rellevants sorgides arran d’aquesta catàstrofe. Sempre vinculada a Wuhan i amb una carrera literària consolidada, ha estat guardonada entre altres premis amb el Chinese Literatura Media Award i el Lu Xun Literary Prize.
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			Introducció: El virus és l’enemic comú de la humanitat

			I

			Quan vaig iniciar la meva sessió al compte de Sina Weibo per escriure l’entrada inicial del diari, no m’hauria imaginat mai que n’hi hauria 59 més al darrere; ni m’hauria imaginat mai que hi hauria desenes de milions de lectors que es quedarien desperts fins tard cada nit esperant la meva pròxima entrega. Moltes persones m’han dit que no se’n podien anar a dormir fins després de llegir la meva entrada del dia. Tampoc m’hauria imaginat mai que aquesta col·lecció d’entrades de diari es recolliria en forma de llibre i es publicaria tan ràpid a l’estranger.

			Just quan escrivia l’última entrada del diari, s’ha donat la coincidència que el govern ha anunciat que el dia 8 d’abril de 2020 es tornarà a obrir la ciutat de Wuhan.

			Wuhan ha estat confinada durant un total de 76 dies. El 8 d’abril també va ser la data en què les pàgines web dels Estats Units van penjar la informació de prevenda per a l’edició en anglès del Diari de Wuhan. 

			Tot plegat semblava un somni; era com si la mà de Déu ho hagués estat organitzant tot entre bastidors. 

			II

			El dia 20 de gener, quan el doctor Zhong Nanshan, especialista en malalties infeccioses, va revelar que el nou coronavirus s’estava propagant per transmissió entre persones i es va saber que ja havia infectat 14 treballadors sanitaris, la meva reacció inicial va ser d’estupefacció, però després es va convertir en ira. Aquesta informació era completament el contrari del que havíem vist i sentit anteriorment. Les fonts dels mitjans oficials ens havien repetit constantment que aquest virus «no era contagiós entre persones; és controlable i prevenible». Mentrestant, corrien rumors que en realitat es tractava d’un altre coronavirus SARS.

			Quan em vaig assabentar que el període aproximat d’incubació del virus era d’uns 14 dies, vaig començar a elaborar tranquil·lament una llista de les persones amb qui havia estat en contacte al llarg de les dues setmanes anteriors, per veure si hi havia el risc que m’hagués pogut infectar. Em vaig aterrir quan vaig descobrir que durant aquell període havia anat tres vegades a l’hospital a visitar amics malalts. En dues ocasions hi havia anat amb mascareta, però en una no. El dia 7 de gener vaig assistir a una festa d’un amic i després vaig sortir a sopar amb la família. El 16 de gener va venir un operari a casa per instal·lar-me una caldera nova. El dia 19 la meva neboda va venir a Wuhan de visita des de Singapur, o sigui que el meu germà gran i la seva dona ens van convidar a tots a sopar a fora, incloent-hi el meu germà mitjà i la seva dona. Va ser una sort que aleshores ja circulessin tots aquells rumors de la SARS, perquè em vaig assegurar de portar mascareta cada vegada que sortia.

			Atesos la meva feina i el meu horari habitual, la veritat és que és bastant excepcional que sortís tantes vegades en un període de temps tan curt. Suposo que aquest augment d’activitat és perquè eren just els dies previs a l’Any Nou Lunar, una època en què la gent celebra moltes festes i reunions amb família i amics. Un cop vaig tenir clar tot el que havia fet, la veritat és que se’m va fer molt difícil decidir si em podia haver infectat o no durant aquells dies. L’únic que podia fer era esperar i intentar descartar una infecció fent el compte enrere, dia a dia, fins que haguessin passat les dues setmanes. Durant aquell període vaig estar força deprimida.

			La meva filla va tornar del Japó el dia 22 de gener, la nit abans que anunciessin la quarantena. La vaig anar a buscar a l’aeroport a les deu del vespre. En aquella hora, pràcticament no hi havia ni cotxes ni vianants pel carrer. Quan vaig arribar a l’aeroport, gairebé totes les persones que s’esperaven perquè les anessin a buscar duien mascareta; hi havia una mena de feixuguesa en l’aire i tothom semblava molt estressat. No hi havia cap indici del bullici, les converses i les rialles que normalment es veuen a l’aeroport. Durant aquells pocs dies, el pànic i la por van arribar al seu punt àlgid a Wuhan. Just abans de sortir, vaig deixar un missatge online a una amiga meva, dient-li que m’havia recordat d’un vers d’un antic poema: «Xiula el vent quan el fred cau sobre Yishui». Com que l’avió anava amb retard, la meva filla no va sortir de la terminal fins a les onze tocades de la nit.

			El meu exmarit havia sopat amb la meva filla la setmana anterior. Just uns dies abans d’anar-la a buscar a l’aeroport, ell em va trucar per dir-me que alguna cosa dels pulmons no li anava a l’hora. Em vaig posar immediatament en guàrdia; si ell estava infectat pel nou coronavirus, aleshores hi havia la possibilitat que la meva filla també ho estigués. En vaig parlar amb ella i vam decidir que el millor era que estigués en quarantena al seu apartament com a mínim una setmana, abans de sortir. Això volia dir que no podríem passar l’Any Nou Lunar juntes. Li vaig dir que li portaria menjar (com que havia estat fora de vacances, no tenia aliments frescos a l’apartament). A dins del cotxe, totes dues anàvem amb mascareta i, malgrat que la meva filla sempre es desviu per explicar-m’ho tot sobre els seus viatges, amb prou feines em va dir res sobre el Japó durant el trajecte. Vam estar en silenci tot el camí. L’angoixa i l’estrès que impregnaven tota la ciutat també eren a dins del cotxe amb nosaltres.

			Vaig deixar la meva filla al seu apartament i després vaig haver de parar a fer gasolina en el camí de tornada. No vaig arribar a casa fins a la una de la matinada. De seguida vaig engegar l’ordinador i vaig veure la notícia: la quarantena entraria en vigor de manera imminent. Si bé algunes persones havien suggerit el confinament de la ciutat, recordo haver pensat: com s’ho faran per tancar una ciutat tan gran com Wuhan? Per tant, quan va arribar l’ordre realment no m’ho esperava. L’ordre de quarantena també em va fer adonar que aquesta malaltia infecciosa que s’havia estat escampant devia haver arribat a un punt extremament greu.

			L’endemà vaig sortir a comprar mascaretes i queviures. Estava tot molt tranquil. No recordo haver vist mai els carrers de Wuhan tan quiets i deserts. Veure aquells carrers desolats em va fer posar trista; em vaig notar el cor tan buit com les avingudes abandonades. Era una sensació que no havia experimentat mai a la vida. Aquella sensació d’incertesa sobre el destí de la meva ciutat, d’incertesa sobre si els membres de la meva família i jo estàvem infectats o no, i totes les incerteses sobre el futur. Tot això em va deixar amb un estrany sentiment de confusió i ansietat. 

			Vaig tornar a sortir els dos dies següents per buscar mascaretes, i les úniques persones que vaig trobar pels carrers buits van ser uns quants escombriaires solitaris. Com que hi havia tan pocs vianants, els carrers no estaven pas bruts, però ells continuaven escombrant enèrgicament. Per algun motiu, aquella escena em va proporcionar una mena de sensació de consol, i realment em va tranquil·litzar el cor. 

			Quan tornava cap a casa, no parava de preguntar-me: des que havia sentit a parlar d’aquest virus el 31 de desembre, com era possible que tothom hagués tingut una actitud tan laxa durant els vint dies següents? Ja hauríem d’haver après la lliçó del brot de SARS que vam patir el 2003. Aquest «per què» és una pregunta que s’han plantejat moltes persones. Per què? 

			Si he de ser completament sincera, una part del motiu és que vam ser molt descuidats, i també hi ha situacions objectives de la vida que hi van contribuir. Però el més important és el fet que vam posar massa fe en el nostre govern. Estàvem convençuts que era impossible que els líders governamentals de la província de Hubei adoptessin una actitud tan laxa i irresponsable davant d’un esdeveniment tan crític en què hi havia vides en perill. També confiàvem que no s’aferrarien a la seva «correcció política» i a la manera antiga de gestionar les coses davant d’una nova amenaça que podria afectar les vides de milions de persones. I crèiem que tindrien més sentit comú i sabrien prendre les decisions adequades quan es produís una amenaça real. Va ser arran d’aquesta fe que fins i tot vaig enviar un missatge en un dels meus grups de WeChat dient: «El govern no s’atreviria mai a amagar una cosa tan greu». Però en realitat, tal com veiem que han evolucionat les coses, ara sabem que una part de la culpa d’aquesta catàstrofe rau en l’error humà. 

			El comportament habitual profundament arrelat, com el d’informar de les bones notícies mentre s’amaguen les dolentes, evitar que la gent digui la veritat, impedir que la població comprengui la veritable naturalesa dels esdeveniments i expressar menyspreu per les vides individuals, ha conduït a represàlies massives contra la nostra societat, a nombrosos danys a la nostra gent, i fins i tot a terribles represàlies contra els funcionaris (un grup d’alts funcionaris de Hubei ja han estat destituïts, mentre que d’altres que haurien d’assumir més responsabilitats encara es mantenen en el càrrec); tot això, al mateix temps, ha abocat la ciutat de Wuhan a una quarantena de 76 dies, i les conseqüències han afectat incomptables persones i llocs. És absolutament essencial que continuem lluitant fins que els responsables retin comptes de tot això.

			III

			A partir del 20 de gener, Wuhan es va trobar atrapada en un núvol de por i ansietat durant tres dies a mesura que ens acostàvem ràpidament a l’ordre de quarantena. El confinament d’una ciutat sencera amb una població de milions de persones per aturar la propagació d’una epidèmia era una acció sense precedents històrics. A més, era una decisió molt difícil de prendre, en tan poc temps, perquè una ordre de quarantena sens dubte tindria un gran impacte en les vides de tots els ciutadans de Wuhan.

			No obstant això, per tal d’evitar la propagació d’aquest virus, el govern local de Wuhan va serrar les dents i va prendre la difícil decisió que calia prendre. Aquesta decisió tampoc tenia precedents en els milers d’anys d’història de Wuhan. Però si ho mirem des de la perspectiva de com va canviar el curs de la propagació del virus, sens dubte aquesta va ser la decisió correcta, encara que arribés amb uns quants dies de retard. 

			Durant el període de cinc dies comptant des de tres dies abans que l’ordre de quarantena entrés en vigor i fins a dos dies després de l’inici de les restriccions, la majoria de gent de Wuhan estava en un estat de pànic total. Van ser cinc dies horribles que es van fer eterns; mentrestant, el virus s’estenia ràpidament per la ciutat i fins i tot el govern semblava que no sabia què havia de fer.

			El 25 de gener, el primer dia de l’Any Nou Lunar, la població finalment es va començar a calmar una mica. Els mitjans de comunicació van informar que els alts càrrecs de la Xina seguien de prop el brot de Wuhan i que ja hi havia arribat el primer equip de metges experts des de Xangai. Aquestes notícies van proporcionar una mica de consol als habitants de Wuhan i van ajudar a calmar els ànims. Això és perquè tothom sap que a la Xina, quan una cosa es porta a escala nacional, tothom respondrà i farà el que faci falta. A partir d’aquell dia, la població frenètica i confosa de Wuhan ja podia dissipar tots els seus temors. I aquell va ser el dia que jo vaig començar a escriure el diari.

			Però llavors també va ser quan va arribar el període d’autèntic patiment aquí a Wuhan; el nombre de persones infectades per coronavirus es va disparar durant l’Any Nou Lunar. Com que els hospitals locals no podien fer front a l’augment de nous pacients, tot el sistema va estar a la vora del col·lapse. Resulta que aquell era precisament el període de l’Any Nou Xinès en què les famílies normalment es reuneixen per les vacances; és una època de l’any plena d’alegria. Però en comptes d’això, el món es va paralitzar; moltíssimes persones es van infectar amb el coronavirus i van acabar recorrent la ciutat sota la pluja i el vent buscant en va algun tractament. Quan va entrar en vigor el confinament, es va aturar el transport públic de la ciutat, i com que molts residents de Wuhan no tenen cotxe propi, havien d’anar caminant d’un hospital a un altre intentant trobar un lloc on els poguessin ingressar. És difícil descriure les dificultats que deuen haver passat aquests pobres pacients. També va ser el moment en què van començar a aparèixer a la xarxa aquells vídeos curts de malalts que demanaven ajuda; també hi havia vídeos de persones fent cua tota la nit a fora dels hospitals esperant per ser ingressats, i imatges de metges al límit de l’esgotament. Tothom se sentia completament impotent davant d’aquells pacients que ploraven, desesperats per obtenir ajuda. També van ser els dies més difícils per a mi. L’únic que podia fer era escriure, de manera que em vaig dedicar a això, a escriure i escriure; es va convertir en la meva única forma d’alliberament psicològic.

			Un cop superat el període més difícil, diversos alts càrrecs de Hubei i Wuhan van ser destituïts del càrrec, 19 províncies d’arreu de la Xina van enviar equips mèdics de suport per proporcionar ajuda a Hubei, i es van construir una sèrie d’hospitals temporals per poder gestionar l’onada de pacients. Finalment, els nous mètodes de quarantena que es van implementar van ajudar a deixar enrere l’estat tràgic i caòtic en què estaven les coses al principi. Els casos es van dividir en quatre grups: pacients amb símptomes greus, casos confirmats de coronavirus, casos sospitosos de coronavirus, i persones que havien estat en contacte directe amb els pacients confirmats. Els que tenien símptomes greus eren ingressats als principals hospitals designats per tractar pacients amb coronavirus; els casos confirmats amb símptomes lleus anaven als hospitals temporals, i tots els casos sospitosos es traslladaven als hotels locals, on quedarien aïllats en quarantena; les persones que havien estat en contacte directe amb infectats també eren aïllades en hotels o altres instal·lacions, com ara residències d’escoles. Tots aquests mètodes es van posar immediatament a la pràctica i de seguida van començar a donar resultats. Un cop ingressaven en el sistema hospitalari, una gran majoria dels casos lleus experimentaven una ràpida recuperació. Dia rere dia, podíem veure com millorava la situació aquí a Wuhan. Això ho apreciaràs gradualment en el meu diari.

			Durant la primera etapa de la quarantena, els grups veïnals que es van organitzar i van utilitzar els serveis online per fer compres en grup són els que van fer front al repte de satisfer les necessitats diàries de nou milions de persones. Més endavant, el govern va mobilitzar tots els seus funcionaris a totes i cadascuna de les comunitats per ajudar en tot el que fes falta als residents locals. Els nou milions d’habitants de Wuhan han treballat junts per cooperar en totes les peticions del govern; la seva moderació i paciència han ajudat a assegurar que Wuhan pogués contenir aquest virus; es mereixen tots els reconeixements possibles per aquest sacrifici col·lectiu. Passar 76 dies de confinament total no ha sigut una empresa fàcil per a la gent. Però la quantitat d’energia que el govern va dedicar a la quarantena i totes les altres mesures, van ser extremament efectives. 

			Quan vaig arribar a l’entrada número 60 del diari, la situació a Wuhan havia canviat completament. I llavors, el 8 d’abril, el 76è dia de confinament, es va tornar a obrir la ciutat. Va ser un dia inoblidable. En el moment en què es va aixecar l’ordre de confinament, gairebé no hi havia ni uns ulls sense llàgrimes a tota la ciutat.

			IV

			El que no m’hauria imaginat mai és que just quan el brot de coronavirus començava a remetre a Wuhan, el virus comencés a escampar-se per tot Europa i els Estats Units. Aquestes minúscules partícules del virus que són invisibles a ull nu ràpidament van derrotar el planeta. Tot el món, tant Orient com Occident, era torturat de manera horrible per aquest coronavirus. 

			Mentrestant, els polítics de les dues bandes s’assenyalaven els uns als altres, sense enfrontar-se mai al fet que tots havien fet passos en fals pel camí. L’actitud laxa de la Xina al principi de la pandèmia i la prepotència d’Occident mostrant desconfiança en l’experiència de la Xina per combatre el coronavirus, han contribuït a la pèrdua de moltes vides, a la destrucció de moltes famílies i a un cop molt dur per a tota la humanitat. 

			Un periodista occidental em va preguntar: «Quina lliçó n’hauria d’aprendre, la Xina, d’aquest brot?». I jo li vaig respondre: «La propagació del coronavirus no es limita a la Xina, és una cosa que afecta tot el món. Aquest coronavirus no ha donat una lliçó només a la Xina, sinó al món sencer; ha donat una lliçó a tota la humanitat. I la lliçó és aquesta: no podem permetre que la humanitat continuï perduda en la seva pròpia prepotència, ja no ens podem considerar el centre del món, ja no podem creure que som invencibles, i tampoc no podem subestimar el poder destructiu fins i tot de les coses més petites, com un virus».

			El virus és l’enemic comú de la humanitat; aquesta és una lliçó per a tota la humanitat. L’única manera de conquerir aquest virus i vence’l és que tota la humanitat treballi conjuntament. 

			V

			Voldria fer un agraïment especial als meus quatre amics metges; al llarg del meu diari, m’han proporcionat informació i coneixements mèdics sobre el coronavirus. 

			Gràcies als meus tres germans per la seva ajuda i amor; i a tota la família, perquè sempre em dona tot el seu suport. Quan la gent em va començar a atacar a les xarxes, un cosí meu em va dir: «No pateixis, sempre tindràs la família al teu costat». Un altre cosí m’enviava informació constantment. El suport de la meva extensa família m’ha escalfat el cor al llarg d’aquest viatge.

			També vull fer un agraïment als antics companys de l’escola de secundària. M’han ofert molt de suport durant tot aquest procés. M’enviaven tota mena d’informació sobre el que estava passant a la nostra societat durant el brot, i en els moments de dubte, van ser ells els que em van animar a tirar endavant. I després hi ha els amics i els veïns, a qui vull donar les gràcies per ajudar-me amb les coses de la vida quotidiana al llarg del procés d’escriptura d’aquest diari.

			Finalment, voldria donar les gràcies al meu traductor a l’anglès, en Michael Berry. Si no hagués sigut pel seu suggeriment, no se m’hauria acudit mai intentar publicar aquest llibre a l’estranger, i sens dubte no s’hauria publicat amb aquesta rapidesa.

			Aquest llibre està dedicat a la gent de Wuhan. També és un llibre per a les persones que van venir a ajudar quan Wuhan passava pels pitjors moments. Tots els beneficis d’aquest llibre aniran destinats a ajudar les persones que han arriscat la vida per aquesta ciutat.

			FANG FANG
13 d’abril de 2020 
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			25 de gener de 2020

			A vegades, la tecnologia pot ser tan maligna 
com un virus contagiós

			No estic segura de si podré publicar alguna cosa des del meu compte de Weibo.1 No fa gaire, em van tancar el compte, després que critiqués un grup de joves nacionalistes que assetjaven la gent pel carrer dient grolleries. (Segueixo mantenint la meva posició: no hi ha res de dolent a ser patriota, però no hauria de ser una excusa per actuar com un gamberro, es tracta de tenir un mínim d’educació!). Vaig intentar queixar-me a Sina, l’empresa que gestiona Weibo, tot i que és impossible comunicar-se amb ells. Després d’això, vaig quedar tan decebuda amb Sina que vaig decidir no fer servir més la plataforma Weibo. 

			Però en aquell moment no m’hauria imaginat mai que passaria una cosa tan greu a la ciutat de Wuhan. Una cosa que va convertir Wuhan en el punt de mira de tot el país, va fer tancar la ciutat, va provocar que la gent de Wuhan fos objecte de prejudicis, i em va posar en quarantena en aquesta ciutat. Avui el govern ha emès una altra ordre: a partir d’aquesta mitjanit, tots els vehicles motoritzats tenen prohibit circular pel centre de Wuhan. Precisament el districte on jo visc. Molta gent m’ha enviat missatges de text per preguntar-me com estic; tothom està bastant amoïnat i m’envien els millors desitjos. Per als que estem confinats aquí a la ciutat, aquests missatges de suport signifiquen moltíssim. N’acabo de rebre un d’en Cheng Yongxin, un editor de la revista literària Harvest, per suggerir-me que comenci a escriure una sèrie que podríem titular «Diari de Wuhan», o «Notes des d’una ciutat confinada». El meu primer pensament és que, si el meu compte de Weibo encara es manté actiu i puc publicar-hi articles, potser hauria de posar-me a escriure sobre el que està passant. Seria una manera perquè la gent entengués la situació aquí a Wuhan. 

			Però encara no estic segura de si això es podrà publicar a la web. Si algun dels meus amics ho veu a la xarxa, sisplau que hi deixi un comentari perquè jo sàpiga que ha anat bé. Weibo té una característica especial que fa que l’usuari es pensi que el seu post s’ha publicat bé però en realitat es manté invisible per als altres usuaris. Quan em vaig assabentar d’aquest truc informàtic, em vaig adonar que a vegades la tecnologia pot ser tan maligna com un virus contagiós. 

			Esperem que aquest post es pugui publicar.

			
		

	
		
			26 de gener de 2020

			El que s’està veient per part dels funcionaris del govern 
a Hubei en realitat és el que es pot esperar de la majoria de càrrecs d’arreu de la Xina

			Gràcies a tots per la vostra atenció i suport. La població de Wuhan encara està a la fase crítica d’aquest brot, si bé molta gent ja ha sortit de l’estat inicial de por, impotència i ansietat. Potser estem més estables i tranquils que dies enrere, però continuem necessitant el consol i els ànims de tothom. Durant un temps, la població de Wuhan va quedar com paralitzada, espantada i sense saber què fer, però des d’avui sembla que la gent ho comença a superar. La meva idea original era fer un repàs del cicle d’emocions que he experimentat des del 31 de desembre, passant d’un estat d’alerta màxima a l’espai psicològic més relaxat en què em trobo ara, però tan bon punt em vaig posar a escriure, em vaig adonar que seria massa llarg. Per tant, em centraré en el que estic experimentant emocionalment ara mateix en base al que està passant, i a poc a poc aniré conformant aquest «Diari de Wuhan».

			Ahir va ser el segon dia de l’Any Nou Lunar i a fora encara fa fred, vent i pluja. Hi ha algunes bones notícies, però també n’hi ha moltes de dolentes. Una bona notícia és que l’Estat ofereix cada vegada més ajudes per intentar combatre aquest virus; i que han enviat més personal mèdic a Wuhan per unir-se a les tasques sanitàries, etc. Tot plegat dona una mica de tranquil·litat a la població de Wuhan. Però, vaja, estic segura que això ja ho sabeu.

			Personalment, una bona notícia és que, fins ara, ningú de la meva família està infectat. El meu germà segon viu molt a prop de l’epicentre del brot: té l’apartament just al costat del mercat de peix de Huanan i de l’Hospital Central de Wuhan. El meu germà no té gaire bona salut; fins i tot abans del brot de coronavirus havia d’anar sovint a l’hospital, de manera que estic contenta que ell i la meva cunyada estiguin bé. El meu germà va comprar prou menjar i verdures fresques perquè els durés tota una setmana, i no pensa sortir de l’apartament. El meu altre germà i la seva família, juntament amb mi i la meva filla, vivim a l’altra banda del riu, a Wuchang. Aquí el risc sembla una mica més baix i estem tots bé. Malgrat que ens passem el dia tancats a casa, no estem particularment avorrits. Suposo que som tots molt casolans. Els únics de la família que sembla que estan una mica preocupats són la meva neboda i el seu fill, que van venir de fora de la ciutat per anar a veure el meu germà. En principi havien de marxar de Wuhan amb un tren d’alta velocitat el dia 23 per reunir-se amb la resta de la seva família a Canton. (Encara que haguessin aconseguit arribar-hi, no crec que les coses els haguessin anat millor a Canton). Però el dia que se suposava que havien de marxar, van tancar la ciutat i no van poder sortir. No està clar quant de temps durarà aquesta quarantena; ara mateix encara estem al mig de les vacances de l’Any Nou Xinès, però les coses es podrien complicar quan tot això comenci a afectar la feina i les escoles. Com que la meva neboda i el seu fill tenen passaport de Singapur, ahir van rebre una notificació del govern del seu país comunicant-los que ja s’estaven fent els tràmits pertinents perquè poguessin tornar amb avió cap allà. (Sospito que hi deu haver un nombre considerable de singapuresos d’origen xinès que viuen a Wuhan). Quan tornin a Singapur hauran d’estar 14 dies en quarantena. El fet que estiguin aplicant el confinament és un bon senyal i ens permet a tots estar una mica més tranquils. També he rebut bones notícies del meu exmarit; estava hospitalitzat a Xangai i li van fer una radiografia de tòrax que mostrava unes taques als pulmons, però ahir van descartar que fos res greu i sembla que només es tracta d’un refredat normal. No s’ha infectat amb el nou coronavirus i avui li donaran l’alta de l’hospital. Això també vol dir que la nostra filla, amb qui acabava de sortir a sopar, ja no haurà d’estar estrictament aïllada a la seva habitació. (Fa uns dies fins i tot vaig sortir amb el cotxe enmig d’un xàfec de por per portar-li una mica de menjar!). Espero de tot cor que demà hi hagi més bones notícies com aquesta! Malgrat que la ciutat està tancada i estem tots confinats a les nostres cases, aquestes petites bones notícies ajuden molt a millorar el nostre estat d’ànim.

			Però les males notícies continuen. Ahir la meva filla em va dir que el pare d’una de les seves amigues es veu que havia contret el virus (també tenia un càncer de fetge); el van portar a l’hospital, però no hi havia personal disponible per tractar-lo i va morir al cap de tres hores. Això devia passar en algun moment d’aquests dos últims dies, i l’amiga de la meva filla encara estava molt afectada quan van parlar per telèfon. Ahir a la nit, el meu amic Xiao Li em va trucar per dir-me que dues persones del complex d’habitatges de la Federació Provincial d’Arts i Literatura on jo visc estan infectades. Són de la mateixa família i totes dues ronden la trentena. En Xiao Li em va dir que anés amb compte. L’apartament de la parella infectada probablement és només a uns 300 metres d’on visc jo. Tanmateix, el meu edifici té una entrada separada i un pati separat del seu, de manera que no m’hi vull capficar gaire. Tot i així, estic segura que els veïns del mateix edifici deuen estar neguitosos. Avui el meu amic m’ha tornat a trucar per dir-me que tots dos són casos lleus de coronavirus i que, per tant, estan en quarantena i poden fer el tractament a casa. En general, les persones joves tenen més bona constitució i sovint només agafen infeccions lleus, o sigui que aquesta parella en principi s’hauria de refer de seguida. Reso perquè tinguin una ràpida recuperació.

			La roda de premsa d’ahir a Hubei sobre el coronavirus s’ha convertit en trending topic a internet. Hi ha un munt de persones que critiquen aquells funcionaris a la xarxa. Els tres representants del govern feien cara d’exhaustos i deprimits, i no van parar de cometre errors durant la presentació; però això demostra fins a quin punt els desborda aquesta situació. De fet, em sap una mica de greu per ells. Estic segura que tenen familiars que viuen aquí a Wuhan, i quan van assumir la culpa del que està passant em va fer l’efecte que parlaven amb sinceritat. Però, com han arribat les coses fins a aquest punt? Mirant enrere i pensant-hi bé, és bastant clar. Durant la primera fase del brot, les autoritats de Wuhan no es van prendre el virus prou seriosament. Tant abans com després que entrés en vigor la quarantena, les autoritats no sabien com gestionar el que estava passant, i això va provocar una gran onada de temor entre la població i va afectar moltes persones aquí a Wuhan. Tot això són aspectes de la situació sobre els quals intentaré escriure en detall. Però ara mateix el que vull dir és que la manera d’actuar d’aquests funcionaris del govern de Hubei és de fet el que es podria esperar de la majoria de càrrecs del govern de la Xina: tots estan bàsicament al mateix nivell. És a dir, no és que aquests siguin pitjors que altres funcionaris xinesos, simplement és que s’han trobat amb una cosa que no poden controlar. Els funcionaris de la Xina sempre s’han guiat amb directives escrites per fer la seva feina, i quan els treus el guió del davant, no tenen ni idea de com governar el vaixell. Si aquest brot s’hagués produït en una altra província xinesa, estic convençuda que l’actitud de les autoritats d’allà no hauria sigut gaire diferent del que estem veient aquí. Quan el món del funcionariat se salta el procés natural de la competència, condueix al desastre; les paraules buides sobre correcció política sense buscar la veritat dels fets, condueix al desastre; prohibir a la gent dir la veritat i als mitjans informar sobre la veritat, condueix al desastre; i ara estem tastant els fruits de tots aquests desastres, un per un. Wuhan sempre competeix per ser el primer en tot, però ara és el primer de la fila per experimentar aquest patiment. 

			 

			(Això era una entrada afegida escrita el 27 de gener de 2020).

		

	
		
			27 de gener de 2020

			No tenim prou mascaretes

			Vull tornar a expressar el meu agraïment a totes les persones que han ofert la seva atenció i suport al que està passant a Wuhan i als seus habitants.

			De moment, la gent no està gaire preocupada pels grans problemes. De totes maneres, de què serviria? La majoria de persones que no estan infectades intenten mantenir-se optimistes.

			Una de les coses que fa patir més els ciutadans ara mateix és l’escassedat de mascaretes. Avui he vist un vídeo per internet sobre un home de Xangai que va anar a la farmàcia a comprar una mascareta i resulta que n’havien inflat el preu fins a 30 iuans1 cada una. L’home es va enfurismar tant per aquest augment que va començar a escridassar els dependents; i ho va gravar tot amb el telèfon mòbil. Al final del dia en va comprar algunes, però va insistir perquè la farmàcia li donés un rebut per tal que pogués demostrar de quina manera inflaven els preus per als clients. A mi no se m’hauria acudit mai fer una cosa així; realment admiro la seva valentia.

			Aquestes mascaretes d’un sol ús són bastant ineficients i la gent les gasta de seguida. Segons els professionals mèdics, les úniques mascaretes que són efectives per aturar el contagi del virus són les N95. Però la veritat és que és impossible trobar aquest tipus de mascaretes. Les que venen per internet s’han esgotat totes. Un dels meus germans ha tingut molta sort; els seus veïns tenen un parent que els va enviar més de mil mascaretes N95! (Deuen tenir molts familiars!). Han donat deu mascaretes a la família del meu germà. «Ho veus, encara hi ha gent amb bon cor al món», em va dir. Però el meu germà gran no ha tingut tanta sort: no han pogut trobar cap mascareta N95. Només en tenen unes d’un sol ús que va comprar la meva neboda. Però què més es pot fer, quan es va tan curt de subministraments? L’únic que es pot fer és rentar-les i desinfectar-les amb la planxa ben calenta abans de reutilitzar-les. La veritat és que és una mica patètic. (Per cert, la meva neboda volia que anunciés a Weibo que encara no ha rebut cap confirmació sobre quan evacuaran de Wuhan els ciutadans singapuresos).

			El meu estat físic i emocional es manté igual que abans. Se suposava que el dia 18 de gener havia d’anar a veure un pacient a l’hospital, i només podia anar-hi si duia mascareta. Però no en tenia cap a mà. Llavors vaig recordar que el meu antic company de classe, la Xu Min, me n’havia donat una quan vaig anar de visita a Chengdu a mitjan desembre, per protegir-me de la contaminació de l’aire. Probablement l’aire de Wuhan no és gaire millor que el de Chengdu però ja fa temps que m’he acostumat a respirar l’aire contaminat, de manera que no em vaig posar la mascareta. Gràcies a ell, vaig trobar la manera de sortir del mal pas. I resulta que a més era una mascareta N95! Em vaig posar aquella mascareta per anar a l’hospital, a l’aeroport, i fins i tot quan vaig sortir a comprar mascaretes! Vaig portar la mateixa mascareta durant dies, ja que no tenia cap altra opció.

			A part de mi, també tinc un gos de setze anys a casa. La tarda del dia 22 de sobte em vaig adonar que no tenia menjar per a ell. Vaig trucar de seguida a la botiga de mascotes per fer una comanda, i vaig pensar que aprofitaria per comprar unes quantes mascaretes, ja que havia de sortir. Vaig anar a una farmàcia del barri al carrer Dongting (no publicaré el nom de la botiga) i tenien unes quantes mascaretes N95, però les venien a 35 iuans la unitat (5 iuans més que a la botiga de Xangai!). Una capsa de 25 mascaretes es venia a 875 iuans. Els vaig preguntar com podien ser tan insensibles d’apujar tant el preu en un moment com aquell. El botiguer em va explicar que els proveïdors havien augmentat els preus i que per tant ells també ho havien de fer. Però com que les mascaretes són una necessitat, estava preparada per cedir i comprar-ne unes quantes, fins i tot a aquell preu desorbitat. Quan ja em disposava a demanar quatre mascaretes, vaig descobrir que estaven empaquetades totes juntes en capses grans, sense embolcall individual; en veure que la dependenta les agafava amb les mans descobertes, al final vaig decidir deixar-ho estar. És millor no portar mascareta que no pas dur-ne una que no s’ha manipulat de manera higiènica. 

			La vigília de l’Any Nou Lunar, vaig tornar a sortir per comprar mascaretes, però totes les farmàcies estaven tancades. Les úniques botigues que estaven obertes eren uns quants petits supermercats familiars. Vaig trobar mascaretes N95 en una botiga; eren de color gris de la marca Yimeng Mountain, amb embolcall individual. I per 10 iuans cada una. En vaig comprar quatre. Finalment vaig poder fer un petit sospir d’alleujament. Com que sabia que el meu germà gran no tenia mascaretes per a la seva família, vaig decidir guardar-ne dues per a ell. Pensava portar-les-hi l’endemà, però llavors em va trucar i em va dir que no m’arrisqués a sortir. És bo que tots ens quedem tancats a casa i no sortim a fora, així tampoc tenim una necessitat imperiosa de tantes mascaretes.

			Acabo d’intercanviar uns quants missatges amb una amiga de WeChat; ara tothom parla de l’escassedat de mascaretes com el problema més urgent. Al capdavall, tots hem de sortir en algun moment o altre de casa per comprar menjar o coses de la llar. Una amiga meva li va demanar a un amic seu que n’hi enviés unes quantes, però el paquet no li ha arribat mai. N’hi ha que no tenen cap altre remei que comprar mascaretes a fabricants sospitosos. A la xarxa també es parla de gent que ven mascaretes usades que s’han «restaurat», però ningú no s’atreveix a fer-les servir, aquestes. A la majoria de persones que conec només els queden una o dues mascaretes, de manera que ens animem mútuament a fer-les servir amb moderació. Vaig veure una broma que corria per la xarxa que era encertadíssima: les mascaretes han substituït la carn de porc com a producte més preuat per a l’Any Nou Xinès. 

			Estic segura que no som només el meu germà, la meva amiga i jo els que anem escassos de mascaretes. Deu haver-hi molta gent aquí a Wuhan que no en té. Però estic convençuda que no hi ha escassedat de productes, sinó que més aviat és un problema de logística per fer-les arribar a la gent. Ara mateix, només espero que les empreses de missatgeria urgent puguin tornar a treballar ben aviat i accelerar l’entrega de productes a Wuhan; necessitem una mica d’ajuda per superar aquests temps tan difícils.

			
		

	
		
			28 de gener de 2020

			El virus no discrimina entre persones normals 
i alts càrrecs importants

			Finalment ha parat de ploure i des d’ahir fa més bon temps. Avui fins i tot ha sortit una estona el sol. El cel està serè, cosa que normalment fa millorar l’estat d’ànim, però la veritat és que després d’estar tancat a casa durant tant de temps, això encara et fa sentir més frustrat. Han passat gairebé sis dies d’ençà que el confinament va entrar en vigor. En el transcurs dels últims cinc dies, la gent ha tingut moltes més oportunitats per mantenir converses de debò, però segurament també han tingut més oportunitats per iniciar discussions de debò. La majoria de famílies no han passat mai tant de temps juntes com ara; sobretot els que viuen en apartaments petits. Els adults poden gestionar-ho bé, això d’haver-se de quedar tancats tants dies, però la canalla s’enfila per les parets, per a ells és una tortura. No sé si hi ha cap psicòleg per aquí que tingui un consell especial per consolar la gent de Wuhan. Però vaja, sigui com sigui, ens hem d’aguantar i passar aquests 14 dies d’aïllament. No paren de dir que el brot del virus hauria d’arribar al seu pic d’aquí a un o dos dies. He sentit un metge que no parava de repetir: «Si teniu alguna cosa per menjar, quedeu-vos a casa! No sortiu al carrer!». D’acord, suposo que el millor que puc fer és seguir el consell del metge. 

			Avui torna a haver-hi una barreja de notícies bones i dolentes. Ahir, el meu antic company de classe, en Xia Chunping, que és l’ex-redactor en cap de la China News Agency, em va entrevistar per WeChat i avui ha vingut amb un fotògraf per fer unes quantes fotos per il·lustrar la notícia. La sorpresa més gran és que m’ha portat vint mascaretes N95! Ha sigut com rebre un sac de carbó en un dia fred d’hivern; estava eufòrica. Mentre xerràvem a fora de l’entrada principal de l’edifici de la Federació Provincial d’Arts i Literatura ens hem trobat amb l’Old Geng, un altre antic company de classe, que tornava d’una excursió a la botiga per comprar arròs. L’Old Geng ens ha llançat una mirada desconfiada. Gairebé ha semblat que estava a punt de cridar-nos, amb aquell seu accent sever de Henan: «Ei! Qui sou vosaltres? Què hi feu aquí xerrant a l’entrada?». Per tant, quan li he vist l’expressió de la cara, de seguida l’he cridat i immediatament la mirada se li ha suavitzat. L’Old Geng ha sigut bastant amable i cordial. Ha actuat com si fes un segle que no ens vèiem, tot i que sovint interactuem a la xarxa a través d’un dels grups de xat que tenim en comú. En Xia Chunping es va especialitzar en història a la universitat; en aquella època, tots els estudiants de filologia i d’història vivien a la mateixa residència. O sigui que tan bon punt els he presentat, de seguida s’han caigut bé. L’Old Geng viu al mateix complex que jo, tant a Wuhan com a Hainan. Però aquest any, tots dos ens hem quedat encallats en el mateix vaixell: ni ell ni jo podrem baixar a Hainan, ens haurem de quedar confinats en aquests apartaments d’estil residència. L’Old Geng m’ha dit que les dues persones infectades de l’edifici 8 han ingressat a l’hospital, i es veu que tots els veïns estan una mica més tranquils d’ençà que han marxat. Estic segura que és molt millor que la parella rebi atenció mèdica professional que no pas que simplement es quedi aïllada a casa. Però segueixo resant perquè es recuperin aviat. 

			M’he acomiadat d’en Xia Chunping i, just quan entrava al meu apartament, ha vingut el meu vell amic Xiao Yuan. En Xiao Yuan va editar alguns dels meus primers llibres, com Les vil·les de Lushan i Les concessions estrangeres de Hankou; va llegir el meu post sobre l’escassedat de mascaretes i me n’ha vingut a portar tres paquets a la porta de casa! M’ha commogut molt. És maco tenir vells amics en qui pots comptar. De cop i volta, ara tinc un excés de mascaretes. He decidit que les compartiré amb la meva amiga, que ahir es queixava de l’escassedat de mascaretes. Ara les ha vingut a buscar i m’ha portat unes quantes verdures fresques. Realment fa la sensació que som una petita comunitat que treballa conjuntament per superar aquests moments difícils. La meva amiga té tres generacions convivint sota el mateix sostre; per tant, s’ha d’ocupar dels seus sogres malalts i dels nens petits. Com que té tantes boques per alimentar, ha de sortir cada dia a comprar verdura. Va néixer a la dècada dels vuitanta i estic segura que no és fàcil per a ella i per a la gent de la seva generació. I a part de tot això, ha de treballar. Vaig veure un fil de conversa a la xarxa on discutia si havien de continuar enviant manuscrits per al proper número de la seva revista. Tenint persones tan treballadores com ella a Wuhan, estic segura que podem superar qualsevol cosa que ens ofereixi la vida. 

			Però, evidentment, les males notícies circulen pertot arreu. Fa uns quants dies, quan vaig veure la notícia d’un banquet públic a Baibuting on hi va assistir 40.000 persones, immediatament vaig enviar un missatge al meu grup d’amics per criticar-ho. Vaig ser força dura amb les paraules. Fins i tot vaig comentar que organitzar una trobada comunitària a gran escala en un moment com aquest «s’hauria de considerar com una acció delictiva». Això és el que vaig dir el dia 20, però no m’hauria imaginat mai que el dia 21 el govern provincial organitzaria una celebració multitudinària amb música i balls. On és el sentit comú de la gent? Fins i tot el virus deu estar pensant: «ostres, nanos, realment m’heu subestimat!». No vull comentar gaire res més sobre aquest tema. Les males notícies avui arriben, evidentment, de Baibuting, on ara hi ha diversos casos nous confirmats de coronavirus. Encara no he comprovat aquesta informació, però guiant-me per la intuïció no veig cap motiu perquè la meva font m’enganyi. Només cal pensar una mica: si poses 40.000 persones juntes en un espai tancat, com vols que la gent no s’infecti? Alguns experts han assenyalat que el nombre de morts per aquest nou virus no és gaire elevat; tothom ho vol creure, això, fins i tot jo. Tanmateix, algunes de les notícies que arriben són bastant alarmants. Per a tots els funcionaris que van assistir a les reunions del govern entre el 10 i el 20, sisplau, vigileu perquè el virus no discrimina entre persones normals i alts càrrecs importants.

			Ara que escric, m’agradaria parlar una mica de la gorra de l’alcalde Zhou Xianwang. Durant els dos últims dies, tothom l’ha criticat a la xarxa per culpa d’aquesta gorra.1 En un altre moment, jo també me n’hauria rigut, d’això, però ara mateix l’alcalde Zhou està recorrent tota la ciutat per intentar dirigir un exèrcit de funcionaris de Wuhan en la lluita contra aquest brot; se li veu l’esgotament i l’angoixa escrits a la cara. Sospito que s’ha adonat del que probablement passarà quan la cosa es calmi. En moments com aquest, les persones sovint experimenten una barreja de remordiments, culpabilitat, neguit i la sensació que haurien pogut fer més, però ara ja és massa tard; estic convençuda que l’alcalde Zhou està experimentant tots aquests sentiments tan complexos. Però, al capdavall, continua sent l’home que dirigeix el nostre govern municipal; per tant, ha de fer el cor fort i centrar-se en les feines més urgents que cal afrontar. De fet, no és res més que una persona normal i corrent. He sentit a dir que l’alcalde Zhou és un home disciplinat i pragmàtic; la gent normalment en té molt bona impressió. Va començar a la zona occidental de Hubei i va anar pujant l’escala burocràtica pas a pas. Segurament no ha tingut mai cap entrebanc en aquesta escala. Per tant, tot això em fa pensar que potser hauríem de mirar aquest «incident de la gorra» des d’una perspectiva més comprensiva. Potser es tracta d’una cosa tan simple com que ell volia portar una gorra perquè a fora feia fred, però en veure que el primer ministre no en duia, es va posar nerviós. Al capdavall, ell és més jove que el primer ministre Li Keqiang, i potser va pensar que si duia una gorra però el primer ministre no en duia cap, podia interpretar-se com un gest descortès. Potser és per això que tot d’una es va treure la gorra i la va donar al seu assistent. No és millor mirar-ho des d’aquesta perspectiva? 

			En fi, això és tot el que tinc per dir avui.

			
		

	
		
			29 de gener de 2020

			Cuidar-se un mateix és una manera 
de contribuir a la tasca

			Avui he decidit oblidar-me de tot i dormir fins al migdia. (De fet, no és pas insòlit que dormi així, però en una situació normal tindria remordiments per ser tan mandrosa. Aquests dies, en canvi, a Wuhan tothom diu: «Els dies assolellats, quan treballem la terra, és difícil dormir bé a la nit! Dormim tot el matí; dormim tota la tarda».1 Quan veus que tothom està dormint d’aquesta manera, és difícil no deixar-ho córrer tot!). 

			Encara estava estirada al llit revisant les notificacions del mòbil quan he vist un missatge de text que m’ha enviat un dels meus amics metge: «Cuida’t molt i, passi el que passi, no surtis de casa! No surtis! No surtis!». M’he neguitejat una mica quan he vist de quina manera repetia emfàticament la frase «No surtis!». He suposat que això significava que el brot està arribant al punt màxim. He trucat de seguida a la meva filla, que estava a punt d’anar al supermercat del barri a comprar unes quantes racions de dinar preparat. Li he dit que no hi anés. Encara que no tinguis res més que arròs blanc per menjar, no hi vagis. El primer dia de l’Any Nou Lunar, quan vaig sentir que tancaven el trànsit del centre de la ciutat, vaig anar immediatament a portar-li reserves suficients per passar almenys deu dies. Suposo que simplement li feia mandra cuinar i per això volia sortir a comprar. Quina sort que la meva filla tingui tanta por de la mort! Només de dir-l’hi, s’ha avingut de seguida a quedar-se a casa. Al cap d’una estona m’ha trucat per demanar-me com es cou una col (et pots creure que ha posat una col sencera al congelador?). No crec que la meva filla hagi cuinat mai un àpat com cal al seu apartament. Normalment, sempre s’espavila perquè la convidin a sopar a casa d’algú altre o demana menjar per emportar. Mira, potser així serà la manera de començar a fer servir la seva cuina. Ara bé, no sé si el fet que la meva filla finalment aprengui a cuinar s’hauria de considerar com el costat positiu d’aquesta situació. A diferència d’ella, jo ho tinc molt més fàcil. Una veïna m’acaba de portar un plat de panets calents. Totes dues dúiem mascareta quan me’ls ha dut; tot i que és un risc, he decidit revestir-me de valor i cruspir-me’ls. 

			Avui fa un sol magnífic. El clima més agradable durant l’hivern de Wuhan és quan el sol brilla com avui, tan càlid i deliciós. Si no fos pel coronavirus, segur que els carrers d’aquí al voltant estarien plens de trànsit ara mateix, perquè el passeig dels Jardins del Riu Est, un dels llocs preferits dels habitants de Wuhan, és just a la cantonada. Però aquests dies, el passeig dels Jardins del Riu Est està completament desert. Dos dies enrere, el meu antic company de classe Old Dao hi va anar a córrer. Va dir que era l’única persona en tot el passeig. Si vols saber quin és el lloc més segur de la ciutat, suposo que els Jardins del Riu podrien ser-ho. 

			La majoria d’habitants de Wuhan que estem confinats a casa estem força tranquils, si no tenim ningú de la família malalt. Però els que estan malalts ho estan passant realment malament, i les seves famílies també. Ara mateix és molt difícil aconseguir un llit en qualsevol hospital, i hi ha moltes persones que encara pateixen. Malgrat que s’ha accelerat al màxim la construcció de l’Hospital de Huoshenshan,2 tal com diu la vella dita, l’aigua llunyana no apaga el foc de prop. Els pacients que no tenen enlloc on anar són les grans víctimes d’aquesta tragèdia. Moltes famílies han quedat destrossades. Diversos mitjans de comunicació han informat sobre aquests casos. I els periodistes freelance han sigut encara més actius a l’hora de cobrir aquest tema, i molts d’ells han documentat a bastament el que ha estat passant des del principi. L’únic que podem fer és deixar constància del que està passant. Aquest matí he llegit un article sobre una família en què la mare va morir del coronavirus el primer dia de l’Any Nou Lunar, i tant el pare com el germà gran estan infectats. Aquest article m’ha deixat ensorrada; i això que es tracta d’una família de classe mitjana. Què se suposa que han de fer les persones que tenen uns ingressos baixos? Com serà la seva vida? Fa uns quants dies vaig veure uns vídeos sobre sanitaris exhaustos i pacients molt greus i t’asseguro que mai a la vida havia vist aquesta barreja de tristesa i impotència. El professor Liu Chuan’e de la Universitat de Hubei va dir que té ganes de plorar cada dia. I no en tenim tots?! Tal com he dit aquests dies als meus amics, el que estem veient actualment permet apreciar la veritable gravetat d’aquesta tragèdia humana. Després de reflexionar-hi bé, penso que no es pot perdonar aquells experts irresponsables; tots haurien de pagar un preu per la seva incompetència. Però, de moment, l’únic que podem fer és dedicar tots els esforços a la lluita per poder superar aquests temps difícils. 

			Potser hauria d’explicar una mica la meva història. A part del fet que estic en un estat anímic molt diferent del normal, la meva vida diària no és gaire diferent de la d’abans. Durant els últims anys, he passat l’Any Nou Lunar bàsicament de la mateixa manera que l’estic passant ara. L’única cosa diferent és que normalment vaig a veure el meu besoncle Yang Shuzi per presentar-li els meus respectes i acompanyar-lo pel dinar d’Any Nou, però aquest any el dinar va quedar anul·lat. El besoncle és gran i no està gaire bé de salut, de manera que hem de vigilar especialment de no exposar-lo al virus. O sigui que, al final, no he anat enlloc durant les vacances d’aquest any. De fet, tinc bronquitis aguda i normalment se m’agreuja durant els mesos d’hivern. Hi va haver una època en què em van haver d’hospitalitzar tres anys seguits durant l’Any Nou Lunar per culpa de la bronquitis. Per tant, aquests darrers dies m’he recordat repetidament que he de fer tots els possibles per no posar-me malalta. Dies enrere tenia una mica de mal de cap, i ahir una mica de tos, però avui em trobo molt millor. Fa molt de temps, Jiang Zidan3 (és una especialista molt bona en medicina tradicional xinesa) em va dir que, segons els símptomes, tinc una afecció que es podria anomenar «foc envoltat pel fred». Des de llavors, cada hivern em preparo una poció medicinal tradicional de llet d’arrel de veça, essència de xuclamel, crisantem, goji, dàtils vermells i ginseng americà, tot bullit en una olla d’infusió de fulles de morera. A aquesta peculiar poció li vaig posar el sobrenom de «poti-poti», i sempre m’asseguro de prendre’n uns quants gots cada dia. Quan el brot de coronavirus va començar a ser greu, vaig afegir un suplement de vitamina C cada matí, un sobre de vitamina C efervescent i uns quants gots d’aigua calenta a la meva alimentació diària. Cada vespre, a l’hora de la dutxa, deixo l’esquena en remull sota el raig d’aigua ben calenta, gairebé escaldant. També m’he pres tota una capsa de càpsules d’extracte de lotus. Una companya meva fins i tot em va ensenyar el «mantra de la porta tancada» per anar-lo repetint mentalment: «Tanca totes les obertures del teu cos! Si evites el vent fred, els cent mals no et cauran a sobre! Conserva el txi adequat a dintre teu, perquè el mal no et pugui atacar!». Em va explicar molt seriosa que aquest mantra s’havia transmès en secret durant generacions i que no era gens «supersticiós». Vam riure molt per això. Em pregunto si hi ha algú que realment canta aquest mantra. En qualsevol cas, ja he recollit tots els trucs que he pogut de tota mena de persones sobre com protegir-me d’aquest virus, i els estic fent servir tots, excepte el de cantar el «mantra de la porta tancada»! Però crec que totes aquestes altres tàctiques funcionen. De moment, em trobo bastant bé. Cuidar-se un mateix és una manera de contribuir a la tasca. 

			Per cert, fa dos dies una de les meves publicacions a Weibo va ser eliminada. De fet, va tenir una vida útil a la xarxa molt més llarga del que em pensava. No m’esperava que fos reenviada per tanta gent. M’he acostumat a escriure en aquella petita finestra de 140 caràcters que ofereix la plataforma Weibo, de manera que quan publico coses a la xarxa acostumen a ser bastant informals (sempre he tingut preferència per un estil més informal!), simplement publico el que em passa pel cap. No dedico gaire temps a editar els textos abans de penjar-los, i sovint hi ha faltes d’ortografia i de gramàtica (cosa força lamentable tenint en compte que em vaig llicenciar a la facultat de filologia de la Universitat de Wuhan!); espero que els lectors em perdonin aquesta falta de cura. La veritat és que no tenia intenció de criticar ningú durant aquest brot de l’epidèmia. (No hi ha una dita xinesa que diu «Val més que esperis fins a la primavera per fer un bon balanç»?). Al capdavall, ara mateix el nostre principal adversari és el virus. Estic decidida a fer costat al govern i a tota la població de Wuhan; compromesa a combatre aquest virus tots junts. També em comprometo al cent per cent a complir totes les peticions que faci el govern. Tanmateix, mentre escric tot això també penso que la reflexió és necessària. I per tant, reflexiono.

			
		

	
		
			30 de gener de 2020

			No poden eludir la responsabilitat 
sobre aquest tema

			El cel està serè i sembla un dia d’aquells perfectes d’hivern. És el tipus de clima que realment et permet apreciar aquesta estació de l’any. Però el virus ha destruït completament tot això. Podria ser el dia més bonic que ha fet en mil anys, però no hi ha ningú a fora per admirar-lo. 

			La crueltat de la realitat continua planant sobre meu. Quan m’he llevat, he vist una notícia sobre un pagès que viatjava a mitja nit i li han impedit arribar a la seva destinació. La població va construir un mur de terra per bloquejar el pas, i per molt que ell ha suplicat, les persones que vigilaven la carretera no l’han deixat passar. On més podia anar aquell pagès en una freda nit d’hivern? Realment feia impressió de veure. Les normes que han establert per prevenir la propagació de la malaltia estan molt bé, però no es poden fer complir amb una voluntat de ferro que passa per alt els principis bàsics del que és humà. Com és que aquests funcionaris de diferents nivells del govern poden agafar un document oficial i convertir-lo en una cosa tan dogmàtica i inflexible? Per què algú no es posava una mascareta i acompanyava aquest home en una habitació buida per poder passar una nit aïllat? Quin mal hi ha en això? També he vist la notícia d’un nen amb necessitats especials que vivia amb el seu pare, a qui van ordenar l’aïllament; el nen es va veure obligat a viure sol durant cinc dies, i al final es va morir d’inanició. Aquest brot ha exposat moltes coses: ha exposat el nivell rudimentari de molts funcionaris xinesos i ha exposat les malalties que s’escampen incontroladament pel teixit de la nostra societat. Són malalties molt més malignes i persistents que el nou coronavirus. I a més, no hi ha cap cura a la vista, perquè no hi ha metges disposats a tractar aquests mals. Només de pensar-hi, m’envaeix una tristesa indescriptible. Fa una estona, un amic m’ha dit que un jove de la nostra unitat de treball es va posar malalt fa dos dies i que tenia dificultats per respirar. Creu que té el coronavirus, però no l’hi han pogut diagnosticar adequadament i no hi ha llits d’hospital disponibles. És un jove amable, honest i molt bon treballador, i som bastant amics amb la seva família. Espero de tot cor que només sigui un refredat normal, i reso perquè no l’hagi atrapat aquest virus malvat. 

			He rebut un munt de missatges de gent que va veure la meva entrevista amb la China News Agency i aprecien molt tot el que vaig dir. Per descomptat, bona part del contingut original va ser censurat, cosa ben comprensible. No obstant això, crec que hi ha coses que s’haurien d’haver mantingut. Quan parlava del tema del «tractament», també vaig dir: «El grup de població on caldria posar la màxima atenció és el de les persones infectades i el de les famílies de persones que han mort pel coronavirus. Són els que estan pitjor i els que estan patint més. Moltes d’aquestes persones no s’acabaran de recuperar mai del que han experimentat. Són elles les que necessiten més suport del govern». Quan penso en aquell camperol que va ser rebutjat a mitja nit, quan penso en aquell nen que es va morir de gana a casa, en totes les persones que demanen ajuda en va, en tots els wuhanesos (criatures incloses) que han sigut discriminats i expulsats als carrers com una colla de gossos, em costa molt d’imaginar-me quant de temps haurà de passar perquè puguin curar-se del dolor. I això sense comptar els que hem perdut a escala nacional. 

			Durant els últims dos dies, la xarxa ha anat plena de notícies sobre el comportament d’aquell grup d’experts que van visitar Wuhan. Exacte, són els mateixos «experts» respectats que van abaixar la guàrdia i ens van dir despreocupadament que això «no era contagiós entre persones» i que «és controlable i prevenible»; han comès uns crims terribles amb les seves paraules irresponsables. Si els queda una mica de decència, em pregunto si se senten culpables quan veuen com pateix tota aquesta gent. Per descomptat, els líders polítics de Hubei tenen la responsabilitat bàsica de garantir la seguretat de les persones que viuen aquí. Ara que hem arribat en un moment en què les persones ja no estan segures, és evident que una part de responsabilitat és seva. El fet que el coronavirus hagi arribat fins a aquest punt és el resultat de múltiples forces que s’han unit. No poden eludir la responsabilitat sobre aquest tema. Però ara mateix el que volem és que donin la cara i condueixin la gent de Hubei fora d’aquest pou, amb penediment i responsabilitat. És així com podran recuperar la comprensió i el perdó de les persones. Si Wuhan pot superar això, la resta del país també ho pot fer. 

			Tota la meva família viu aquí, a Wuhan. Estic molt contenta que, fins ara, tothom estigui bé. De fet, la majoria de membres de la meva família són bastant grans. El meu germà gran i la seva dona ja tenen passen una mica dels setanta, i el meu altre germà està a punt de fer-los. Mirar de no infectar-nos és el millor que podem fer pel nostre país. M’alegro que la meva neboda i el seu fill finalment poguessin arribar bé a Singapur, on ara estan en quarantena en un complex turístic. Per això, vull expressar el meu més sincer agraïment al Departament de Transports de Hongshan. Ahir, la meva neboda va rebre la notificació, que deia: «El vol a Singapur sortirà a les 03.00 h, sisplau, vagi a l’aeroport amb antelació». Però el meu germà no condueix i, amb el transport públic aturat, no tenia manera de poder arribar a l’aeroport. I aquí és on vaig intervenir jo. Com que la Universitat de Ciències i Tecnologia de Huazhong, on treballa el meu germà, és al districte de Hongshan, vaig preguntar a l’oficina de trànsit del districte de Hongshan si em permetien anar amb cotxe fins allà. Hi ha uns quants funcionaris que treballen en aquella oficina que són lectors meus. Van insistir que em quedés a casa i em concentrés en l’escriptura, i que ells ja es cuidarien de tot. Llavors, van assignar l’agent Xiao perquè portés la meva neboda a l’aeroport. Tota la meva família li agraeix la seva ajuda. Quan tens un problema, sempre pots anar a demanar ajuda a la policia! D’això sempre te’n pots refiar. I el fet que la meva neboda i el seu fill hagin pogut arribar bé a Singapur és l’única cosa que em fa feliç avui. 

			És el sisè dia de l’Any Nou Lunar, i han passat vuit dies des que va començar el confinament. Cal dir que, malgrat que la gent de Wuhan tendeix a ser optimista per naturalesa i que les coses al voltant de la ciutat estan cada vegada més controlades, la veritat és que a dins de la ciutat l’ambient és cada dia més depriment. 

			Per sopar m’he fet un bol de farinetes d’arròs. D’aquí a una estona aniré a la cinta per fer una mica d’exercici. A poc a poc, a poc a poc, ho vaig enregistrant tot aquí en el meu petit arxiu. 

		

	
		
			31 de gener de 2020

			Si l’únic que voleu fer és afalagar les autoritats, 
sisplau, conteniu-vos

			És el setè dia de l’Any Nou Lunar, i fa un temps agradable i assolellat. Potser és un bon presagi? Aquesta setmana serà l’etapa més crítica en la nostra lluita contra el virus. Els experts diuen que el quinzè dia de l’Any Nou Lunar, totes les persones infectades haurien de començar a mostrar símptomes. Això hauria de ser el punt d’inflexió. Per tant, només cal que esperem una setmana més. Després d’aquesta setmana, tots els pacients infectats s’haurien d’aïllar, i els que no mostren símptomes haurien de poder sortir de casa; llavors serem lliures, o almenys així és com ho estan plantejant. Ara fa nou dies que la ciutat està en quarantena, o sigui que ja n’hem superat la major part. 

			He agafat el telèfon abans de llevar-me i immediatament he vist una bona notícia: aquell jove amb qui treballo ha enviat un missatge de grup dient que «al final, no estava infectat. O sigui que ja he recuperat completament la normalitat. Ahir tenia malestar a l’estómac, i segurament em vaig prendre massa medecines i em van causar aquells símptomes! Soc un estúpid! En fi, quan tot això d’aquest virus s’acabi, us convido a tots a sopar per compensar-vos per l’ensurt que us he donat!». Encara reia per aquest missatge quan he vist una altra notícia. Era sobre un noi de la companyia provincial de cant i dansa a qui molts dels meus amics coneixen; després de posar-se malalt, va entrar a la llista d’espera per ser ingressat a l’hospital, però quan va arribar l’avís que tenien un llit disponible per a ell, ja s’havia mort. També he sentit que uns quants funcionaris del govern de Hubei s’han infectat, i alguns ja han mort. Déu meu, quantes famílies de Wuhan han quedat destrossades per aquest desastre? I fins ara, encara no he vist ni una sola persona que hagi assumit cap responsabilitat ni culpa. En canvi, només veig una infinitat d’individus que escriuen articles o fan discursos que eludeixen la responsabilitat per traspassar-la als altres. 

			A qui poden escridassar les famílies de les víctimes? A qui poden maleir? Vaig veure una entrevista que un periodista va fer a un escriptor xinès, i parlava de «guanyar contra el virus amb una victòria rotunda». Em vaig quedar glaçada. Mira com està Wuhan! Mira com està el país! Hi ha milions de persones que viuen amb por, milers de malalts hospitalitzats amb la vida penjant d’un fil, un munt de famílies destruïdes. On és aquest «guanyar»? On és aquesta «victòria»? On és el final de tot això? Aquest escriptor és un col·lega de professió meu, i em sap greu ser tan incisiva amb ell. Però que no pensa, aquesta gent, abans de parlar? No és això. Simplement és que intenten dir alguna cosa per complaure els de dalt; sens dubte ho va pensar detingudament. Em vaig alegrar quan, just després, vaig descobrir un article d’un altre escriptor que també criticava aquests comentaris. El text era extremament dur i li feia una bona esbroncada. Això em fa pensar que segurament hi ha molts escriptors amb consciència. Potser ja no soc la presidenta de l’Associació d’Escriptors de Hubei, però segueixo sent escriptora. Voldria recordar als meus col·legues escriptors de Hubei que, si bé a molts de vosaltres us demanaran que escriviu assajos i poemes per celebrar els grans èxits del govern, espero que abans d’agafar el bolígraf reflexioneu uns instants sobre qui es mereix realment els elogis. Si l’únic que voleu fer és elogiar les autoritats, sisplau, conteniu-vos. Potser soc vella, però no em cansaré mai d’expressar el que penso. 

			M’he passat tot el matí feinejant a la cuina per la meva filla; he pensat de portar-li una mica de menjar aquest vespre. Va tornar de viatge del Japó el dia 22, i no va arribar al seu apartament fins després de la mitjanit. Just llavors van imposar el confinament, de manera que no va tenir temps d’anar a comprar ni de fer cap preparatiu. Li vaig anar a portar una mica de menjar just abans de l’Any Nou Lunar, i també el primer dia de l’Any Nou. Li ha durat uns quants dies, però ara se li està acabant tot i parlava de demanar menjar per emportar. El seu pare i jo ens oposem rotundament que demani menjar per emportar, o sigui que li duré alguna cosa jo mateixa. No visc gaire lluny de casa seva, normalment són uns deu o quinze minuts en cotxe. Ho he comprovat amb la policia i m’han dit que no hi ha cap problema per sortir amb cotxe. Per tant, he decidit cuinar una mica i portar-li el menjar. Em sento una mica com «Porto provisions per a l’Exèrcit Roig!». Com que no permeten que la gent de fora entri al seu barri, ens hem hagut de trobar a l’entrada per entregar-li el menjar. És l’única persona de la seva generació a la meva família que ha decidit quedar-se a Wuhan, o sigui que passi el que passi, l’he de protegir. 

			L’accés al nostre edifici està situat al segon cinturó de la ciutat, i normalment està ple de trànsit i de vianants. Aquests dies hi ha molt pocs cotxes, i encara menys vianants. Els carrers principals estan tots decorats amb llums i fanalets per l’Any Nou Xinès, malgrat que totes les botigues dels carrers secundaris estan tancades i fan que tot sembli fosc i desolat. Tots els edificis dels carrers principals es van decorar amb llums temps enrere per als Jocs Mundials Militars, i parpellegen en totes direccions.1 Quan es van celebrar els jocs, trobava aquests llums enormement irritants; realment eren força molestos. Però ara, mentre condueixo per aquests carrers buits, aquests llumets festius i brillants em provoquen una mena de sensació de confort. Sens dubte, les coses han canviat molt. 

			Alguns dels supermercats més petits encara estan oberts. També hi ha alguns venedors ambulants de verdures a la vorera. He comprat una mica de verdura en una d’aquestes parades i he anat al supermercat a buscar llet i ous (de fet, he hagut d’anar a tres establiments abans no he trobat ous). Li he demanat a la dependenta si no tenia por d’infectar-se tenint la botiga oberta durant el brot. M’ha contestat amb franquesa: «Hem de continuar vivint, com tothom!». És veritat, ells han de seguir endavant, tots hem de seguir endavant; és l’únic que podem fer! Sempre he admirat aquestes persones de classe treballadora i sovint xerro una estona amb elles; d’alguna manera, això em proporciona una estranya sensació de seguretat. Fins i tot durant aquell parell o tres de dies tan freds, amb molt de vent i pluja i amb el brot totalment descontrolat, els carrers estaven gairebé buits, però tot i així, sempre hi havia almenys un treballador de sanejament escombrant meticulosament les voreres. Cada vegada que en veia un, em sentia culpable d’estar tan espantada i angoixada; el sol fet de veure una d’aquestes persones sempre és suficient per tranquil·litzar-me de cop. 
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			1 de febrer de 2020

			I mentre els està salvant, espero que també 
se salvi ell mateix

			Avui continua fent bon temps. És el vuitè dia de l’Any Nou Lunar, i estic una mica nostàlgica per l’emoció que normalment es respira al nostre pati comunitari en aquesta època de l’any. Una vegada més, he mirat el mòbil abans de llevar-me i he vist les estadístiques que es van publicar ahir. El resultat és el següent: continua havent-hi un augment tant del nombre de casos confirmats com de casos sospitosos de coronavirus, malgrat que la taxa d’infecció clarament ha començat a disminuir. De fet, ha anat disminuint en el transcurs dels últims tres dies. El nombre de pacients amb símptomes crítics també ha començat a baixar. La taxa de mortalitat es manté estable, al voltant del 2 per cent. I el nombre de pacients que s’han recuperat i els casos sospitosos que s’han descartat també han augmentat. Això és una molt bona notícia! Tot plegat demostra que les mesures de confinament que s’han pres últimament són molt efectives. El meu germà gran ha enviat aquestes dades al grup de xat de la família de bon matí; no puc confirmar que les estadístiques siguin acurades, però ho espero de tot cor! I jo segueixo pensant, si Wuhan pot superar això, la resta del país també ho pot fer. 

			Ara que hi penso, va ser el meu germà gran el primer que em va dir que aquest virus era contagiós. En realitat, som només els quatre germans els que formem part d’aquest xat de la família. Ni la meva cunyada ni la meva neboda són al grup. Com que els meus dos germans són professors universitaris, sovint tenen accés a informació molt fiable dels seus col·legues i amics. Sobretot el meu germà gran. Es va graduar a la Universitat de Qinghua i fa classe a la Universitat de Ciències i Tecnologia de Huazhong, de manera que sovint obté informació molt valuosa. El dia 31 de desembre a les deu del matí, el meu germà em va reenviar un article titulat: «Cas sospitós de virus d’origen desconegut a Wuhan», i després, entre parèntesi, hi havia la paraula «SARS». 

			El meu germà va dir que no estava segur que aquesta informació fos verídica. Però el meu altre germà de seguida va intervenir i va suggerir que cap de nosaltres no sortíssim a fora. El meu altre germà treballa a Shenyang i es va oferir perquè hi anéssim de visita uns quants dies, per estar junts i esperar com evolucionava la cosa des d’allà. Va dir: «A Shenyang estem a 20 ºC sota zero, i és impossible que cap virus pugui sobreviure aquí gaire temps». Però el meu germà gran li va recordar: «En realitat, va ser el clima càlid el que va evitar la propagació de la SARS. No te’n recordes del que va passar el 2003?». Al cap d’una estona, el meu germà gran va enviar un altre missatge confirmant que la notícia d’aquesta nova malaltia era verídica i que un grup d’experts de la Comissió Nacional de Salut ja s’havia desplaçat a Wuhan. 

			El meu altre germà va quedar bastant commocionat per aquesta notícia, perquè viu molt a prop del mercat de peix de Huanan,1 que és l’epicentre del brot. No vaig veure aquests missatges fins als volts del migdia, i quan els vaig llegir els vaig dir immediatament a tots dos que, de moment, evitessin anar a cap hospital. El meu germà està delicat i sovint ha d’anar de visita a l’hospital Central de Wuhan, que és on hi ha una concentració de pacients amb símptomes similars als de la grip. Em va contestar de seguida dient que acabava de mirar a fora i que l’Hospital Central estava tan calmat com sempre. No hi havia cap periodista pels voltants, tot i que es pensava que n’hi hauria. Poc després, vaig començar a rebre vídeos d’amics meus informant de la situació al mercat de peix de Huanan i a l’Hospital Central de Wuhan. Immediatament ho vaig reenviar al grup de xat de la família. També li vaig recordar al meu germà que es posés una mascareta si sortia al carrer. Fins i tot li vaig suggerir que vingués al meu apartament després de l’Any Nou, per allunyar-se d’aquella zona durant uns dies. Al capdavall, jo visc al districte de Jiangxia, que està una mica més lluny de Hankou. Però em va contestar que preferia esperar i veure què passava. No creia que fos una cosa per preocupar-se gaire. Tampoc creia que el govern bloquegés informació sobre el que estava passant; això seria un cop molt fort per a la població. La meva opinió sobre el tema era força semblant a la del meu germà, suposava que era impossible que el govern censurés les notícies sobre una cosa tan important. Com podien impedir que la població sabés la veritat sobre el que estava passant? 

			El matí del dia 1 de gener, el meu germà gran va reenviar una notícia del Wuhan Evening News sobre la clausura del mercat de peix de Huanan. El meu altre germà va dir que al seu barri la cosa continuava calmada i que la gent seguia anant a treballar com sempre. Com que estàvem preocupats, tots vam estar al cas de les notícies del que anava succeint. Les mesures de protecció que es recomanaven aquell dia eren pràcticament les mateixes que ara: portar mascareta, quedar-se a casa i no sortir. Estic segura que la majoria d’habitants de Wuhan que van viure l’horror de la SARS són com jo i es van prendre aquestes recomanacions seriosament. Tanmateix, no va trigar gaire a aparèixer la línia oficial del govern. Basant-se en els descobriments dels experts ho van reduir tot a una frase de nou paraules: «No és contagiós entre persones; és controlable i prevenible». Tot just sentir això, tothom va deixar anar un sospir d’alleujament. Al capdavall, nosaltres no consumim mai fauna exòtica i no teníem intenció d’anar al mercat de peix de Huanan, o sigui que aparentment no hi havia cap motiu per preocupar-se. 

			Si ara explico tots aquests detalls és perquè aquest matí he llegit una entrevista amb el senyor Wang Guangfa.2 El senyor Wang formava part del segon equip d’experts enviats a Wuhan per investigar el brot del virus. Poc després que declarés que «és controlable i prevenible», ell mateix es va infectar amb el coronavirus. Per descomptat, aquelles declaracions inicials potser no provenien directament d’ell, perquè al capdavall era una decisió col·lectiva de l’equip, però jo esperava que almenys mostrés una mica de remordiment, de culpabilitat o, fins i tot, de reflexió. Com a membre de l’equip d’experts, si més no era responsable d’haver donat una informació a la població de Wuhan que subestimava greument la naturalesa d’aquest virus. Per molt inútils i buròcrates que fossin aquells funcionaris de Hubei i Wuhan, i per moltes persones que intentessin encobrir la veritat per demostrar com és de pròsper i de poderós el nostre país, el senyor Wang, com a metge, no hauria pogut ser una mica més prudent quan va fer aquella declaració inicial? En comptes d’això, va fer la proclamació amb absoluta resolució i determinació. Quan el senyor Wang es va infectar, el 16 de gener, ja estava força clar que aquest virus «era contagiós entre persones». No obstant això, en cap moment no vam sentir la correcció oportuna del senyor Wang sobre aquella primera declaració; ni tampoc vam sentir que fes sonar l’alarma perquè la població comencés a prendre precaucions. No va ser fins tres dies després, quan Zhong Nanshan,3 de l’Acadèmia d’Enginyeria Xinesa, va arribar a Wuhan, que finalment es va revelar la veritat. 

			L’entrevista del senyor Wang és d’ahir. La gent de Wuhan acaba de passar un Any Nou Lunar increïblement patètic (podríem ser més optimistes, però la veritat és que ha sigut un Any Nou patètic), els malalts estan en un estat lamentable, els morts deixen famílies destrossades, el confinament ha suposat pèrdues econòmiques enormes arreu del país, i tota la població ha vist la valentia i l’esforç dels metges companys del senyor Wang. I malgrat tot, en aquesta entrevista, el senyor Wang, que té un cert grau de responsabilitat en la manera com es van gestionar les coses, no expressa ni un bri de penediment per la manera com s’ha portat tot. No hi ha ni un indici de disculpa. I no només això, sinó que actua com si ell hagués fet un gran servei a la població. Diu: «En principi tenia intenció d’anar a Wuhan només per fer una ullada ràpida de la situació general de la ciutat, però si no hagués entrat a les habitacions d’alguns pacients i a la sala de malalts, no m’hauria infectat! I ara que estic malalt, resulta que tothom sap que aquest coronavirus és realment greu!». M’he quedat atònita quan he vist aquestes paraules. Suposo que el senyor Wang no té por que la gent de Wuhan el maleeixi fins al moll dels ossos. 

			Als xinesos no els ha agradat mai admetre els seus propis errors; tampoc no tenen un fort sentiment de penediment, i encara és menys probable que donin la cara i admetin la culpa d’alguna cosa. Potser això està relacionat amb els nostres costums i la nostra cultura? Però com a metge, la seva feina és curar els malalts i ajudar els ferits; com pot ser que veiés tantes persones lluitant contra la malaltia i morint en circumstàncies desesperades per unes declaracions irresponsables que va fer, i no assumís de cap manera el paper que hi va tenir? Encara que la gent no n’hi doni la culpa directament, què en pensa ell? És capaç de desentendre’s psicològicament d’això i quedar-se tan tranquil? No hi ha ni un bri de culpabilitat al cor d’aquest home? No sap què és la caritat? I ara aquí només fa que parlar del seu enorme sacrifici. Antigament, quan l’Estat s’enfrontava a grans calamitats, fins i tot l’emperador era prou sensible per emetre un decret imperial culpant-se a si mateix pel patiment de la població. Però què hi ha del senyor Wang i els altres membres d’aquell equip d’experts? No tenen intenció d’emetre una disculpa per a la població de Wuhan? No creuen que aquesta és una lliçó important per a ells en les seves carreres com a professionals mèdics? 
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