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A Libia Brenda, por las recomendaciones de escritoras de ciencia ficcion.

A Fer Espinosa, por el historiasplaining.
g PLAQUETA
7 >

A las amigas, jlas amooooo!
A Selva, por contagiarme los virus de la rebeldia
y del sentido del humor desde chiquita.
A Wookie, por los chistes y el amor.

A Maria de la Luz Campos y Tere Arvizu, que me ensefiaron
historia de manera extraordinaria. Y a Leticia Solache, porque en
sus clases me di cuenta de que escribir podia ser muy divertido.

A Rocio, por escuchar durante seis meses “jNo puedo
escribir ese libro!” y darme las herramientas para terminarlo.
A Mapachita, Carlota, Panela y Martini, por la terapia de ronroneo.
A Andonella, por compartir este suefio de hacer libros hermosos
que nos hubiera encantado tener de morritas.

ANDONELLA

A Cristina y a mis amikas, por estar ahi siempre.
A Suricato, por el amor, por las risas y por
ayudarme a llenar este libro de color.

A Erika, por ayudarme a seguir adelante.

A Rita y a Monja, por la perroterapia.

A Plaqueta, por hacer otro libro juntas <3.

A Isabel, Diana, Tamara y Gabriela por ser la mejor equipa.
Sin ustedes, este libro no hubiera podido hacerse realidarks.
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L

Hay un sinfin de interpretaciones de la primera Biblia y
otros textos sagrados que surgieron literalmente hace mi-
les de anos, asi que nada es 100% comprobable ni indis-
cutible. Lo que si podemos compartirte son los relatos de
algunas mujeres cuyas historias destacan y que se han

Dejen de echarle la culpa de
todo a Eva. O sea, /qué es
eso de que hay que castigar la
curiosidad? Imaginate que las
personas no tuviéramos ga-
nas de saber mas: no existiria
este libro, la pizza ni el inter

WEEN todo caso: jidola!

Ella m3s bien aparecié en el Talmud y en la tradi-
cién hebrea. Se supone que fue la primera mujer
jamés creada, la pareja original de Adan. Cuando
él se revel6 como un fuckboy que queria tener el
control de la relacion, ella no se dejé.Y como era
imposible negociar con ese vato, Lilit mejor volé
fuera del Edén, jbai! Entonces formé una relacion
igualitaria con Samael, el mero mero de los dnge-
les caidos, y tuvieron muchos hijos-demonio. La
pintan como muijer fatal, pero nosotras la vemos
mas como consejera contra las relaciones toxicas.

| MUJERES DEL ANTIGUO TESTAMENTO
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cisgénero, neurotipicos, sin discapacidades y de clases media vy alta),
que todo lo investigaban y lo contaban desde su punto de vista. jCon
razon las clases de historia de la escuela podian llegar a ser tan tedio-
sas! #NotAllClasesDeHistoria
Mientras haciamos este libro descubrimos, ademés de esa parte
femenina del pasado, algunos procesos histéricos que explican lo que
estd mal en la actualidad: no solo la opresion de las mujeres, sino el
racismo, la xenofobia, la criminalizacion de la pobre-
za o la discriminacién contra la comunidad LGBT.
Para combatir estas desigualdades, es impor
tantisimo saber de dénde vienen y sobre todo (
comprender cémo se ha construido ese pensa-
miento euro y androcéntrico que, colectivamente,
nos toca desaprender.

Nos topamos con que aun no hay consenso sobre los origenes del
patriarcado, ese sistema que deposita el poder en los hombres. Algunas
historiadoras dicen que empezé con la division sexual del trabajo (es decir,

que las mujeres y los hombres se dediquen a distintas chambas dentro

de un grupo social), desde las primeras comunidades cazadoras-reco-

lectoras; otras lo ubican con la invencién de la propiedad privada: como
habia que ver a quién le heredarian las tierras, empezd la preocupacion
por la “legitimidad” de Ixs hijxs y, por lo tanto, un control sobre los cuer
pos de las mujeres. Y luego vino la Edad Moderna en Europa, en la que,
a pesar de que se sentaron las bases de los derechos humanos y de los
feminismos como los conocemos hoy en dia, el patriarcado terminé de
cuajar y echar raices. Lo que si es un hecho es que este mugre sistema
se ha ido acomodando a las reacciones en su contra. Nunca ha sido un
edificio fijoy, a través de la historia, algunos de sus cimientos se han frac-
turado. Aunque a veces se ha reconstruido, amiga, te podemos asegurar
que se va a caer (jlo vamos a tirar!).

Tenemos que hacer el disclaimer de que este libro esta lleno de con-
tradicciones e inconsistencias. Por ejemplo, odiamos la guerra, pero nos
emocionamos contdndote de mujeres que lucharon por las causas en las
que crefan. O hay heroinas que, directa o indirectamente, participaron

INTRODUCCION
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Las interpretaciones mas populares sobre los huma-
nos de la prehistoria las desarrollaron unos senores
arqueologos en los anos 60.

QUE LOS VARONES

eran fuertes, fabrica-
ban armas y salian a
cazar mamuts,

Sin embargo, no hay datos que
demuestren esta divisién del trabajo.

NO SE DEBE PROYECTAR EL
\ \ PRESENTE EN EL PASADO.

| MUJERES EN LA PREHISTORIA
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en la opresion de otros grupos vulnerables, pero aun asi las admira-
mos. Otras de plano fueron tiranas, esclavizadoras, racistas y asesinas. o
Hay que entender a estas personajas como humanas complejas, que e«@’
igual que tU y que nosotras, no son seres unidimensionales ni perfec- Q
t0s, y que actuaron segun la cultura y las circunstancias de su tiempo
y lugar.

Ademés, dejamos muchisimos momentos y protagonistas fuera, jpero
era imposible meter miles de afos de historia en tan poquito espacio!
Arrancamos con las sociedades prehistoricas y cerramos con el sufra-
gismo en México y América Latina. La buena noticia es que este es el
primer tomo, porque ahora si que “esta historia continuar3”.

Como sea, lo que vas a encontrar a continuacion es simplemente una
invitacion para seguir investigando, para cuestionar la version incompleta
que te ensenan en la escuela y para que juntas entendamos los proce-
sos que nos llevaron, para bien y para mal, a donde estamos paradas

ESPERAMOS QUE LO DISFRUTES Y QUE TE SIRVA PORQUE,
#AmigaDateCuenta, EL FEMINISMO NO SE HIZO EN UN DIA. PONTE
COMODA, PORQUE ESTE VIATE EN EL TIEMPO VA A ESTAR INTENSO.

Posdata: Al mero final incluimos un poster titulado “ENCUENTRA A
LAS fpoLAs”, que recopila los retratos de muchas de las mujeres
increibles que aparecen en este libro. La idea es que las busques entre
la multitud, y que sirva como una especie de repaso de sus aventuras.
Adema3s, nos encanta verlas a todas juntas.
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:QUE DIOSA EGIPCIA ERES?

La religion en el Antiguo

Egipto era politeista. Se HATHOR + DIOSA DEL AMOR,
caracterizé por deidades DE LA MUSICA, DE LA EBRIEDAD Y DE
con cabezas de animal. LA FELICIDAD

Las poderosisimas diosas
compartian rasgos con las huma-
nas: se casaban, se enamoraban,
se peleaban. Aqui algunas de
las mds importantes.

O Te gusta la peda y la mdsica

[0 TE ENAMORAS EN CHINGA
O Te juntas casi con puras morras
O Tienes tu lado oscuro

O Que tengas orejas y cuernos
de vaca no quita que estés bien
preciosa de tu carita

N EIT: DIOSA DE LA GUERRA

///' " > O Eres la mayor de tu grupito
lllllll\\\ O Te vistes muy masculina
N O Estas mamadisima
[0 ERES PEDERA
O Siempre vas preparada
para la pelea

N

ISIS: viosk more, o
LA MAGIA Y DE LA SABIDURIA,
'DEL CIELO Y DEL UNIVERSO

O ERES POPULAR
O Siempre tienes que
- andar rescatando a tu vato
- cuando se mete en pedos 3
O Tu hermana te
hace el paro
O Has viajado \
O Invitas a todo mundo a
tus fiestas, no importa si
son hombres o mujeres

| LA ANTIGUA EGIPTA
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Aunque no era comin, algunas
mujeres fueron gobernantes
en el Antiguo Egipto.

Se cas6 conTutmosis Il, sumedio hermano (era comdn entre la
realeza casarse y procrear entre familiares, como en Game of
Thrones). El murié y le dej6 el trono a Tutmosis |11, un hijo que
tuvo con una concubina. Ella lo acompané como madrastra y
fue agarrando poder. Para el séptimo ano, ya era la mera mera.
A veces se le represent6 con barba e indumentaria masculina.
Nos encanta verla como el primer drag king de la historia.

Fue esposa de Amenhotep, después conoci-
do como Akenatén. Ella fue subiendo en es-

tatus, hasta usar la corona azul tipica de los
- monarcas y ser corregente. Sabemos coémo
era su carita porque se conservé un busto
que esta en Alemania y Egipto ha intentado
recuperar.

&Y Cleopatra?
Aunque ella es la més
famosa de las gober
nantes egipcias, no Vvi-
vié durante el periodo
antiguo, sino en el he-
lenistico, por eso no la

Aungue no venia de familia noble, en un
periodo de inestabilidad politica se colé
al poder. Empezé asesorando a su hijas- contemplamos en esta
tro-esposo, Siptah. El murid y, entre 1188y seccion. Ni modo, Cleo,
1186 a. C., ella fue la Unica reina. Se mandé Z==—> ahi pa’ la otra. Ademas
a construir una tumba enorme y perrona. ya te hicieron un chingo
Esto es como de telenovela, ¢si o no? de peliculas.

LA ANTIGUA EGIPTA |
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TAURET:

DIOSA DE LA
MATERNIDAD Y DE

LA FERTILIDAD RENENUTET

= dEerie:a':j fta DIOSA DE LA COSECHA Y

B SUESE DE LA ALIMENTACION

SER MAMA O Eres barrio
O Site enojas, 0 ERES MEDIO VIBORA
jaguas contigo! O Muy de tu casa, la

O Tienes defiendes a toda costa

O Le convidas de tu

comida a la banda SESHA‘I’

DIOSA DE LA SABIDURIA
Y DE LA ESCRITURA

amigues de
otras ciudades

MESJENET:

DIOSA DEL PARTO Y DE LA INFANCIA Blileres lsinerd do

la pandilla
O Das la primera impresion de ser medio [0 ESCRIBES
cuadrada, pero en realidad eres espiritual CHINGON
[0 TELLEVAS CHIDO CON LOS NINOS, O Te gusta el
AUNQUE NO QUIERAS SER MAMA animal print
O Le haces el paro a las amigas O Los maestros te

O Amiga de la Tauret del grupito agarran de asistente

LA ANTIGUA EGIPTA |
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ENHEDUANNA,
PIONERA EN TODO

PAPA QUIERO SER POETA,
MATEMATICA, MUSICA Y ASTRONOMA

PERO ESO NO DEJA, ¢POR QUE NO
MEJOR ESTUDIAS ADMINISTRACION
DE EMPRESAS U ODONTOLOGIA?

P ESAS CARRERAS TODAVIA NO SE
INVENTAN; TAMPOCO EL CAPITALISMO,
AST QUE AUN NO PRIORIZAMOS EL
DINERO SOBRE NUESTROS SUEROS Y
VERDADERAS VOCACIONES.

Enheduanna fue la primera persona en
escribir, firmar textos, usar la primera
persona y expresar sentimientos en
una obra original. Fue sacerdotisa del
Imperio acadio, en Mesopotamia —hoy
Irag—. Vivi6 hace 4 300 afos en la ciu-
dad de Ur y era hija del rey Sargén.

Varios autores dicen que también fue
la primera persona (cuyo nombre cono-
cemos) en dedicarse a las matemati-
cas, a lamusica y a la astronomia.

ERA SACERDOTISA DE NAAN,
DIOS DE LA LUNA.

Y escribi6 alabanzas a Inanna, diosa del
amor, de la belleza, de la fertilidad,
del sexo y (jal mismo tiempo!) de la
guerra, de la justiciay del poder politico.

> QY
lllllllllllllilllllllll

| ENHEDUANNA, PIONERA EN TODO
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PREHISTORIA

Ademas, en los estudios arqueoldgicos sin perspectiva de género se les da méas
importancia a las labores atribuidas a los hombres, mientras lo que le tocaba a las
mujeres (segun ellos) queda en segundo plano.

o
> S >
=0

C (t

ARQUEOLOGAS FEMINISTAS

senalan que en las pinturas rupestres de

la época no hay nada que \

indique el sexo de las per

sonas retratadas cazando O,y

animalitos, que en algunos # /

casos la figura es marcada- ; L ) ol

mente femenina y que el
rol de las mujeres segu-
ramente fue mucho mas
activo e importante de lo
que nos han contado.

| IY ESO ES SOLO EL PRINCIPIO!
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LA ANTIGUA

EGIPTA

Esta civilizacién existié hace tanto tiempo que nos duele la cabeza nom3s de hacer
cuentas: se desarrollé entre los afios 3150 y 332 antes de nuestra era. Es tan lejana que, por
mas que las arquedlogas e historiadoras rasquen, hay muchos detalles de la vida cotidiana
que jamas conoceremos. Tiene que ver con que la mayorfa de los hombres y las mujeres no
sabian leer ni escribir, entonces no dejaron registro de sus actividades diarias.

En muchos sentidos, era una sociedad igualitaria. Hombres y mujeres
tenian los mismos derechos. Podian elegir con quién casarse, el ma-

trimonio era equitativo y la anticoncepcioén y el aborto eran
aceptados. Cuando llegaron los griegos y los romanos,

Habia division de trabajo entre sexos, la cual no implicaba auto-
ridad masculina. Se asumia que ellas tendrian hijos y se quedarian
en casa, por eso recibian menos educacion, pero no estaba prohi-

piedades, divorciarse y con-

servar su dinero, disfrutar
XS de su sexualidad y embo-
rracharse. El maquilla-
7 je y las pelucas eran
unisex.. Seguro ha-
brian hecho tutoriales

@ Tejedoras
@ Escribanas
@ Parteras
@ Peluqueras y perfumistas
@ Musicas y cantantes
@ Bailarinas
@ Planideras
@ Trabajadoras del hogar

| LA ANTIGUA EGIPTA
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SOBREVIVEN SEIS POEMAS DE ENHEDUANNA DEDICADOS
A ESTAS DEIDADES Y 42 HIMNOS DE TEMPLOS.

Algunos de estos escritos dejan ver la
importancia de las matematicas en Me-
sopotamia. Se hablaba de “medir los
cielos” y “estirar el lazo de medir
en laTierra’ o sea que ya habia no-
ciones de astronomia. Enheduanna
sento los pardmetros de la literatura
antigua y tuvo influencia, nada méas
y nada menos, que en el Antiguo
Testamento y la poesia homérica.

3353535535535 353553555355Y

SE ESPECULA QUE LOS
POEMAS FUERON ESCRITOS
PARA SER CANTADOS COMO PARTE DE

RITUALES COLECTIVOS, CON TODO
Y ACOMPANAMIENTO INSTRUMENTAL.

|BUENAS NOCHES;
MESOPOTAMIAAA'

QUIZA ENHEDUANNA FUE LA PRIMERA
ROCKSTAR DE LA HISTORIA. Nunca lo
sabremos con absoluta certeza... pero
nosotras elegimos creer que sf.

ENHEDUANNA, PIONERA EN TODO |
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de las mujeres en las culturas del pasado, ni en la Edad Media
o los periodos coloniales. NADA.

iY no es porque no existieran! No, te aseguramos que
las mujeres no somos un invento del siglo XXI. Es mas, #
una de las pocas personajas de las que si nos ense- /
fiaron en la escuela es Lucy, la hominida y ancestra /2
de la humanidad més antigua de la que se han en-
contrado restos. Se calcula que vividé hace méas de
3 millones de afos en Africa. Su lugar de origen
también es relevante, porque a Ixs blancxs racistas
casi les da un soponcio cuando se habla de que la
humanidad tiene su origen en ese continente.Y que
fuera una hembra es importantisimo, un recordatorio
de que esa mitad invisibilizada siempre ha estado ahi.

TOTAL QUE NOS QUEDAMOS PICADAS CON EL TEMA 4
Y DECIDIMOS HACER UN LIBRO QUE HABLARA DE ESA 44/
PARTE DE LA HISTORIA QUE NO NOS HABIAN CONTADO.

Investigamos exhaustivamente, Como nunca en nuestras vidas, de
la forma mds rigurosa posible. Estuvimos ojerosas y rodeadas de hojas
de tamal y bolsas de totopos durante meses (no es queja). Y con cada
tema quedamos IMPAKTADAS, como el meme de Pikachu. j;Como
es posible que no supiéramos estoooo?! Para no meter la pata, toda la
informacion la verifico Gabriela Cano, una historiadora que admiramos
muchisimo (todavia nos pellizcamos la piel para ver si cola-
borar con ella no fue un suefo, jy no!).

En el camino nos enteramos de que la historia de las a
mujeres es un campo relativamente nuevo, que ape-
nas surgié en la segunda mitad del siglo XX. jClaro!
Porque hasta hace poquititito, como el resto de las
disciplinas del conocimiento, estaba en manos de
hombres (en su mayoria blancos, heterosexuales,

GABRIELA
CANO

(- -
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iHOLA! SOMOS ANDONELLA Y PLAQUETA,
LAS AUTORAS DE ESTE LIBRO. TE VAMOS A

CONTAR COMO SE NOS OCURRIO METERNOS EN

LA AMBICIOSA TAREA DE RESUMIR MILES DE ANOS

DE HISTORIA EN UNAS CUANTAS PAGINAS.

Cuando hicimos #AmigaDateCuenta, nuestro
libro anterior, incluimos una seccién sobre his-
toria del feminismo. A la hora de armarla nos
#AmigaDimosCuenta de nuestra ignorancia sobre el tema:
'sabiamos muy poco sobre quiénes habian pavimentado el camino
para que nosotras pudiéramos publicar, amar a quien se nos dé la
gana, participar en las elecciones (para luego decepcionarnos de los
politicos que elegimos) y salir a la calle a protestar por los problemas
que aun estan pendientes.

En aquel entonces, intentamos recordar a las mujeres de las que apren-
dimos en nuestras clases de historia, pero pocos nombres nos vinieron
a la mente. No solo porque éramos malas estudiantes (jiji, perdén), sino
porgue realmente eran contadisimas las que estaban incluidas en los pro-
gramas educativos. Las pocas que si aparecian habian sido reescritas
para adaptarse a estereotipos bien portados e inofensivos, los cuales
las hacian ver planas y muy aburridas. Nos asomamos répidamente a los
libros de texto vigentes y lo corroboramos: la mitad de la humanidad
esté casi completamente borrada, no solo de los “grandes aconteci-
mientos”, sino de la vida cotidiana. No se habla de cémo era el dia a dia

INTRODUCCION
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