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			A mis padres, a mi hermano, a Bea y a mis amigos 


			

			por aguantarme cada día y sacar lo mejor de mí. 


			

			A mi abuela, por haberme dado mil y un 


			

			consejos y ser la mejor abuelita del mundo. 


			

			Un especial agradecimiento a ti, que tienes 


			

			mi libro en las manos, por haberme escogido.


			

			Y a toda mi pequeña gran comunidad. 
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			Me gustaría que quien leyera este libro no me viera sólo como una chica joven y fantasiosa, porque yo creo que tengo los pies en la tierra. Soy muy consciente de que el boom que estoy viviendo actualmente en Instagram puede ser pasajero: los miles de seguidores, los comentarios, el eco que tiene todo lo que cuelgo… Todo puede derrumbarse en un segundo. Por eso, aunque me encante este mundo en el que empecé casi como un juego, mi prioridad ahora es formarme. Y cuando digo «formarme» no me refiero sólo a los estudios, sino a desarrollar mi personalidad en diversos aspectos. 




			 




			Siento que las posibilidades que tengo por delante son infinitas, y es que tengo la suerte de poder estudiar lo que me gusta. Me encanta dibujar, el diseño, el marketing y la moda, y quiero explorar todas esas disciplinas e intentar relacionarlas para crear algo propio, algo personal.  




			 




			Creo en la moda como una forma de expresión y de cultura, pero no como algo que nos encasille y nos obligue a ponernos lo que dictan las tendencias. Apuesto por la libertad de cada persona para combinar vestidos o complementos, de forma que cada cual pueda llegar a crear su propio estilo. Me gusta lo original, lo atrevido, aquello que no sigue a rajatabla lo que imponen los gurús de la moda. 




			 




			Poco a poco, el tiempo me va a ir dando las respuestas que estoy buscando, aunque sea de forma inconsciente. No me considero una persona ilusa; quiero conocer la realidad del mundo en el que vivo, porque sé que existe la injusticia, las desigualdades, las guerras, la pobreza… pero también la gente buena y la solidaridad. Quiero empaparme de todo, tengo mucho interés, mucha curiosidad y personas a mi alrededor que sé que me ayudarán a avanzar en la buena dirección. 
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ASÍ SOY YO 


            	

            	

            	 




		



			Tanto por los comentarios que me dejáis en Instagram como por las preguntas que me habéis planteado las veces que he chateado en abierto con vosotros, sé que muchos tenéis curiosidad por saber más cosas de mí. Sobre cómo empecé a hacer de modelo, sobre mis hábitos, mis aficiones y también algunas cuestiones más personales. 




			 




			La verdad es que se me hace bastante difícil hablar de mí. Sé que desde el momento en que tu imagen está en las redes puede generar un interés más profundo entre la gente. Pero no por ello me siento obligada a exponer mi alma. La Andrea que aparece en Instagram sólo muestra una de mis facetas, pero yo soy mucho más. Hay aspectos de mi personalidad que sólo me pertenecen a mí, y quiero que siga siendo así. 




			 




			Dicho esto, sí que me gustaría compartir con vosotros algunos  detalles de mi infancia, de las personas a las que quiero y que son mi mejor apoyo, de mis aficiones y de mis planes de cara al futuro. 




			 




			Si con ello consigo inspirar aunque  sólo sea a uno de vosotros a sentirse mejor consigo mismo y a luchar por  lo que desea, este libro ya habrá cumplido su objetivo principal. 
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			Nací en Barcelona. En esa época mis padres vivían en Sitges (y allí me bautizaron). Cuando nació mi hermano Arturo nos trasladamos a Barcelona los cuatro. Los primeros recuerdos que tengo son con mi madre, porque estaba siempre jugando con ella y paseando, hasta que, viviendo ya en Barcelona, fui a una guardería cerca de casa. Los findes íbamos a la Seu d’Urgell a ver a mis abuelos. Cuando empecé a hablar les llamaba yoyos y así se les quedó. 




			 




			Recuerdo con mucho cariño los días que pasábamos en verano con los yoyos en Huesca, cuando ya era un poco más mayor. La yaya me llevaba a pasear por el bosque y recogíamos moras y frambuesas y me enseñaba el nombre de los árboles. En el huerto, cogíamos entre todos las verduras para la ensalada y entre los frutales había un árbol con unas manzanas buenísimas que yo recogía. ¡Me lo pasaba pipa! 




			 




			Las noches en medio del campo y las montañas tenían una magia especial. Mirábamos al cielo y me enseñaban a reconocer las estrellas. Esperábamos también con ilusión que saliera la luna y, justo antes de aparecer, producía un resplandor en la montaña que hay frente a la casa. Por fin se asomaba un disco de luz que era la luna llena de agosto. De aquellos veranos en La Pardina tengo muy buenos recuerdos. Ahora sólo vamos alguna vez a pasar el día si estamos en Huesca, y los yoyos aún conservan las piedras que pintamos hace años y unas figuritas que hice con arcilla. 
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			Desde muy pequeña me apasiona el dibujo: ya entonces era feliz con un simple folio y unos lápices de colores. Necesitaba expresar de esta forma lo que sentía y veía. Muchas veces los dibujos sólo los entendía yo, aunque poco a poco los trazos se fueron haciendo más comprensibles. En el dibujo, el diseño y el gusto por el arte y la estética, he tenido una gran maestra: mi madre. No sólo porque dibujaba conmigo, sino porque verla siempre en el ordenador diseñando planos y proyectos me servía de inspiración. 




			 




			Cuando era más pequeña, mi madre tenía que luchar cada mañana conmigo porque no me gustaban nada los modelitos que me preparaba. Prefería ponerme siempre lo mismo, si así iba cómoda. ¡Realmente tenía carácter! Cuando empecé a interesarme más por la ropa, me aconsejaba sobre cómo combinar las piezas, los colores y los complementos.  




			 




			Con los años, cada vez me llevo mejor  con ella. Es de las personas que más  quiero en el mundo a pesar de nuestros pequeños roces. Y es que al final  estos choques son señal de que nos  parecemos muchísimo. 




			



			 






			Cada día valoro más lo que hace por  mí aunque no se lo demuestre tanto  como debiera. 




			 




			También quiero mencionar a mi tía Bea, hermana de mi madre. Me llevo muy bien con ella desde siempre. Para mí es como si fuera una hermana mayor, es mi confidente y me río con ella a más no poder. 
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			Mi padre también es una persona fundamental en mi vida: lo da todo por mí, siempre ha trabajado muy duro y ahora vive como se merece. ¡Y, cómo no, mi hermano Arturo! Congeniamos mucho. Tiene un carácter muy tranquilo y va a su bola, ¡pero lo quiero como a nadie! Los dos son unos apasionados del windsurf y el surf, se pasarían la vida en el agua. Siempre les digo que me enseñen, ¡ya que los tengo a ellos habrá que aprovechar! 
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			Aunque me considero una chica bastante independiente, mis  amigas son imprescindibles en mi vida. En el cole, ya desde los primeros cursos, formamos un grupo inseparable. Han pasado muchos años y seguimos juntas, y creo que seguiremos siempre así aunque cada una vaya por su camino, porque hay mucho cariño, complicidad y lealtad sin límites. 
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			Mis amigas forman parte de mí, de mi día a día, y con ellas  comparto miles de experiencias. Me apoyan siempre, tanto en los momentos de exaltación como en los de bajón. Una de las cosas que más me divierte es salir con ellas de fiesta por la noche, no hay nada mejor. Me considero una persona serena, tranquila y centrada, pero salir por la noche… ¡que no me lo quite nadie! Cuando llega el viernes por la tarde, lo que necesito después de estar toda la semana estudiando y haciendo cosas de manera constante es desconectar. 




			 




			También me encanta el rato anterior a salir de casa: elegir lo que me voy a poner, arreglarme… Suelo tardar mucho, y de todas mis amigas siempre soy la «lentorra», ¡ya no pueden más! 
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			A pesar de mi ajetreado ritmo de vida, os puedo asegurar que soy una chica normal. Tengo 18 años y lo que más me importa ahora es acabar mis estudios. Muchos me preguntáis qué carrera estoy haciendo, y me sorprende porque, si me vierais sentada cada mañana en las clases de mi instituto, os reiríais: estoy estudiando el bachillerato artístico. Estoy muy contenta con mis estudios este año, ya que he tenido la oportunidad de elegir lo que realmente disfruto haciendo. Me apasiona la moda, dibujar y todo lo que tenga que ver con el arte y la comunicación (supongo que ya lo habréis notado). 




			 










			Ahora tengo que formarme, estudiar y trabajar duro, luego ya se verá. La vida da muchas vueltas y nada se consigue sin esfuerzo. El éxito actual de Instagram no se me ha subido a la cabeza, porque gracias a Dios creo que tengo los pies en la tierra. Pero tener un objetivo definido también puede ser muy positivo. 




			 




			Todos necesitamos una fantasía, dar libertad a la imaginación. Unir la ilusión y la pasión por las  cosas que amas es la combinación  perfecta para lograr tus sueños. 
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