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Crecemos y aprendemos solo cuando vamos más allá del límite de lo que ya somos y sabemos. Nosotros somos la primera puerta que hay que cruzar.Cruzo mis límites, supero mis miedos y prospero.
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No podemos prever todo el mal que nos acecha, pero sí podemos prepararnos para afrontarlo.Estoy preparada para el futuro y así vivo el presente.
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Tanto el miedo como el coraje irracionales pueden llevarnos a la perdición. Debemos tener cuidado con aquellos que solo se rigen por sus bajos instintos, incluso si se trata de nosotros mismos.Controlo mis emociones y veo la verdad en las de los demás.
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Todo tiene un precio y cuanto más nos importa algo más dispuestos debemos de estar para pagar el más alto precio para así protegerlo y mantenerlo.  El que se mide en vida y tiempo.Estoy a salvo y os protejo.
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Mientras medramos bajo el sol nuestra sombra siempre nos acompaña. No nos austamos, la aceptamos y aprendemos a andar con ella.Vivo en equilibrio.
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En más de una ocasión las apariencias nos engañan,  no todo lo que nos dicen que es bueno tiene por qué serlo y no todo lo que nos parece malo lo es.Entiendo la complejidad de la vida.
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