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			VAYA CON CUIDADO

			Ten cuidado si este libro te lo tomas como una ofensa, son las palabras de dos artistas con mucho que decir y poco que callar, del grupo de los <<valientes>>. Los que aún dicen lo que piensan. Aunque es cierto que dependerá mucho del grado de popularidad. Algunos van presos… o no. Pero estos chicos son de la misma ‘horda’, de los que miran a su alrededor y escriben, cantan o actúan sobre una verdad y cien mentiras.

			Ten cuidado cuando arrojes y escondas la mano, siguen teniendo papel donde escribir, para ti son insultos, para ellos material nuevo. Si la historia que te cuentan la contemplas con los ojos de no ver, ellos la contemplarán como crítica, realidad, humor o drama.

			Cuánto cuesta decir algo inteligente, algo con sentido, que ni sobre ni que falte, que no este de más, que arregle ese momento de incertidumbre en el que la palabra es más necesaria que los actos, aunque a veces una imagen silencia a la lengua escrita. En ese punto es cuando aparece el arte, y aparecen los artistas maquillando los fracasos, hacen posible lo prohibido, hacen del desconsuelo los versos más hermosos del mundo...

			Y de eso mismo trata esta obra. De dos locos artistas. Así que yo, hoy, no diré nada más. Sólo os advierto de que este libro es únicamente el reflejo de dos almas charlatanas. No te enseñará cómo tienes que vivir o cómo actuar, simplemente y con claridad, te mostrará quién eres realmente y te provocará sentimientos que creías olvidados, donde te encontrarás de cara con la realidad.

			Hará que tu mente y las palabras bailen juntas, provocará que sonrías, te asustes, llores y te cabrees. En definitiva, que sientas y recuerdes que somos simplemente seres humanos. Y es que este libro trata sobre eso, sobre dos artistas en una misma dirección. Dos corazones latiendo al unísono. Dos almas debatiendo realidades. Dos tipos cualquiera escribiendo un cúmulo de palabras tan elegantes que abruman y a su vez tan desordenadas que deslumbran. Resumiendo, esto es lo que sucede cuando Doctor Seco y Beto García se juntan. 
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			MI PRIMERA HERIDA

			Mi primera herida fue mi nacimiento,

			lo primero que gritó fue sobreviviendo.

			Mi primera herida rápido echó a correr,

			y sus sueños más profundos quisieron arder.

			Mi primera herida es mi favorita,

			el miedo despierta con gritos y lloros,

			caras desconocidas y una borrosa vida,

			y la llama interior son ascuas y coros.

			Mi primera herida tiene tamaño pequeño,

			tiene de descubrir de a poco,

			tiene de sentirlo todo,

			tiene a un niño que aún es risueño.

			Mi primera herida tiene cosas que decir,

			injusticias del recreo, profesores aburridos,

			lágrimas, miedos y amores no correspondidos,

			te mantienen alerta para poder subsistir.

			Mi primera herida se va haciendo mayor,

			el odio y el amor entran sin avisar,

			mi autoestima no tiene valor, 

			el tiempo se detiene para cicatrizar.

			Mi primera herida ya no pide permiso,

			la vigilan desde el foco,

			un destino que observa con ojos indecisos,

			pero se conforma con poco.

			Mi primera herida tiene cara de anciano,

			aun recuerda tiempos de niño,

			todavía sigue sintiendo lo mismo,

			pero con el corazón en la mano.

			Mi primera herida es un esqueleto absurdo,

			mi primera herida es un reflejo que no mira.

			Mi primera herida ya es baile para uno,

			mi primera herida fue mi favorita.
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